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С НОВЫМ ГОДОМ, 
ДРУЗЬЯ! 

Следующий номер  
выйдет 6 января 2024 года

От имени Правления Белкоопсою за 
и аппарата Респуб ликанского комите
та Белорусского профсоюза работ
ников торговли, потребительской ко
операции и предпринимательства при
мите самые искрен ние поздравления с 
Новым годом и Рождеством Христовым! 

Всенародно любимые зимние празд
ники создают неповторимую атмосфе
ру и хорошее настроение, наполнены 
верой в лучшее и устремлением в свет
лое буду щее.

Всего через несколько дней 2023й 
навсегда уйдет в историю. Завершаю
щийся год выдался непростым для по

требительской ко операции. Тем не ме
нее прошедшие 12 месяцев научили 
нас жить и работать поновому. Мы до
стойно преодолели все испытания, что 
позволяет с уверенностью смотреть в 
завтрашний день. Уверены, многотысяч
ному трудовому коллективу кооперато
ров по силам строить масштабные пла
ны и открывать новые горизонты.

Хочется выразить огромную призна
тельность всем работникам системы 
потребительской кооперации за до
бросовестный труд и преданность лю
бимому делу, за не устанную созида
тельную работу в праздники и будни, 

в выходные и сверхурочно. В ожидании 
Нового года мы вместе с часами све
ряем наши намерения и готовность ра
ботать еще эффективнее и продуктив
нее на благо родной страны и бело
русского народа.

Пусть новый, 2024 год не обманет 
наши ожидания, принесет в каждый 
дом и семью хорошие новости, сча
стье и гармонию, осу ществит самые 
заветные мечты. От всей души желаем 
вам и вашим близким здоровья, удачи, 
профессиональных побед, стабильно
сти, процветания, благополучия, мира, 
добра и праздничного настрое ния!

С наилучшими пожеланиями, первый заместитель Председателя Правления Белкоопсоюза А. Н. СКРУНДЕВСКИЙ,
председатель Белорусского профсоюза работников торговли, потребительской кооперации и предпринимательства О. Т. ГЕРАЩЕНКО

Уважаемые кооператоры!

Мира, здо
ровья

  

и благополучия!  

Пусть все
 ваши  

мечты сбуд
утся!
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Важные новости 

Подготовил Владислав СЫЧЕВИЧ, фото БЕЛТА 

ЦЕНЫ НА КОНТРОЛЕ
В Беларуси с 1 января должна быть четкая и понятная система регулирования цен. 

Об этом Президент Беларуси Александр Лукашенко заявил на совещании по вопросам со-
вершенствования системы регулирования ценообразования и контроля за ценами. «Цель 
одна, о чем я предупреждал Правительство, – никакие производители, бизнесмены, тор-
говля и прочие, кто занимается услугами, не должны бегать в МАРТ, в министерства или 
в Правительство. Они не должны туда бегать согласовывать цены. С 1 января должна 
быть четкая, понятная система», – заявил белорусский лидер. 

Глава государства констатировал, что в Беларуси, в том числе в результате принятых мер по 
регулированию в ценообразовании, в текущем году существенно снизилась инфляция. В то же 
время скептики ранее утверждали, что подобные меры могут привести к уходу с рынка ряда 
игроков, однако ситуация абсолютно нормальная. «У нас инфляция складывается, наверное, 
5–6 процентов. Договаривались, что в 6 процентов вложимся. Но не больше 7 процентов. Но бы-
ло же 19 процентов. И все говорили: нельзя. Писали, что люди уйдут, торговать некому будет. 
Есть у нас кому торговать. А если кто-то не хочет по-человечески жить в Беларуси, дорога от-
крыта и туда, и обратно», – резюмировал белорусский лидер.

РАБОТА НА ПЯТЕРКУ
Президент Беларуси Александр 

Лукашенк о принял участие в саммите Евра-
зийского экономического союза. Мероприя-
тие проводилось в Президентской библио-
теке имени Бориса Ельцина. Учреждение 
расположено в центре Санкт-Пе тербурга в 
историческом здании Синода на Сенатской 
площади. Здание библиотеки довольно ча-
сто используется для проведения подобного 
рода встреч и саммитов. В повестке самми-
та было более двух десятков вопросов, ко-
торые в том числе касаются ключевых на-
правлений дальнейшего развития интегра-
ционных процессов в ЕАЭС, международ-
ной деятельности, макроэкономической 
политики, работы по устранению барьеров, 
сокращению изъятий и ограничений на вну-
треннем рынке союза. 

Также среди важных вопросов повестки 
дня – о председателе и персональном соста-
ве Коллегии комиссии, о председательстве 
в органах ЕАЭС. В соответствии с Договором 
о ЕАЭС председательство осуществляется 
на ротационной основе в порядке русского 
алфавита. Соответственно, председатель-
ство после России в нынешнем году должно 
перейти Армении. 

Перед саммитом в северной столице 
России было подписано Соглашение о сво-
бодной торговле между Евразийским эко-
номическим союзом и его государствами-
членами с одной стороны, Исламской Рес-
публикой Иран – с другой. Соглашение 
позво лит существенно повысить конкурен-
тоспособность товаров государств – членов 
ЕАЭС и за счет этого нарастить экспорт 
в Иран. Документ в целом будет способ-
ствовать росту товарооборота, а также ак-
тивизации кооперационного и инвестицион-
ного сотрудничества.

В стране продолжается активная подготовка к единому дню голосова-
ния, который пройдет 25 февраля 2024 года. Своих кандидатов на де-
путатские места в Палате представителей и местных Советах уже вы-
двинули три политические партии – Белорусская партия «Белая Русь», 
Коммунистическая и Либерально-демократическая. Республиканская 
партия труда и справедливости намерена провести съезд и определить-
ся со своими кандидатами в январе. В настоящее время в стране идет 
выдвижение кандидатов путем сбора подписей. 

В единый день голосования 
граждане будут избирать депу-
татский корпус всей страны: 
110 депутатов Палаты предста-
вителей и 12 514 депутатов мест-
ных Советов всех трех террито-
риальных уровней: первичного, 
базового и областного. Особен-
ностью единого дня голосования 
является то, что впервые все де-
путаты будут избраны в рамках 
одной избирательной кампании. 

К выборам будут образованы 
1394 окружные и территориаль-
ные избирательные комиссии.

Пикеты по сбору подписей для 
выдвижения кандидатов в депута-
ты размещать можно по усмотре-
нию организаторов в любом из 
разрешенных мест столицы. Ме-
ста, запрещенные для сбора под-
писей за кандидатов в депутаты, 
четко определены решением 
Мингорисполкома № 5150, кото-

рое размещено на сайте исполко-
ма. Оно вступило в силу с 17 де-
кабря 2023 года и будет действо-
вать по 15 января 2024-го. В част-
ности, такие пикеты нельзя 
проводить на расстоянии ближе 
200 метров от зданий официаль-
ной резиденции Президента, На-
ционального собрания, Совета 
Министров. А также ближе 50 ме-
тров от зданий республиканских 
органов госуправления, местных 

представительных, исполнитель-
ных и распорядительных органов, 
дипломатических представи-
тельств и консульских учрежде-
ний, судов, органов прокуратуры, 
территорий организаций, обеспе-
чивающих обороноспособность и 
безопасность государства и жиз-

недеятельности населения. Кро-
ме того, закрыты для пикетов 
шесть столичных площадей: Ок-
тябрьская, Независимости, Побе-
ды, Государственного флага, При-
вокзальная и Якуба Коласа (в гра-
ницах проспекта Независимо-
сти – улицы Якуба Коласа). 

СДЕЛАТЬ СВОЙ ВЫБОР

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

Президент Беларуси Александр 
Лукашенк о в Санкт-Петербурге отве-
тил на вопросы журналистов, до-
ставлено ли в Беларусь все планиро-
вавшееся российское ядерное ору-
жие. «Давно. Я же говорил уже, когда 
закончилась поставка. Еще в сентя-
бре, по-моему, или в октябре. В нача-
ле октября последняя. Все на своих 
местах в хорошем состоянии», – ска-
зал белорусский лидер. Отвечая на 
вопрос, когда ближайшие военные 
учения, он отметил: «Каждый день 
учимся. Даже бывшие вагнеровцы, 
которые у нас остались, работают се-
годня у нас в подразделениях, пере-
дают опыт». 

Также белорусский лидер считает, 
что в предстоящем году есть шанс 
продвинуться в вопросе урегулирова-
ния конфликта в Украине. «Думаю, 
что самый шанс. Будем с ними как-то 
плотнее работать, чтобы они понима-
ли, что это единственный шанс. Есл и 
они им не воспользуются, будет вооб-
ще крах», – подчеркнул Глава госу-
дарства. Отвечая на уточняющий во-
прос, о каких решениях идет речь – 
военных или политических, Алек-
сандр Лукашенко сказал: «Сейчас 
уже и до политиков дошло. Военные 
поддавливают. Как я всегда говорил, 
военные видят, что происходит. 
Давле ние очень сильное уже. Вы, на-
верное, по пресс-конференции Зе-
ленского заметили, что он начинает 
понимать». 

СВЕРКА  
ПОЗИЦИЙ

Президент Беларуси Александр 
Лукашенк о в Санкт-Петербурге про-
вел двустороннюю встречу с Прези-
дентом Азербайджана Ильхамом 
Алиевым. Главы государств обсудили 
предстоящий визит Президента Бела-
руси в Азербайджан. Что касается 

экономики, договорились, что ответ-
ственные лица из межправитель-
ственной комиссии и правительств 
двух стран выработают план меро-
приятий совместной работы на пред-
стоящие годы. В том числе совмест-
ные кооперационные проекты в обла-
сти промышленности, сельского хо-
зяйства, строительства и ВПК. 

Президент Азербайджана под-
твердил предложение Беларуси при-
нять участие в модернизации и строи-
тельстве инфраструктурных объектов 
в Карабахе. Естественно, обсудили и 
международную повестку: азербайд-
жанский лидер подробным образом 
проинформировал белорусского кол-
легу о ситуации на Кавказе.

ОБЩАЯ  
ПОВЕСТКА

Президент Беларуси Александр 
Лукашенк о принял участие в нефор-
мальной встрече лидеров стран СНГ. 
Местом проведения мероприятия был 
выбран Константиновский дворец в 
Стрельне. Ныне это государственный 
комплекс «Дворец конгрессов». Отре-
ставрированный и восстановленный 
дворец в настоящее время использу-
ется для мероприятий высокого уров-
ня, государственных приемов. Но 
здесь также проводятся экскурсии и 
для всех желающих. 

«Мы каждый раз собираемся под 
конец года в таком тесном кругу, и 
это уже сложившаяся добрая тради-
ция. Подобные встречи предоставля-
ют очень хорошую возможность вме-
сте подвести итоги деятельности Со-
дружества Независимых Государств, 
поговорить о планах на перспективу 
и, разумеется, обсудить волнующие 
нас вопросы международной повест-
ки», – сказал в начале встречи хозя-
ин неформального саммита Прези-
дент России Владимир Путин. С ново-
го года председательство в СНГ пе-
рейдет России. «Планируем в духе 
преемственности продолжить много-
плановую интеграционную деятель-
ность», – заявил Владимир Путин. 
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СВЯТОЧНЫ ГАНДАЛЬ Сямейная справа
ПРАДАВЕЦ СМАРГОНСКАГА ФІЛІЯЛА ГРОДЗЕНСКАГА РАЙСПАЖЫЎТАВАРЫСТВА 
ТЭРЭЗА УРБАНАЙЦЬ СЁЛЕТА ЎДАСТОЕНА ПАЧЭСНАГА ЗВАННЯ «ЧАЛАВЕК ГОДА»

Галоўная  
адметнасць 
аўтамагазіна ў тым, 
што яго абслугоўвае 
сямейная пара. 
Пачатак працоўнай 
біяграфіі  
ў спажывецкай 
кааперацыі  
не звычайны.  
Жывуць Анатоль  
і Тэрэза Урбанайць  
у вёсцы  
Вялікая Страча  
на Астравеччыне. 
Раней працавалі  
ў мясцовым сель
гаспрадпрыемстве: 
Анатоль Іосіфавіч – 
вадзіцелем,  
а Тэрэза Іванаўна – 
цялятніцай.  
Іх суседзі Мікалай  
і Любоў Дразды 
доўгі час былі  
ў штаце  
Астравецкага  
райспажыў
таварыства:  
разам абслугоўвалі 
аўтамагазін. 

Материалы полосы подготовила Светлана ЖИБУЛЬ

К алі прыйшоў час 
ісці на заслужаны 
адпачынак, яны 

падзяліліся гэтым з су
се дзямі. Анатоль Іосіфа
віч падумаў і прыняў 
рашэнне ўладкавацца 
на працу вадзіцелем 
аўта магазіна. А праз год 
ў мясцовае спажыўтава
рыства перайшла і Тэрэ
за Іванаўна. І вось ужо 
больш за дзесяць гадоў 
яны працуюць поплеч. 
Кіламетры ім у радасць. 
Работы не баяцца. 
На працягу некалькіх га
доў іх аўтамагазін адзін 
з леп шых на Астравеч
чыне.

–  Без сумнення, гэты 
аўтамагазін – прыклад 
для іншых, – адзначае та
варазнаўца Астаравецка
га ўчастка Смаргонскага 
філіяла Уладзіслава Паз
левіч. – Вытворчыя па
казчыкі заўсёды высокія, 
асартымент дастойны, не 
было ніводнай скаргі ад 
пакупнікоў, толькі падзякі. 
Мы назіраем, як заці
каўлена, з адказнасцю, 
радасцю працуюць Ана
толь і Тэрэза Урбанайць, 
і прыходзім да высновы: 
поспех у многім забяспе
чаны тым, што для іх гэта 
сямейная справа.

І сама Тэрэза Іванаўна 
пацвярджае, што ў яе 
ніколі б не было такіх па
казчыкаў, такога выдат
нага настрою на работу, 
кал і б побач не працаваў 
яе муж. Ён не дзеліць 
рабо ту на «сваю» і 
«не сваю», ва ўсім дапа
магае. Разам кантралю

юць асар тымен т, право
дзяць маніторынг, экспе
рымен туюць, папаўняюць 
пры лаўкі, прымаюць за
казы – мужчынскі пады
ход тут робіць сваю до
брую справу. 

У Анатоля і Тэрэзы Ур
банайць два маршруты. 
Вяскоўцы давяраюць пра

даўцам. Ніколі не бачылі, 
каб Урбанайці прыехалі 
з дрэнным настроем. 
Да людзей ставяцца з 
прыязнасцю. А ў святоч
ныя дні вязуць сваім пада
печным не толькі самыя 
лепшыя прадукты, пры
смакі, але і калядны на
строй! 

Чакаюць аўтамагазін 
Анатоля і Тэрэзы ў вёсках, 
шчодра купляюць да свя
точнага стала мясныя 
прадукты, кандытарскія 
вырабы, салодкія пада
рункі. 

Аўтамагазін укамплек
таваны сучасным хала
дзільным і тэхналагічным 
абсталяваннем. Гарадскія 
дзеці вяскоўцаў Новы год 
сустракаюць у шумных 
гарадах, а вось на Раство 
Хрыстова прыязджаюць у 
ціхую вёску, у бацькоўскі 
дом, каб адчуць таем
насць вялікага свята. 
Бацькі робяць усё для та
го, каб дзеці, прыехаўшы 
дадому, адчулі цеплыню 
калядных традыцый.

Тэрэза і Анатоль ра
зам і дома, і на працы. 
Выгадавалі траіх дзяцей, 
некаторыя ўжо маюць 
свае сем’і. Узялі на сябе 
клопат пра маці Тэрэзы 
Іванаўны, даглядаюць ра
зам. Усё гэта мацуе іх ся
мейны саюз, памнажае 
ўдзячнасць адзін аднаму 
за ўзаемападтрымку, 
адзін  ства поглядаў і спраў.

Шчаслівых вам дарог, 
рупліўцы, удзячнасці за 
вашую працу ад вяскоў
цаў! Новых планаў і пра
цоўных поспехаў!

Небольшой  
районный центр 
Гомель щины  
Петриков  
с появлением 
в нем горн о
обогатительного 
комплекса  
при рас тает  
инфраструктурой. 
Недавно на улице 
Дружной появился 
новый жилой  
микрорайон.  
Здесь в преддверии 
Нового года  
состоялось  
торжественное  
открытие магазина  
потреб кооперации.

Магазин под окошками
В ПЕТРИКОВЕ ОТКРЫЛСЯ НОВЫЙ МАГАЗИН «РОДНЫ КУТ»

ПО ПОВОДУ
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Тэрэза УРБАНАЙЦЬ

ПРАВЛЕНИЕ И КОЛЛЕКТИВ ГОМЕЛЬСКОГО ОБЛАСТНОГО  
ПОТРЕБИТЕЛЬСКОГО ОБЩЕСТВА 

от всей души поздравляют уважаемых ветеранов  
потребительской кооперации,  

пайщиков, всех кооператоров области  
и республики с замечательными  

праздниками —

  

С НОВЫМ ГОДОМ  
И РОЖДЕСТВОМ!

Пусть 2024-й станет для всех периодом единения  
и созидания, принесет благополучие и мир,  

а события уходящего года послужат фундаментом  
для новых побед, достижения намеченных  

целей, осуществления планов и добрых перемен.
Желаем, чтобы все ваши мечты воплощались в реальность 

и наступающий год не скупился на радостные моменты. 
Проживайте каждый его миг с надеждой и оптимизмом. 

Желаем, чтобы каждая сфера жизни била ключом.
Пусть вас переполняют жажда новых свершений,  

неуемная энергия и искренняя радость.
Благополучия, взаимопонимания, тепла, уюта,  
праздничного настроения вам и вашим семьям!

В торжественной церемонии открытия магазина 
принял участие председатель Гомельского 
областного потребительского общества 
Александр КУЛАК

Новогодний интерьер торгово-
го зала создает праздничное 
настроение

Т орговый павильон общей площа
дью 110 квадратных метров уком
плектован самым современным 

кассовым и торговым оборудованием. 
Покупателю предложено широкое раз
нообразие продукции – фрукты, овощи, 
мясные и рыбные полуфабрикаты, кол
басные и кондитерские изделия. Ассор
тимент продуман до мелочей, чтобы к 
новогоднему столу жители Петрикова 
могли приобрести все необходимое. 

Житковичский филиал, в состав ко
торого пять месяцев назад вошел Пе
триковский, поставит в магазин разно
образные мясные изделия, полуфабри
каты и другую продукцию собственного 
производства. Магазин привлекателен 
тем, что здесь действуют социальные 
скидки. Покупатели могут приобрести 
дисконтные карты и рассчитывать на 
«утончение» чека. В день торжественно
го открытия первые десять покупателей 
получили в подарок наборы сладостей. 

За прилавком опытные продавцы 
Надежда Сапонович и Мария Кондра

шонок. Режим работы магазина в 
предновогодние дни скорректируют. 
Приобрести товары можно будет 
до 23:00. 

В Житковичском филиале во главе 
с Валентиной Веко ведется работа над 
совершенствованием методов торгов
ли. Новый магазин стремится выдер
живать конкуренцию с другими торго
выми объектами города. Жилищное 
строительство продолжается, многоэ
тажки заселяются. На торговый пави
льон возлагаются большие надежды. 
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Продавец Мария 
КОНДРАШОНОК

Продавец Надежда 
САПОНОВИЧ

Правление Брестского облпотребсоюза  
сердечно поздравляет вас  

с наступающими праздниками –

УВАЖАЕМЫЕ РАБОТНИКИ И ВЕТЕРАНЫ  
ПОТРЕБИТЕЛЬСКОЙ КООПЕРАЦИИ  

БРЕСТСКОЙ ОБЛАСТИ�

С новым, 2024 годом!

НОВЫМ ГОДОМ И РОЖДЕСТВОМ!
Пусть наступающий год принесет радость,  

новые впечатления, удачу и оптимизм,  
а старые обиды забудутся, желания  

исполнятся, любимая работа приносит  
удовольствие, новые знания и свершения. 

Желаем вам крепкого здоровья,  
семейного благополучия, материального  

достатка, успехов, мира и добра!  
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Контрольная закупка
НЕ СТОИТ ОТДАВАТЬ ЦЕЛОЕ СОСТОЯНИЕ ЗА СЫР, КОТОРЫЙ ПОТРЕТЕ И ЗАПЕЧЕТЕ В ДУХОВКЕ:  
КАК НЕ ПЕРЕПЛАТИТЬ ЗА НОВОГОДНИЙ СТОЛ
Главное торжество года  
на пороге. Встретим его  
за богатым столом:  
оливье, селедка под шубой, 
бутерброды с икрой.  
Будет вкусно, но не сильно 
ли ударит по кошельку – 
вот в чем вопрос.  
Знаем точно, что способов 
не переплатить 
за новогодние блюда  
очень много.  
Собрали самые популярные 
лайфхаки, которые реально 
работают.  
Проверим вместе?

Сервировка тоже может  
быть бюджетной

Не обязательно тратиться на новую посуду и приобретать 
тарелки с зимним принтом: скорее всего, пользоваться вы 
ими будете только в праздники. А вот обратиться к экотрендам 
в дизайне – идея хорошая. В центре стола можно сделать стиль-
ную композицию из сосновых или еловых веток. Хвойные лапки подой-
дут как для оригинальной сервировки блюд, так и для украшения мест 
госте й.

Грамотное планирова-
ние – наше все. Для начала 
определимся, сколько будет 
гостей. Это важно, чтобы не 
приготовить непомерно мно-
го еды или, наоборот, недо-
статочно.

Подойти с умом к списку 
продуктов помогут… 
блокнот и ручка.  
Выпишите ингредиенты 
для всего, что хотите 
приготовить, и мысленно 
оцените, будут ли пользоваться 
популярностью конкретные блюда 
на новогоднем столе. Вот, к примеру, 
есть хозяйки, которые готовят 
холодец. Традиция ставить его на стол 
окончательно закрепилась в СССР  
и продолжается по сей день.  
Но ведь, согласитесь, блюдо  
на любителя. Так что не мешало бы 
заранее узнать, есть ли те самые 
любители среди гостей.  
Иначе зачем это готовить?

Грамотно составленное меню убережет 
от лишних покупок и, соответственно, трат. 
Хорошо бы составить его таким образом, 
чтобы один и тот же продукт мог использо-
ваться в разных блюдах. Например, на горя-
чее запекаем курицу с картошкой, часть из 
приготовленного используем как ингредиент 
для оливье. И вареную колбасу покупать не 
нужно, и сытнее салат получается. Багет для 
бутербродов с икрой можно использовать 
для приготовления других закусок, листья 
салата и зелень – как декор.

Не нужно быть экономистом, чтобы по-
нять: товары известных брендов всегда доро-
же аналогов от компаний, чье имя пока 
не раскручено. Хотите по-
тратить меньше – по-
купайте продукт у 
фирмы, которая не 
так известна. Свои 
товары по доступ-
ным ценам обычно 
имеют и крупные 
торговые сети. Воспользуй-
тесь их предложениями. 
И не забывайте про ак-
ции и скидки.

Помните: дороже выходят нарезанные 
продукты – хлеб, колбаса, сыр; готовая 
еда – салаты, закуски, гарниры, мясо; 
мытые овощи – картофель, морковь, 
салат. От их покупки можно отказаться. 
Важно не вестись на упаковку, красивая 
подача – часть маркетинга. 

Но гречка и овсянка в прозрачной пачке 
ничуть не хуже симпатично обернутых круп. 
Молоко в пакете не уступает по вкусу тому, 
что в картонной таре, зато дешевле. Шпро-
ты без специального кольца-открывашки на 
банке не хуже, чем те, что с ним, а цена 
меньше.

Еще выгоднее идти не в магазин, а на ры-
нок. Плюсы очевидны: можно закупиться оп-
том, поторговаться и даже попробовать то-
вар. Плюс никто не отменял смолток с про-
давцом, который и сам может стать источни-
ком предпраздничного настроения.

Удачное решение – использовать в праздничном меню ма-
ринады, соленья, джемы и варенье из запасов. Простой при-
мер: соленые огурцы нужны в оливье, квашеная капуста – 
идеальный ингредиент для некоторых сала-
тов и неплохая самостоятельная закуска, 
варенье из фруктов и ягод – начинка 
для домашней выпечки (пирожков, ро-
галиков).

Часть дорогих продуктов всег-
да можно заменить чем-то другим, 
и не менее вкусным. Например, 
вместо соков и газированных на-
питков вроде любимой колы до-
статочно приготовить морс из за-
мороженных ягод либо достать 

вишневый компот из погреба. Времени минимум – пользы 
максимум. Икру, если совсем не хочется тратиться, заменит 
паштет, например, из сельди со свеклой. Его, кстати, несложно 

приготовить дома. А результат – пальчики оближешь.

Сократить расходы можно с помощью 
недорогих ингредиентов. Никто 
не разбирает вкусы отдельных продуктов, 
когда они перемешаны в общем блюде. 
Поэтому выкладывать целое состояние 
за сыр, который планируете натереть 
и запечь в духовке, не стоит. Можно взять 
в магазине что-то подешевле.

Незаменимых нет

Не гонитесь за брендами

Знаете самую частую причину отравлений 
после праздников? Доедание оставшейся еды. 
Так зачем готовить про запас? Например, блю-
да, где есть майонез, можно хранить не более 18 ча-
сов, а мясо в готовом виде и закуски с его добавлением – до 48 часов. Даль-
ше – на свой страх и риск.

Здорово сэкономить помогает такая хитрость: можно попросить гостей 
принести что-то от себя (фрукты, сладости, напитки). Таким образом финан-
совая нагрузка за оформление стола уменьшится, а хозяйке не придется 
31 декабря стоять у плиты до вечера. Кстати, гости не заметят, если на сто-
ле будет один вариант хлеба, а не пять, и три салата вместо четырех.

Отдельно стоит сказать про десерт. Как показывает практика, это не са-
мая популярная позиция в новогоднем меню. После многообразия «серьез-
ных» блюд съесть кусок торта для большинства – все равно что пытка. Если в 
вашей семье равнодушны к сладкому, покупать его не стоит. Либо можно сде-
лать легкое фруктовое желе. Меньше вреда для организма и лишняя копееч-
ка в карман.

Меню всему голова

МЕНЮ

Не готовим впрок

Ольга НЕВМЕРЖИЦКАЯ
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ПОТРЕБИТЕЛЬ

Дыхание 
праздника
В НАРЯДНОЙ «ЭКИПИРОВКЕ» ВСТРЕЧАЮТ 
ПОКУПАТЕЛЕЙ ОБЪЕКТЫ ТОРГОВЛИ 
БАРАНОВИЧСКОГО РАЙПО

К зимним 
праздникам 

кооператоры 
готовились 

заранее. 
Тщательно 

продумывали, 
чем будут удивлять 

покупателей. 
У входа в магазин 

«Родны кут» 
агрогородка Мир 
Барановичского 

района  
приветствует  

забавная фигурка 
снеговика. 
Продавцы 

изготовили ее 
своими руками. 

Постарались 
оформить 

и фотозону. 

-Ежегодно наш коллектив соз-
дает волшебную атмосферу 
праздника, – говорит заведу-

ющая магазином Наталья Герман. – 
Покупатели должны с удовольствием 
приобретать подарки к Новому году 
для своих родных и близких.

В творческий процесс  
оформления залов включаются 
все наши работники. 

Рядом со снеговиком поставили 
живую елочку, украсили гирляндами. 
Фотозону в магазине придумали са-

ми, добавили сказочного антуража, 
новых персонажей. Так, благодаря 
совместным творческим усилиям по-
явился волшебный лес из пенопла-
ста, «зажегся» месяц, указывая доро-
гу оленям Деда Мороза. 

На лавочки в ожидании праздни-
ков присели два гномика, которые с 
супругом Михаилом из подручных 

средств смастерила наша продавец 
Наталья Апанасевич. Посетители 
с удовольствием любуются и фото-
графируют детей в этом сказочном 
уголке. 

– Такая фотозона – настоящее 
маленькое произведение искус-
ства, – говорит жительница агрого-
родка Мир Наталья Лукашеня. – Она 
похожа на театральную сцену, где 
разворачивается сказочное действие. 
Мишура, блеск, олени Деда Мороза… 
Чего только не придумали наши про-
давцы, чтобы сделать фотозону при-
влекательной! 

Коллектив дискаунтера «PROЗапас» 
агрогородка Жемчужный придумал 
свое дизайнерское оформление. 

– Можно без особых затрат сделать 
декор из подручных средств. Подойдет 
любая мелочь: блестящие шнуры, лен-
точки, – говорит заведующая торговым 
объектом Марина Сергей. – Для лавоч-
ки, к примеру, использовали поддоны, 
покрасили их в белый цвет. Привлека-
тельно выглядит новогодний мини-ка-
мин, в котором, кажется, вот-вот разго-
рится огонек. 

Магазины Барановичского райпо 
в широком ассортименте пред-
лагают покупателям новогодние 
игрушки, гирлянды, мишуру,  
подарочные наборы, сувениры, 
подсвечники и другие товары 
новогодней тематики. 

Не останутся без внимания и жите-
ли малых населенных пунктов, в кото-
рых нет стационарных магазинов. Та-
ких в Барановичском районе 178. В них 
проживает более 5,5 тысячи человек. 
Сельские населенные пункты района 
обслуживает шесть автомагазинов. 
К слову, водители и продавцы автола-
вок в преддверии Нового года будут 
выезжать на маршрут в костюмах Дед а 
Мороза и Снегурочки. 

Инна МАТЕЙКО, 
фото автора 

КОЛОНКА ГЛАВНОГО РЕДАКТОРА 

В современном мире, где все так 
непросто, а порой и очень хруп-
ко, мы все чаще сталкиваемся с 
новыми вызовами и проблемами. 
Почему они возникают? Цивили-
зация вышла на новый виток раз-
вития, а человек просто не успева-
ет в ускоренном темпе взбираться 
на новый уровень? Возможно. 
Но что-то подсказывает: столь 
стремительно развитая скорость 
порождает множество ошибок в 
пути. 

Новый виток
ГОД КАЧЕСТВА –  
ВАЖНАЯ СТУПЕНЬ В РАЗВИТИИ  
ВСЕХ СФЕР БЕЛОРУССКОГО 
ОБЩЕСТВА

Каждый, кто впервые са-
дился за руль автомобиля, на-
верняка помнит наставления 
инструктора по вождению: если 
с самого старта лихачить, то до 
экзамена доедешь вряд ли. Что 
уж говорить о том, чтобы на-
учиться действительно хорошо 
водить авто? Это я о чем? Пра-
вильно: об одном из условий, 
при котором можно качествен-
но выполнить свою работу. 
А ведь на нем, на качестве, зиж-
дется любой фундамент – будь 
то приобретение навыков или 
монотонное выполнение уже 
привычной работы. Делать все 
на отлично – важное и нужное требование, которое в наши 
дни поставлено перед нами самой жизнью. 

Очевидно, 2024-й, объявленный Главой государства Го-
дом качества, станет логическим продолжением инициатив 
общества, начатых ранее, еще во время трилогии малой ро-
дины, Года народного единства, Года исторической памяти, 
Года мира и созидания. Значимый акцент истоков, духовного 
и национального единства в жизни каждого человека уже 
сделан. Важные аспекты закреплены в изменениях и до-
полнениях Конституции Республики Беларусь, принятых на 
республиканском референдуме в 2022 году. Теперь ракурс – 
на качество. А это новая веха в развитии нашего общества, 
а также хороший повод задуматься: что конкретно каждый 
должен сделать, чтобы дотянуться до высокой планки, по-
ставленной Президентом?

Ведь, по сути, качество – ключевой фактор, определяю-
щий успех любого проекта, продукта или услуги. Кто поспорит 
с тем, что если мы сосредоточимся на повышении качества во 
всех сферах жизни, то это и есть путь к прогрессу, станет 
новым этапом в развитии экономики страны, ее социальной 
сферы, да и в целом благосостояния народа. Во внимании 
к качеству звучит также и приглашение обществу сохранять 
и умножать наработанный годами опыт старших поколений. 

Из каких же ингредиентов складывается многослойный 
пирог под названием «качество»? Для многих привычно 
требование к безукоризненному выполнению работы, к эф-
фективному подходу при выполнении поставленных задач. 
А если поразмыслить: чтобы прийти к цели, необходимы 
также и осознанность, свежесть мысли, обдуманность шагов, 
готовность нести ответственность за действия и поступки. 
Какая может быть ясность ума, если человек не умеет или не 
знает, к примеру, как правильно отдыхать, следить за своим 
здоровьем? В таком случае последуют ошибки, огрехи, недо-
статки… И тут на первый план выходит социальный аспект. 
Качество медицины, образования, социальных услуг… К вы-
соким требованиям к государству мы привыкли. А как же 
личная мотивация каждого из нас? Как насчет того, чтобы 
уже с 3 января, после застолий и отдыха, составить собствен-
ный список из 100 важных задач на год? 

Запишите, например, так: стремиться к совершенствова-
нию компетенций, быть более мотивированным к личностно-
му росту, вывести на новый уровень качество взаимодействий 
в трудовом коллективе, отношений в семье и в социуме. Если 
сложно, хотя бы начните с простого: каждое утро делать за-
рядку, перейти на здоровое питание, соблюдать питьевой ре-
жим и узнавать что-то новое. 

Возможно, кто-то скажет, что это все пустая трата вре-
мени, дескать, с января все снова пойдет по старинке. Кто не 
слышал про лень выходить из личной зоны комфорта? Так 
вот что я вам скажу: ничего подобного! Воля и характер – это 
то, что поддается трансформации. Главное – правильный 
план. К примеру, мой список целей, составленный год назад, 
на 100 процентов претворился в жизнь. Чего и вам желаю, 
дорогие друзья!

С НАСТУПАЮЩИМ!

Марина КУЗЬМИЧ,  
kuzmich@sb.by
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Губернатор Новосибирской области Андрей Травников и первый заместитель председателя 
Правления Белкоопсоюза Александр Скрундевский подписали новые соглашения о сотрудниче-
стве на шестом заседании Совета делового сотрудничества между Беларусью и Новосибирской 
областью На открытии ярмарки «Мінскі кірмаш» у Дворца спорта в Минске 

Белкоопсоюз принял участие 
в добровольной акции «Неделя леса»

Команда Белкоопсоюза заняла первое место на ХХI Республиканской 
отраслевой спартакиаде среди работников торговли, потребительской 
кооперации и предпринимательства

55 наград, в том числе 15 Гран-при, удо-
стоены организации потребкооперации 
по итогам республиканского смотра 
качества «Смакота-2023» 

Белкоопсоюз на 33-й Международной специализи-
рованной выставке «Белагро-2023»



729 декабря 2023 г.Мгновения уходящего года

Январь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Февраль
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

Март
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Апрель
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Май
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Июнь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

Июль
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3     4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Август
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Сентябрь
пн вт ср чт пт сб вс

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

Октябрь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Ноябрь Декабрь
пн вт ср чт пт сб вс

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

Январь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Февраль
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

Март
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Апрель
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Май
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Июнь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

Июль
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3     4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Август
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Сентябрь
пн вт ср чт пт сб вс

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

Октябрь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Ноябрь Декабрь
пн вт ср чт пт сб вс

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

Январь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Февраль
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

Март
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Апрель
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Май
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Июнь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

Июль
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3     4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Август
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Сентябрь
пн вт ср чт пт сб вс

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

Октябрь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Ноябрь Декабрь
пн вт ср чт пт сб вс

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

Январь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Февраль
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

Март
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Апрель
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Май
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Июнь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

Июль
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3     4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Август
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Сентябрь
пн вт ср чт пт сб вс

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

Октябрь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Ноябрь Декабрь
пн вт ср чт пт сб вс

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

Январь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Февраль
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

Март
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Апрель
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Май
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Июнь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

Июль
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3     4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Август
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Сентябрь
пн вт ср чт пт сб вс

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

Октябрь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Ноябрь Декабрь
пн вт ср чт пт сб вс

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

Январь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Февраль
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

Март
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Апрель
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Май
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Июнь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

Июль
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3     4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Август
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Сентябрь
пн вт ср чт пт сб вс

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

Октябрь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Ноябрь Декабрь
пн вт ср чт пт сб вс

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

В Свислочи прошел самый хлебосольный 
каравай-фест – «Бацькава булка», получив-
ший название от знаменитой сдобы, изго-
товленной пекарями потребкооперации

Команда Минского облпотребсоюза заняла первое место на ХХХІ Республиканской 
спартакиаде работников потребкооперации

Участие в мероприятиях I Форума ректоров учреждений высшего обра-
зования Беларуси и Китая приняла ректор БТЭУ ПК Светлана Лебедева Белкоопсоюз организовал выездное торговое обслуживание на II Играх стран СНГ

Минский филиал БТЭУ ПК принял участие в республиканском 
благотворительном марафоне «Все краски жизни для тебя»

Будущие кооператоры показали таланты на XV Респуб-
ликанском смотре-конкурсе художественной самодея-
тельности учреждений образования Белкоопсоюза

Проект «Мирные профессии – мирным 
людям» презентовал Барановичский 
технологический колледж Белко оп-
союза

Дизайн-центр GNL принял участие в Китайской международной выставке импорта
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Если вы привыкли отмечать Новый год в узком семейном кругу, не скупитесь на угощения 
к столу, украшения дома или квартиры. Не стоит экономить и на новогоднем наряде и подарках: 
Дракон должен увидеть вашу щедрость. Так как этот могущественный зверь символизирует 
движение и энергию, в новогоднюю ночь обязательны танцы. Дискотека зарядит вас на успех! 
Если праздник проходит в большой компании, можно предложить каждому гостю  
использовать в своем наряде драконий аксессуар – элемент одежды, фигурку, чешую.  
Эти детали в вашем образе задобрят символ наступающего года.  
Так в чем же встретить 2024-й? Вот что рекомендуют стилисты.

От малахитового  
до турмалина

Основной цвет грядущего года – зеле-
ный. Его оттенки – малахитовый, изумруд-
ный, бирюзовый, турмалин – также в почете. 
А все потому, что Дракон – Зеленый! Смело 
используйте этот тон и в одежде, и в укра-
шении квартиры. 

Однако не только этот цвет порадует 
Дракона. У мифического зверя, например, 
золотистая чешуя. Золото стильно дополнит 
зеленый цвет. Используйте золотистый от-
тенок в аксессуарах. В сочетании с зеленым 
будет смотреться выигрышно. 

Не стоит забывать и про красный. Если 
хотите провести 2024-й в любви и энергии, 
это ваш цвет. 

Еще один интересный оттенок – корич-
невый. В одном ряду с красным и зеленым – 
немного в тени. Но он может выглядеть не 
менее стильно. Коричневый – отсылка к де-
реву. Ведь Дракон 2024 года – Деревянный. 
Он демонстрирует связь с природой. 
В праздничном наряде подарит ощущение 
теплоты. 

Выигрышно будет в новогоднюю ночь 
смотреться и белый цвет – символ чистоты, 
искренности. 

Еще одним любимым цветом Дракона 
считается серебряный. Выберите наряды 
сложного кроя – с разрезами, драпировками 
или асимметричным лифом.

Фиолетовый принято считать мрачным 
и даже депрессивным, однако у Дракона 

другое мнение на этот счет. Астрологи обе-
щают, что в наступающем году фиолето-
вый цвет принесет не только удачу, 
но и стабильность, которой многим 
так не хватает. Причем выбор стоит делать 
именно в пользу насыщенных от тенков: 
сливового, баклажанового или пурпурного.

Актуальные  
варианты

Встречая Новый год, отдавайте предпо-
чтение нарядам из шелка, кожи, бархата, 
со страусиными перьями. Можно взять и бо-
лее классические ткани – шерсть с шелком 
или вязаный трикотаж. Все эти материалы 
красиво комбинируются друг с другом в ин-
тересные образы. Чтобы выглядеть ориги-
нально, лучше подбирать сложный крой 
одежды. Например, 

• платье макси из трикотажа со сложны-
ми элементами и множеством драпи-
ровок;

• платье макси из шелка с кашемиро-
вым свитером;

• можно использовать сочетания белого 
и красного, серого и красного, черного 
и красного; 

• корсетное платье мини, макси или ми-
ди с разрезами и драпировками;

• сияющие от блеска пайеток брючные 
костюмы или юбки в сочетании с вяза-
ным трикотажем. Важно, чтобы пайе-
ток было много, иначе образ получит-
ся неактуальным;

• топы с открытой спиной в комбинации 
с шерстяными базовыми брюками 
и туфлями в тон низу; 

• красные колготки, юбка и туфли в тон;
• бархатные костюмы и платья миди 

с открытыми плечами и корсетной по-
садкой;

• костюм из твида с юбкой или простое 
платье из него. 

Важные акценты
Наряд можно дополнить аксессуарами. 

Это добавит образу шика. Вот несколько вы-
игрышных вариантов комбинаций:

• к корсетному платью можно добавить 
прозрачные перчатки, сверху обяза-
тельно надеть коктейльное кольцо 
с крупным камнем в тон;

• колье из камней или жемчуга и цепей 
станет отличным дополнением костю-
ма или платья с открытым декольте 
из бархатной ткани;

• асимметричные серьги тоже украсят 
практически любой наряд.

Переборщить невозможно
Новогодний макияж должен быть осо-

бенным. Главный и неизменный атрибут но-
вогоднего образа  –  разнообразные блест-
ки. Без них праздничный наряд попросту не-
возможен. Вам понадобятся и металлизиро-
ванные жидкие тени. Нанесите их на 
подвижное веко и хорошо растушуйте при 
помощи кисти или пальцев. Не бойтесь пе-
реборщить и наносите продукт до бровей. 
Не забудьте про внутренний уголок глаза. 
Чтобы макияж лучше держался, зафикси-
руйте его сухими блестящими тенями 
тог о же оттенка.

Если хочется чего-то более необычного, 
используйте очень крупные блестки – сере-
бристые или разноцветные. Чтобы не пере-
грузить образ, остальной макияж должен 
быть сдержанным.

Элегантность в цвете
Представители сильного пола в ново-

годнюю ночь тоже должны чувствовать 
себя идеально. Мужчины могут выбрать 
одежду белого, черного, бежевого, си-
него, серого, кремового, оливкового 
оттен ков. 
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Зеленый Деревянный Дракон – активный, 
деятельный, властный. Это уникальный шанс 
для реализации новых возможностей, успейте 
схватить удачу за хвост. Стильная одежда и ак-
сессуары помогут повысить самооценку и при-
дадут уверенности в себе. 

ЛАЙФХАКИ 

Перед торжеством примите прохладный 
душ с гелем, в который заранее добавьте пару 
капель эфирного масла бергамота или бодря-
щего цитрусового. А после душа увлажните 
кожу любимым кремом с 2–3 каплями витами-
нов А и Е. 

Тонизировать кожу и убрать отеки поможет 
хвойная ванна. 50 граммов сухого аптечного 
сырья растворите в стакане воды и добавьте 
в ванну с температурой воды 37 градусов. При-
нимайте ее 15 минут. 

Собираясь на праздник, не переборщите 
с парфюмом. Лучше распылите над головой 
немного туалетной воды и встаньте под «во-
допад» капель. От вас будет исходить тонкий 
и нежный аромат. 
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Главный атрибут
Обычай ставить ель на Рож-

дество, широко распространен-
ный в Западной Европе, со вре-
менем стал элементом кален-
дарной обрядности в России и на 
белорусских землях.

Обычно историю новогодней 
елки в России начинают с пе-
тровской эпохи. Однако ель в но-
вогоднем убранстве до конца 
ХVIII века фигурировала не по-
всеместно. На территории Рос-
сии первые рождественские ели 
появились в начале ХIХ столетия 
в домах петербургских немцев, 
затем других знаменитых и бога-
тых людей этого города. 

С середины ХIХ века ель на-
чинает завоевывать все большие 
территории, в том числе и Севе-
ро-Западный край, как называли 
тогда Беларусь. Сначала губерн-
ские и уездные города, а затем и 
усадьбы помещиков. 

Со временем вырабатывался 
сценарий праздника. Новогоднее 
деревце ставили на стол, покры-
тый белой скатертью. К веткам 
прикрепляли свечи и развешива-
ли конфеты, яблоки, орехи, пря-
ники. Под елью раскладывали 
подарки для детей. Накануне 
Рождества зажигали свечи. 
В конце праздника деревце вы-
брасывали или сжигали. 

Постепенно складывалась и 
«елочная мифология», которая 
утверждала образ щедрого ново-
годнего дерева. Хорошо извест-
ные нам Дед Мороз и Снегуроч-
ка появились только в конце 
ХIХ века. Но о всеобщем призна-
нии елки нельзя было говорить 
даже в это время. 

«Свенцоное», 
или освященное, дерево 

В культуре белорусов, как и 
многих других народов, существу-
ет множество подтверждений то-
го, что ель как дерево имело не-
гативную окраску. Значительную 
роль в этом сыграло наличие иго-
лок. Кроме того, ель, растущая в 
сырых, темных местах, считается 
неблагона дежной, черной, поэто-
му ее никогда не высаживали 
вблизи дома. 

Высокий ствол, низкие косма-
тые ветки, зрительно занимаю-
щие все пространство от неба до 
земли, создавали соответствую-
щий фон для появления в народ-
ной фантазии различной нечи-
стой силы. 

Вместе с тем в белорусской 
традиции существует представ-
ление о ели как о дереве «свен-
цоном», то есть освященном. Та-
кие особенности ели объясняет 
этиологическое предание с чисто 
христианским сюжетом. В нем по-
вествуется о том, как слуги царя 
Ирода хотели убить младенца 
Христа и Божья Матерь прятала 
его под елью, которая сама опу-
скала ветки, чтобы прикрыть ре-
бенка. За это Бог освятил дерево 
и назначил всегда его ставить в 
доме или крепить за иконами на 
Рождество и Пасху. Защитные 
свойства ели объясняли также 
тем, что ее лапки растут крест-
накрест.

НЕМНОГО ИСТОРИИ
Когда в советское время была 
проведена реформа старого ка-
лендаря, о ели как о новогоднем 
символе забыли. 24  января 
1918  года на заседании Совета 
народных комиссаров был ут-
вержден специальный декрет о 
новом советском календаре, со-
гласно которому в России (а поз-
же и в БССР) вместо юлианского 
был введен григорианский (запад-
ноевропейский) календарь. С пе-
реходом советской республики 
на новый календарь соответ-
ственно переместились и даты 
предыдущих праздников, что в 
значительной степени способ-
ствовало их трансформации. 
Вместе с Рождеством отменя-
лась и ель, которая уже устойчи-
во с ним ассоциировалась.

ГАЗЕТА «ПРАВДА», 1935  г.: «Да-
вайте организуем к Новому году 
детям хорошую елку». 

Комсомольцам и пионерским 
работникам давалась директи-
ва срочно организовать для де-
тей коллективные елки. Они уже 
назывались не рождественски-
ми, а новогодними или просто 
советскими. 

Так, начиная с 1935 года, когда 
Новый год как праздник был узако-
нен, повсюду стали проводить 
детские мероприятия. Главной в 
стране была «Кремлевская елка». 
Сценарий для праздника позднее 
писали сам Сергей Михалков и Лев 
Кассиль, еще позже – Эдуард Успен-
ский. Кстати, именно он стал де-
лать упор на то, что праздник 
должен быть именно волшебным 
праздником и Деду Морозу и Снегу-
рочке нужно со сцены читать 
стихи и загадывать загадки. 

Со временем в моду вошли но-
вогодние утренники. Девочки на 
них наряжались в костюмы снежи-
нок, мальчики – в зайчиков. Костю-
мы не покупали, их шили мамы и 
бабушки. В ход шли подручные ма-
териалы – вата, марля, мишура. 

Ближе к звездам
Пока хозяйки завершали по-

следние приготовления перед 
праздниками – нарезали салаты 
и накрывали на стол, на заднем 
фоне звучали новогодние песни. 
По телевизору показывали ново-
годние фильмы и концерты. Но-
чью начинался знаменитый «Го-
лубой огонек». На экране можно 
было увидеть звезд первой вели-
чины. Здесь звучали премьеры 
песен, в студию приходили мно-
гочисленные гости, в том числе и 
космонавты. Зрителям казалось, 
что все эти звезды, приходившие 
в студию на Шаболовке, в Новый 
год становятся ближе и понят-
нее. Все искренне радовались 
празднику. 

Елки по традиции ставили 
живые. Пусть маленькая, но зато 
какой аромат! Елочные игрушки 
бережно хранили завернутыми в 
газету, перекладывали ватой. 
Весь год они ждали назначенно-
го часа. А когда этот час наста-
вал, на еловые лапки развеши-
вали шары, шишки, сосульки, 
фигурки сказочных персонажей. 
Использовали и самодельные 
игрушки – снежинки из бумаги, 
гирлянды. Висели на елке и кон-
феты в ярких обертках. В празд-
ничные дни детям разрешалось 
снимать их прямо с веток. 

С верой и надеждой
В основу новогодних празд-

ников наши предки закладывали 
надежду на лучшее будущее. По 
этой причине в народе запреща-
лось на Новый год говорить о 
ком-то в отрицательном ключе. 

1 января ждали первого го-
стя в дом. Считалось, что если 
им будет мужчина, то в насту-

пившем году повезет во всех хо-
зяйственных и семейных делах. 
Верили: чтобы в будущем быть 
здоровым, бодрым и активным, 
нужно в первый день нового го-
да встать очень рано, принести 
воды из колодца и умыться.

С самого утра крестьянские 
дети ходили по домам с мешоч-
ками, наполненными зерном, и, 
высказывая хозяевам традици-
онные новогодние пожелания, 
посыпали им все вокруг. В горо-
де устраивались елка, танцы, 
спектакли. 

Во многих белорусских горо-
дах и местечках на Новый год от-
крывались ярмарки, которые 
могли длиться целую неделю. 
На них проводились празднич-
ные игры с выступлением скомо-
рохов.

Щедрый момент
Новый год по старому стилю 

совпадал с днем памяти Василия 
Великого – одним из кульмина-
ционных моментов рождествен-
ского комплекса. Поэтому на 
праздничный торжественный се-
мейный ужин обязательно пода-
вали «Василеву кутью», «бога-
тую Коляду», «щедруху», «ще-
дру», «королёву кутью». Важный 
атрибут «свята» – богатый ско-
ромный стол, который символи-
зировал достаток семьи. 

У католиков 1 января – празд-
ник Богородицы Девы Марии. 
В этот день в костелах проходят 
торжественные богослужения, 
чтобы «поблагодарить Бога за 
полученные благодеяния и вымо-
лить себе благодати на новый 
год».

Мария НИКОЛАЕВА,  
фото из открытых интернет-

источников

Иголочки 
со смыслом 
НОВОГОДНЕЕ ДЕРЕВО В ДАВНИХ ТРАДИЦИЯХ

КАК ЭТО БЫЛО

Когда слова «год» в лексиконе наших предков не существовало, 
люди использовали его более давний аналог – «лето». Поэтому  
изначально вместо праздника Новый год отмечалось Новолетие. 
Долгое время Новолетие на Руси праздновали 1 сентября.  
Его перенос на 1 января произошел после знаменитого указа Петра I  
от 20 декабря 1699 года. В нем говорилось: «По примеру всех  
христианских народов должно было устраивать в столице праздник,  
украшая ее вечнозеленой растительностью», «по большим улицам, 
у нарочитых домов, перед воротами поставить некоторые украшения 
от древ и ветвей сосновых, елевых и можжевеловых...».
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ГОТОВИМ САМИ

ЗАСТОЛЬНЫЕ 
ТРАДИЦИИ 

В новогоднюю ночь на сто-
ле обязательно должно 
быть что-то из морепродук-
тов, ведь этот Дракон при-
надлежит могущественной 
стихии – воде. Поэтому в 
оформлении блюд уместны 
голубой, зеленый цвета. 

Новый год принято 
встречать за богато 

накрытым столом.  
Но из каких блюд 
должно состоять 

праздничное меню, 
чтобы символ 2024-го 

остался доволен? 
Дракону не безраз-

лично, как будет 
сервирован стол. 
Скатерть можно  
подобрать ярких 

оттенков.  
Хорошо, если она 
будет дополнена 

красивыми контраст-
ными салфетками, 

лентами в стиле ки-
тайской император-

ской церемонии. 
Считается,  

что на столе должно 
стоять не менее 

12 блюд.  
Мясо – обязательно, 
рыба – желательно. 

Хорошо, если блюда 
будут приправлены 

пряностями  
и специями:  

Дракон обожает все 
острое. Капуста, 

морковь по-корейски 
и обязательно  

много риса. 
На столе также  

должны быть фрукты 
желтого, оранжевого 
цветов – мандарины, 

апельсины, хурма, 
помело.

САЛАТ «СИМВОЛ МУДРОСТИ»

В центр стола поставьте салат, выложен-
ный на тарелке в форме талисмана 2024 го-
да – Дракона – символа мудрости, светлого 
начала и удачи. Встретим его с почестями!

ПОНАДОБИТСЯ: ветчина – 300–400 г, 
шампиньоны – 300 г, маринованные грибы 
(опята, маслята либо другие) – 150 г, черно-
слив – 150 г, грецкие орехи – 150 г, яйца – 
3–4 шт., майонез, соль, черный молотый пе-
рец. 

Для украшения: твердый сыр – 100 г, 
крупный огурец (можно взять кружочки варе-
ной моркови, зеленый горошек) – 1 шт., 
майо нез, маслины, нарезанный красный или 
желтый перец.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ: ветчину нарежьте 
мелкими кубиками, а маринованные грибы – 
соломкой. Шампиньоны – пластинами, об-
жарьте, посолите и поперчите. Готовьте гри-
бы до тех пор, пока не выпарится вся жид-
кость, которая образуется во время приготов-
ления.

Чернослив замочите на 5 минут, нарежьте 
соломкой. Орехи переберите. Обжарьте на 
сухой сковороде (без добавления масла), 
раскрошите. Яйца отварите, остудите, рас-
крошите. 

На тарелке нарисуйте майонезом кон-
тур Дракоши. По контуру выкладывайте са-
лат слоями в такой очередности: ветчина, 
маринованные грибы, обжаренные шампи-
ньоны, чернослив, грецкие орехи, яйца. 
Каждый слой смазывайте тонкой точкой из 
майонеза. Последний майонезный слой 
разровняйте. 

Нарисуйте лапы Дракоши. От сыра от-
режьте два тонких ломтика и вырежьте кры-
лья, а оставшийся мелко натрите и покройте 
им салат. Очень мелкими кубикам нарежьте 
огурец и выложите на салат, не закрывая об-
ласть брюшка Дракоши. Осталось уложить 
крылья. Из кожуры огурца делаем хохолок в 
виде треугольников. Глаз, ноздри и рот – 
из маслин. Уберите салат пропитываться на 
2–3 часа в холодильник.

РУЛЕТ С КАРТОШЕЧКОЙ 

ПОНАДОБИТСЯ: свиной карбонад – 2 кг, 
чеснок – 1 головка, картофель – 500 г, горчи-
ца – 2 ст. л., соевый соус – 2 ст. л., мед – 
1 ч. л., лимонный сок – 1 ч. л., соль, черный 
перец – по вкусу. 

ПРИГОТОВЛЕНИЕ: карбонад разрежьте 
«книжкой», отбейте молоточком в пласт, чес-
нок очистите и пропустите через пресс. 
Смажьте им мясо со всех сторон. Соедините 
перец, соль, горчицу, соевый соус, мед и ли-
монный сок, вотрите смесь в мясо. Плотно 
сверните в рулет, обвяжите кулинарной ни-
тью, уберите в холодильник на 2–3 часа. Кар-
тофель очистите, нарежьте кубиками. Выло-
жите в пакет для запекания, сверху положите 
мясо. Поставьте в разогретую до 180 °С ду-
ховку на 30 минут. Пакет разрежьте, запекай-
те еще 30–40 минут до золотистого цвета. 

ТОРТ С ЛОСОСЕМ

ПОНАДОБИТСЯ: для засолки рыбы – ло-
сось (филе) – 500 г, соль – 2 ст. л., сахар – 
2 ст. л., перец горошком – 1 ч. л., укроп – 
1 пучок, петрушка – 1 пучок, лимонная кожу-
ра; для торта – рис – 100 г, авокадо – 1 шт., 
яйца – 2 шт., укроп – 1 пучок, творожный 
сыр – 150 г, соль, черный перец – по вкусу.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ: для засолки соедини-
те соль и сахар, вотрите в рыбу со всех сто-
рон. Укроп и петрушку порубите. На пищевую 
пленку выложите зелень, перец горошком, 
лимонную кожуру, рыбу. Плотно заверните. 
Уберите в холодильник на 2 суток. Рыбу очи-
стите от зелени и специй, нарежьте кубика-
ми. Рис отварите в подсоленной воде до го-
товности. Авокадо нарежьте кубиками. Укроп 
для торта измельчите, добавьте творожный 
сыр. Соберите торт слоями.

КЕТА ПИКАНТНАЯ

ПОНАДОБИТСЯ: филе кеты на коже – 
500 г, лимон – 1/2 шт., сливочное масло – 
50 г, оливковое масло – 2 ст. л., зерна грана-
та – 3 ст. л., салат-латук – 1 пучок, лук – 
1 шт., базилик сухой – 1/2 ч. л., соль – по вку-
су.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ: смешайте оливковое 
масло, лимонный сок и базилик. Филе посо-
лите и обильно смажьте маринадом с обеих 
сторон. Оставьте на 10 мин. Выложите на ры-

бу кусочки сливочного масла (так кета полу-
чится более нежной и сочной). Аккуратно уло-
жите в пакет для запекания кожей вниз, завя-
жите пакет, сделайте в нем несколько проко-
лов. Поставьте в разогретую до 180 °С 
духовку на 20 минут, затем разрежьте пакет и 
запекайте еще 5 минут, чтобы филе подрумя-
нилось. Подавайте на подушке из листьев са-
лата, украсив зернами граната.

САЛАТ «МОМЕНТ»

ПОНАДОБИТСЯ: крабовые палочки – 
20 шт., вареные яйца – 5 шт., твердый сыр – 
150–200 г, красный сладкий перец – 1 шт., 
консервированные ананасы – 1 маленькая 
банка, чеснок – 1–2 зубчика, укроп – неболь-
шой пучок, майонез – для заправки, соль, 
черный молотый перец – по вкусу.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ: ананасы выньте из 
сиропа и слегка промокните салфетками, 
чтобы убрать лишнюю жидкость. Крабовые 
палочки, яйца, сыр, сладкий перец и ананасы 
нарежьте небольшими кубиками. Покрошите 
укроп. Соедините все ингредиенты, добавьте 
измельченный чеснок, посолите, поперчите 
по вкусу и заправьте майонезом.

ПОСТНАЯ ЗАКУСОЧКА  
«ДРАНИКИ  

С СЕЛЕДОЧНЫМ ПАШТЕТОМ» 

ПОНАДОБИТСЯ: для драников – круп-
ный картофель – 3–4 шт., лук – 1 шт., расти-
тельное масло, черный молотый перец, соль; 
для паштета – филе соленой сельди – 1 шт., 
лук – 1 шт., морковь – 1 шт., растительное 
масло – 2 ст. л., темный хлеб – 2 ломтика, 
укроп – 2–3 веточки.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ: для селедочного 
паштета лук и морковь нарежьте мелко и об-
жарьте на сковороде в масле до румяного 
цвета. Хлеб замочите в воде и отожмите. 
Пробейте блендером селедку, овощи, хлеб и 
укроп. Для драников очищенный картофель и 
лук натрите на мелкой терке. Посолите и по-
перчите. На сковороду в разогретое масло 
выкладывайте драники по 1 ст. л. и обжари-
вайте с двух сторон до румяной корочки, как 
оладьи.

Подавайте драники с паштетом.
Подготовила София ГАРОН

Мясо – обязательно, 
рыба – желательно
КАК ЗАДОБРИТЬ ДРАКОНА?
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Что год грядущий  
В Китае Дракон символизирует императорскую 
власть и весьма почитается. Его авторитет и могуще-
ство неоспоримы. Однако не стоит бояться этого ми-
фического зверя. Если найти к Дракону подход, он 
может стать отличным союзником. Буйный характер 
символа года смягчают его атрибуты – дерево и зе-
леный цвет. Дерево ассоциируется с теплом, домом, 
природой. А зеленый цвет – символ гибкости, плав-
ности и умения подстраиваться под обстоятельства. 
По предсказаниям, 2024 год обещает быть богатым 
на интересные события, многие из которых могут в 
корне поменять жизнь. Будет немало шансов и воз-
можностей, но воспользуются ими самые смелые и 
решительные. Нельзя пасовать перед трудностями. 
А уж если вы хотите круто изменить свою судьбу, 
2024-й представит вам для этого все возможности!

ОВЕН
2024 год закружит во-
доворотом  новых 

идей,  событий,  впечатлений. 
Овнам это по душе, ведь пред-
ставители этого знака – первые 
в  зодиакальном  круге.  В  буду-
щем  году  по  знаку  Овна  прой-
дет  несколько  затмений,  кото-
рые как будто перезапустят ва-
шу  реальность.  Рестарт  –  это 
всегда возможность кардиналь-
но  изменить  жизнь,  вырваться 
из колеса обыденности. 

Стоит приготовиться к  тому, 
что весна и осень будут самыми 
фееричными сезонами года, так 
как  затмения состоятся именно 
в  эти  периоды.  Вам  предстоит 
принимать судьбоносные реше-
ния,  пересматривать  планы  на 
будущее  и  переосмысливать 
прошлое. Замечайте подсказки 
вселенной и слушайте внутрен-
ний  голос  –  они  укажут  верное 
направление. В некоторых ситу-
ациях  придется  пойти  на  риск, 
взяться  за  непривычное  дело. 
Испытания  принесут  успех  во 
всех сферах жизни.

ТЕЛЕЦ
Кроме  стабильности, 
в  течение  года  будет 

период,  когда  фортуна  посту-
чится в ваши двери в лице Юпи-
тера  в  знаке  Тельца.  Поэтому 
учтите: если хотите реализовать 
что-то крупное и яркое – запла-
нируйте  это  на  январь  –  фев-
раль. Даже если ничего не пла-
нируете,  вам  все  равно  доста-
нется один из счастливых биле-
тов в жизненной лотерее.

С  апреля  по  май  ваши  фи-
нансовые потоки превратятся в 
мощную  реку  из  денежных 
выиг рышей,  подарков,  премий, 
внезапно  открывшихся  новых 
источников  дохода.  Давно  меч-
тали о приобретении земельно-
го участка, обновлении мебели, 
покупке  дорогих  украшений? 
В 2024 году у вас будут для это-
го все возможности.

БЛИЗНЕЦЫ
В 2024 году к вам в го-
сти  спешит  Юпитер. 

Когда  эта  планета  «большого 
счастья» проходит по этому зна-
ку зодиака – она всегда прино-
сит  подарок  судьбы.  Какой 
именно – останется сюрпризом, 
но  в  целом  фактор  везения  и 
счастливого  случая  с  июня 
2024 года повышается абсолют-
но у всех Близнецов. 

В мае – июне в вашем окру-
жении  появятся  влиятельные  и 
состоявшиеся  люди,  готовые 
вам покровительствовать. С  та-
кой  поддержкой  вы  сможете  в 
очень  короткие  сроки  достичь 

того, что еще недавно казалось 
невозможным.  Зимние  меся-
цы года будут не слишком удач-
ными:  может  ухудшиться  само-
чувствие,  появятся  препятствия 
в делах. Важно проявить  терпе-
ние  и  дисциплину,  особенно  в 
плане своей физической формы. 
Не хандрите на диване, а трени-
руйтесь, закаляйтесь и чаще ак-
тивничайте на свежем воздухе.

РАК
Наступает  золотое 
время. Абсолютно все 

важные  планеты  этому  способ-
ствуют.  С  одной  стороны,  поя-
вятся стабильность и размерен-
ность жизни,  с другой – пойдет 
неуклонное движение вперед,  к 
развитию и росту в разных сфе-
рах.  Первая  половина  года  – 
время ловить удачу. Может под-
вернуться возможность  хорошо 
заработать или получить услугу 
в  какой-либо сфере. Например, 
тур с огромной скидкой или курс 
обучения  в  подарок.  Сатурн  и 
Нептун, влияющие на Раков, бу-
дут  в  течение  года  постепенно 
воспитывать в  них внутреннюю 
опору, интуитивность, терпение. 
Эти  качества  впоследствии 
очень  пригодятся  ранимым  и 
импульсивным Ракам.

Зимой  Юпитер  с  Сатурном 
будут помогать с профессиональ-
ной и личной реализацией. Если 
мечтали сменить работу или на-
чать собственное дело – дерзай-
те. Весна будет яркой и насыщен-
ной, но в апреле затмения и не-
сколько  планет  в  Овне  добавят 
небольшую кляксу в почти идил-
лическую  картину  жизни  Раков. 
В  частности,  стоит  ждать  кон-
фликтов и противостояний с на-
пористыми и агрессивными людь-
ми.  Проявляйте  твердость  и  не 
позволяйте использовать себя.

ЛЕВ
Можно  наконец  рас-
слабиться,  поскольку 

все нападки планет на этот знак 
в  2024  году  заканчиваются. 
Готовьте сь пожинать плоды сво-
их усилий и преодолений за пре-
дыдущие три  года. Чем больше 
вы вложили энергии, времени и 
сил  в  какие-то  цели  и  сферы 
жизни,  тем более весомые пло-
ды получите. 

Зима будет не самым актив-
ным  периодом  года,  вы  будете 
буксовать  и  подтормаживать. 
Пользуйтесь  этим,  чтобы  вос-
становить  силы.  Весной  приго-
товьтесь  к  настоящему  прыжку 
хищника. Можно успеть многое 
за сравнительно короткий отре-
зок времени. Тут вам очень при-
годятся  планы,  которые  были 
построены зимой.

  ДЕВА
2024-й  будет  напол-
нен энергией и вдох-

новением,  обязательно  запом-
нится как интенсивный и яркий. 
Сатурн  научит  терпению,  нача-
тое вы будете доводить до кон-
ца. Нептун раскроет ваши твор-
ческие и интуитивные способно-
сти. 

Юпитер  позволит  открыть 
новые  горизонты,  повысить  ка-
чество жизни. Звезды рекомен-
дуют приобщаться к новым зна-
ниям или рискнуть отправиться 
в путешествие, о котором давно 
мечтали. Зимой не стоит скром-
ничать и прятать свои таланты в 
уголке. Смело заявляйте о себе 
на любом поприще, будь  то ра-
бота, блог или хобби. Проявляй-
те  своего внутреннего  ребенка, 
свою живую и игривую часть – и 
новые возможности не заставят 
себя ждать. 

Весной  придется  переклю-
читься  на  менее  приятные,  но 
необходимые дела:  хозяйствен-
но-бытовые вопросы, бюджет и 
покупки.  Вы  сможете  удачно  и 
выгодно обновить гардероб или 
мебель  в  доме.  Да,  и  не  стоит 
экономить на важном, поговор-
ка «Скупой платит дважды» бу-
дет актуальна для вас в это вре-
мя. 

ВЕСЫ
В 2024-м Весы – одни 
из  главных  героев  на-

ступающего года, так что самое 
время  гордо  поднять  голову  и 
взойти на пьедестал всеобщего 
внимания и славы. У многих Ве-
сов произойдут знаковые собы-
тия  в  жизни:  брак  или  развод, 
рождение ребенка,  смена рабо-
ты  или  профессии,  места  жи-
тельства. У других же перемены 
будут  касаться  больше  их  вну-
тренней  жизни,  а  не  внешней. 
Например, вы разовьете в себе 
новые качества, которые в даль-
нейшем  приведут  к  значимому 
росту  и  переменам  в  разных 

сферах  жизни.  Или,  наоборот, 
избавитесь  от  чего-то,  что  ме-
шало двигаться вперед, сдержи-
вало и вредило.

СКОРПИОН
Наступит  полоса 

затишья. Жизнь будет 
постепенно возвращаться в при-
вычное  русло.  В  новом  году 
жизненный микс Скорпионов бу-
дет  состоять в основном из  се-
мьи, близких связей,  увлечений 
и здоровья. Внутренний мир бу-
дет  играть  большую  роль,  чем 
внешний.  Тем  не  менее  в  пер-
вом  полугодии  вихрь  Уран  – 
Юпитер может закружить и «пе-
ресобрать»  ваши  отношения  с 
друзьями, а  также планы,  каса-
ющиеся образования, поездок и 
юридических  дел.  Не  цепляй-
тесь за привычные опоры и сле-
дуйте  за  потоком  –  он  вынесет 
вас именно к нужному берегу. 

СТРЕЛЕЦ
Вас  ожидает  непро-
стой  год.  Сатурн,  Не-

птун и Юпитер будут  создавать 
всяческие  стрессы.  Нептун,  к 
примеру,  «наколдует»  тумана, 
хаоса и иллюзий в разных сфе-
рах жизни. И в целом вы будете 
гораздо  более  склонны  к  за-
блуждениям,  чем  в  любое  дру-
гое время.

Особенно ярко  это проявит-
ся в марте – апреле. В этот пе-
риод  звезды  советуют  макси-
мально  трезво  смотреть  на  ве-
щи,  а  лучше  –  пользоваться 
оценками  и  мнениями  людей, 
которым  вы  доверяете.  Но  не 
все так плохо. Подключите осоз-
нанность, займитесь самоанали-
зом, психологией, философией, 
эзотерическими дисциплинами. 
Так вы не только избежите про-
блем,  но  и  совершите  суще-
ственный скачок в личностном и 
духовном развитии.

В  начале  года  особенно 
удачно  и  легко  будут  склады-
ваться  отношения  c  партне-

ром. Июнь – июль вам захочется 
посвятить  семье,  детям,  дому. 
Так  и  сделайте  –  звезды  одо-
бряют!  В  августе  вернитесь  к 
своим старым увлечениям, хоб-
би, которые забросили когда-то. 
Это поможет напитаться ресур-
сом  для  последующего  рывка 
осенью.

КОЗЕРОГ
В  первом  полугодии 
Юпитер  придаст  Ко-

зерогам  скорости  и  размаха. 
Ждите быстрого роста и блестя-
щих  результатов  в  социальной 
реализации:  вы  можете  стать 
руководителем,  наставником, 
коучем,  ментором,  расширить 
бизнес или начать его. Интерес-
ные  командировки,  поездки, 
знакомства со  статусными ино-
странцами – вот далеко не пол-
ный  список  возможностей  от 
Юпитера.  Кстати,  мыслить  вы 
тоже начнете шире, что подвиг-
нет  на  крупные  вложения  и по-
купки: от  гаджетов до недвижи-
мости. И карты вам в руки – все 
получится  так,  как  вы  хотите, 
особенно с января по март.

ВОДОЛЕЙ
Ожидает  разнообраз-
ный  и  противоречи-

вый  год, наполненный калейдо-
скопом событий и эмоций. С ян-
варя  по  май  навалится  много 
работы  и  непредвиденных  об-
стоятельств,  которые  будут вы-
бивать  из  колеи.  Всему  виной 
стрессовое влияние на знак Во-
долея со стороны Урана, Плуто-
на и Юпитера. Тем не менее вам 
не  следует отказываться от на-
меченных целей, ошибки не по-
вод  опускать  руки.  Главное,  не 
впадайте в уныние и не усугуб-
ляйте ситуацию. Оптимизм и от-
сутствие паники помогут навер-
стать упущенное и найти выход 
из любой ситуации, даже самой 
безнадежной.

Весной  существуют  риски 
денежных  потерь  по  причине 
собственных ошибок или иллю-
зий. Избегайте искушений. Луч-
ше  начните  налаживать  новые 
связи и контакты, которые помо-
гут  финансово  продвинуться  в 
будущем.

Вторая часть года благодаря 
Юпитеру в Близнецах намекает 
на  блестящую  реализацию  Во-
долеев  в  творчестве,  любви  и 
отношениях с детьми. Уже в ию-
не ситуация  кардинально  изме-
нится в лучшую сторону – вы по-
лучите солидный доход или со-
вершите  выгодную  сделку  по 
имуществу. 

РЫБЫ
Год  Дракона  станет 
для  вас  по-настоя-

щему красивым. Планеты устро-
ят  парад,  освещая  вам  путь  к 
новым горизонтам. На период с 
января  по  май  можно  строить 
самые смелые планы в отноше-
нии  денег  и  имущества  –  они 
осуществятся.  Год добавит вам 
и внешнего блеска, что привле-
чет внимание противоположного 
пола и даст новые возможности 
в отношениях. Во втором полу-
годии стоит рассчитывать  толь-
ко на собственные силы.

нам готовит? 
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Под занавес

СПОРТ

Мы – вместе!
Купон участника рекламной игры

Отметьте значком «Х» один приз, в розыгрыше которого вы хотите участвовать.

Прислав купон, вы даете согласие на обработку своих 
персональных данных при проведении рекламной игры, 
а также подтверждаете, что ознакомлены с правами, 
связанными с обработкой ваших персональных данных. 
Информация размещена в сетевом издании sb.by
по адресу: www.sb.by/advertisement/advertising_game.

Адрес проживания, телефон

Ф. И. О. участника (полностью)

Без подписной 
квитанции к участию 
в рекламной игре 
не допускается.

(28 тур)

УНП 100243004

Приз 1 Приз 2 Приз 3
Хочу выиграть:

Правила игры размещены в газете «СБ. Беларусь сегодня» 
от 23 ноября 2023 года и в сетевом издании sb.by

Свидетельство о государственной регистрации рекламной 
игры № 4374, выдано МАРТ РБ 27 октября 2023 года 

х10 х 50

23 ноября стартовала рекламная игра

«Мы – вместе! (28 тур)»
Чтобы стать участником рекламной игры, необходимо:
1 Подписаться на одну или несколько газет: 
«СБ. Беларусь сегодня», «Рэспублiка», «Народная газета», «Знамя юности», 
«Сельская газета» или «Вести потребкооперации», на I полугодие (январь – июнь) 
или I квартал (январь – март) 2024 года.
2 Вырезать и заполнить купон участника, опубликованный в одной из газет: 
•«СБ. Беларусь сегодня» – 23, 30 ноября, 7, 14, 21, 28 декабря 2023 года, 4, 11 января 2024 года; 
• «Рэспублiка» – 24, 29 ноября, 1, 8, 13, 15, 22, 27, 29 декабря 2023 года, 5, 10, 12 января 2024 года; 
• «Народная газета» – 24 ноября, 1, 8, 15, 22, 29 декабря 2023 года, 5, 12 января 2024 года; 
• «Знамя юности» – 30 ноября, 7, 14, 21, 28 декабря 2023 года, 5, 11 января 2024 года;
• «Сельская газета» – 25 ноября, 2, 9, 16, 23, 30 декабря 2023 года, 6, 13 января 2024 года; 
• «Вести потребкооперации» – 24 ноября, 1, 8, 15, 22, 29 декабря 2023 года, 5, 12 января 2024 года.
3 Прислать заполненный купон участника вместе с копией либо оригиналом под-
писной квитанции по почте не позднее 16 января 2024 года (согласно дате отправ-
ки, на конверте) на адрес: 220013, г. Минск, ул. Б. Хмельницкого, 10а, издательский 
дом «Беларусь сегодня», с пометкой «Мы – вместе! (28 тур)». При этом Организа-
тор игры должен получить письмо не позднее 20 января 2024 года (согласно дате 
получения, на конверте). 
4 Шансы на выигрыш возрастут, если оформить подписку на несколько 
газет и прислать подписные квитанции на адрес издательского дома в отдель-
ных конвертах.

Ознакомиться с Политикой издательского дома «Беларусь сегодня» в отношении обра-
ботки персональных данных при проведении рекламных игр, а также правами, связан-
ными с обработкой ваших персональных данных, механизмом реализации таких прав 
и последствиями дачи вами согласия или отказа в даче такого согласия можно в сете-
вом издании sb.by по адресу: www.sb.by/advertisement/advertising_game.

Розыгрыш – 25 января 2024 года.
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ПОГОДА В ВЫХОДНЫЕ

Суббота: 
днем +6, ночью +5
Воскресенье: 
днем +5, ночью +3

Суббота: 
днем +5, ночью +3
Воскресенье: 
днем +3, ночью +2

Суббота: днем +4, ночью +3
Воскресенье: днем +4, ночью +3

Суббота: 
днем +6, ночью +4
Воскресенье: 
днем +6, ночью +3

Суббота: днем +5, ночью +3
Воскресенье: днем +4, ночью +3

Суббота: 
днем +6, ночью +3
Воскресенье: 
днем +7, ночью +3

30–31 ДЕКАБРЯ

В субботу и воскресенье сохранится оттепель. В новогоднюю ночь 
рассчитывать на классическую зимнюю погоду – с морозами и сне
гопадами – не стоит. На территории страны будет преобладать сы
рая, промозглая погода. Из Атлантики будут поступать теплые и 
влажные воздушные массы. Средняя температура воздуха на 
3–5 0С выше нормы. Сохранится большая вероятность образования 
гололедных явлений.

Завершилась XXIV спарта
киада работников цен
тральных аппаратов рес
публиканских органов 
госу дарственного управ
ления, проводимая Мини
стерством спорта и туриз
ма Республики Беларусь с 
целью повышения эффек
тивности физкультурно
оздоровительной и спор
тивномассовой работы в 
министерствах и органах 
государственного управ
ления. 

В соревнованиях участво
вали и кооператоры. В этом го
ду команда аппарата Белкооп
союза пополнила копилку 
золо тыми, серебряными и 
бронзовыми наградами. Спорт
смены команды аппарата Бел
коопсоюза заняли призовые 
места в соревнованиях:

• по волейболу – 1е место, 
в составе: Бельский Па
вел, Воронов Денис, Кох
но Елена, Михнюк Вла
дислав, Пашко Наталья, 
Сиротин Алексей;

• по бадминтону – 2е ко
мандное место, в соста
ве: Бельский Павел, Во
ронов Денис, Ляшкевич 
Татьяна, Кохно Елена, в 
личном зачете среди муж
чин Бельский Павел и 
Воро нов Денис одержали 
убедительную победу и 
завоевали золотые ме
дали;

• по бильярду – 3е команд
ное место, в составе: 
Сальва Антон и Сиротин 
Алексей. Сиротин Алек
сей занял 2е место в 
личном зачете;

• по дартсу – 3е место сре
ди мужчин занял Бель
ский Павел.

Всего во второй группе в 
спартакиаде принимали уча
стие 17 команд центральных 
аппаратов республиканских 
орга нов государственного 
управления. 

Татьяна САМОХВАЛОВА, 
фото автора

Россыпь наград

Администрация Лидского филиала Гродненского облпотребобщества и профсоюз
ный комитет выражают искренние соболезнования начальнику управления заготовок, 
промышленности и внешнеэкономической деятельности Гродненского облпотреб
общества Александру Александровичу Федорову в связи со смертью ОТЦА. Пусть 
наши слова поддержки и сочувствия облегчат боль утраты родного вам человека.

Правление Гродненского облпотребобщества выражает глубокие соболезно
вания Андрею Михайловичу Подольскому, директору Слонимского филиала 
Гродненского облпотребобщества, в связи с постигшим его тяжелым горем и 
невосполнимой утратой — смертью ОТЦА.

Правление и профсоюзный комитет Гродненского облпотребобщества вы
ражают глубокие соболезнования Александру Александровичу Федорову, 
начальнику управления заготовок, промышленности и внешнеэкономической 
деятельности Гродненского облпотребобщества, в связи с постигшим его тя
желым горем и невосполнимой утратой — смертью ОТЦА.
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