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Важная роль блюстителям закона принадлежит и в системе 
потребительской кооперации. Среди них – специалисты, 
посвятившие профессии десятилетия. А также те, кто, имея 
небольшой опыт, уже достиг успехов на профессиональном 
поприще. Ведущий юрисконсульт УП «Вычислительный центр 
Белкоопсоюза» Карина Бабарико – одна из них. 

О пути в юриспруденцию, 
постоянном повышении уровня 
мастерства она рассказала 
в интервью «ВП».  

Фото Ильи ШВЕДКО
СТР. 6

Уважаемые работники юридической службы 
потребительской кооперации!

От имени Правления Белкоопсоюза и аппарата Республиканского комитета Белорусского профсоюза работников торговли, 
потребительской кооперации и предпринимательства примите искренние поздравления с профессиональным праздником – 

Днем юриста!
Сегодня именно юристы воплощают в жизнь 

идеи справедливости и торжества закона, за-
щищают права и свободы человека, стоят на 
страже интересов государства.

В системе потребкооперации практически 
нет таких сфер деятельности, которые могли бы 
эффективно работать без правовой поддержки. 
От высокой квалификации специалистов юри-
дической службы зависят безупречное исполне-
ние законов, защита прав и свобод каждого ра-

ботника нашей системы, соблюдение интересов 
многоотраслевой деятельности Белкоопсоюза. 

Представителей юридического сообщества 
потребкооперации всегда отличали высокая 
компетентность, объективность и ответствен-
ный подход к делу. Помимо профессиональных 
качеств, специалисты юридической службы об-
ладают еще и высокими моральными ценностя-
ми, такими как честность, порядочность, не-
предвзятость и полная самоотдача. 

Желаем успехов в столь ответственном де-
ле, профессиональных побед, здоровья, сча-
стья, благополучия, мира и добра вам и вашим 
близким!

Первый заместитель
председателя Правления Белкоопсоюза

А. Н. СКРУНДЕВСКИЙ

Председатель Белорусского 
профсоюза работников торговли, 

потребительской кооперации 
и предпринимательства О. Т. ГЕРАЩЕНКО
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Важные новости 

Современные вызовы сплетают 
национальные интересы стран Орга-
низации Договора о коллективной 
безопасности в один узел. Об этом 
Президент Беларуси Александр 
Лукашенко заявил на сессии Совета 
коллективной безопасности ОДКБ в 
Минске. 

«Безусловно, каждый из нас смо-
трит на мир через призму националь-
ных интересов. Это понятно, оправ-
данно. Мы, главы государств, несем 
ответственность за свои народы и от-
вечаем перед ними за их будущее и 
безопасность. В то же время баланс 
соблюдения национальных и коллек-
тивных интересов всеми государ-
ствами – членами ОДКБ гарантиру-
ет стабильность и безопасность ре-
гиона в целом. Это диалектика, – от-
метил Александр Лукашенко. – При 
том, что у каждого из нас есть своя 
зона ответственности в рамках ор-
ганизации, мы понимаем, что совре-
менные вызовы и угрозы носят гло-

бальный характер. Более того, они 
сплетают наши национальные инте-
ресы в один узел». 

Глава государства остановился 
на ключевых, магистральных про-
блемах, которые, по его словам, 
затрагивают всех членов ОДКБ и 
тесно взаимосвязаны друг с дру-
гом. «Нас уже закрутил вихрь сме-
ны эпох. Об этом вы все очень ча-
сто говорите в своих выступлениях. 
Мы с вами  – свидетели разруше-
ния прежней системы международ-
ных отношений. И мы  – участники 
слома существующей однополяр-
ной, если хотите, западноцентрич-
ной модели. Происходит поэтапный 
переход к многополярности. Слож-
ный, драматичный переход. Это 
связано с тем, что западные поли-
тики не хотят уступать своих по-
зиций, игнорируя неумолимый ход 
истории, который, как известно, 
остановить невозможно», – подчер-
кнул Президент.

НА УРОВЕНЬ ВЫШЕ
Глава государства Александр Лукашенко подписал 

Указ № 375 «Об объявлении 2024 года Годом качества». 
Данное решение принято в целях дальнейшего повыше-
ния качества жизни белорусского народа, обеспечения 
конкурентоспособности национальной экономики на ми-
ровой арене, стимулирования инициативы, формирова-
ния в обществе ответственности за результаты своего 
труда и чувства сопричастности к будущему страны. 

В Год качества будет сделан акцент на повышении 
конкурентоспособности Беларуси через бережное и 
продуманное отношение к ресурсам, реализацию высо-
котехнологичных и энергоемких проектов, приоритет ка-
чественных показателей над количественными. Усилия 
будут сосредоточены на обеспечении качественных по-
казателей путем стимулирования инициативы, внедре-
ния рационализаторских идей, укрепления в обществе 
социального оптимизма, стремления созидать на общее 
благо.

Приоритетное внимание планируется уделить фор-
мированию у граждан личной ответственности за дости-
жение высокого качества жизни: достаточный уровень 
дохода, своевременную диспансеризацию, здоровое пи-
тание, хорошее образование, культурный досуг.

В ИНТЕРЕСАХ ГРАЖДАН 
Президент Беларуси Александр Лукашенко провел со-

вещание во Дворце Независимости, где для обсуждения 
были вынесены вопросы внутреннего характера, прежде 
всего функционирование экономики. На мероприятие бы-
ли приглашены Премьер-министр, Глава Администрации 
Президента, вице-премьеры и министр иностранных дел. 
Глава государства потребовал уделить особое внимание 
обеспечению людей в небольших населенных пунктах не-
обходимым ассортиментом продуктов питания, в том чис-
ле с учетом предстоящих новогодних и рождественских 
праздников. 

«Хочу предупредить Правительство, что скидок ника-
ких не будет в плане обеспечения нормальной ситуации 
в предновогодние и предрождественские праздники. Не 
должно быть никаких проблем с продовольствием для на-
ших людей, – сказал Александр Лукашенко. – Праздники 
должны быть не только для начальников, жителей Минска 
и крупных городов. Праздники должны быть для всех».

Внешнеполитическая повестка, подготовка 
визитов и международных встреч Главы госу-
дарства обсуждены на совещании Президента  
Беларуси Александра Лукашенко с руко-
водством Правительства и Администрации  
Президента. 

«Тема нашего разговора – международные 
встречи, переговоры. Прежде всего мои визиты. 
Вы знаете, что год был напряженный, особенно 
летне-осенний период. И мы переносили ряд ви-
зитов уже на более поздний период. Откровен-
но говоря, зимний. Поэтому, в общем-то, опреде-

ленная скученность присутствует», – обозначил 
тему для беседы Глава государства.

Александр Лукашенко упомянул о разви-
тии сотрудничества со странами Африканско-
го континента, включая Экваториальную Гви-
нею и Зимбабве. Президент подчеркнул: «Все 
вы должны понимать, это дальняя дуга нашего 
сотрудничества, но это не значит, что дальние 
страны. С некоторыми мы имеем хорошие от-
ношения. Торгово-экономические в том числе. 
Это прежде всего Зимбабве. И через Зимбаб-
ве – на другие соседние государства».

ВНЕШНИЙ КОНТУР
Президент Беларуси Александр Лукашенко на встре-

че с вице-президентом Венесуэлы по вопросам планиро-
вания, министром планирования Рикардо Менендесом под-
черкнул необходимость интенсификации сотрудничества. 

«Мне приятно с вами встречаться. Мы давно знаем 
друг друга, вы хорошо знаете Беларусь, – сказал в начале 
встречи белорусский лидер. – Мы начинали с нуля во вре-
мена жизни нашего общего друга Уго Чавеса. Немало сде-
лали, но не по нашей вине – Беларуси и Венесуэлы – про-
изошла определенная пауза в наших отношениях. Они бы-
ли, эти отношения, но не такие интенсивные». 

Глава государства отметил, что, к счастью, те направ-
ления, которые были определены ранее, удалось не поте-
рять и сейчас им необходимо придать новый импульс. Пре-
зидент предложил провести ревизию всех совместных про-
ектов, исключив все неактуальное и добавив при необхо-
димости новые направления и сферы сотрудничества, и 
тем самым обновить дорожную карту, которая была опре-
делена ранее.

Подготовил Владислав СЫЧЕВИЧ,

МАГИСТРАЛЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

фото БЕЛТА, Александра КУШНЕРА, Ильи ШВЕДКО 
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ЗАСЛУЖЕННАЯ НАГРАДА

За выдающийся 
личный вклад в достиже-
ние лучших результатов 

деятельности кооператив-
ного хозяйства за 2022 год 

профессор кафедры 
коммерции и логистики 

Белорусского торгово-эко-
номического университета  
потребительской коопера-
ции Александр КАПШТЫК 

победил в номинации 
«Лучший научный сотруд-

ник года». Вручение 
почетной грамоты совпало 

с его 70-летним юбилеем.
Об уникальном челове-

ке и его вкладе в развитие 
потребительской коопера-

ции узнали наши коррес
понденты. 

Александр КАПШТЫК:
«Меняются время, 

условия рынка, 
появляются новые 

факторы, но немало догм 
и базисов в современной 

экономике остаются 
незыблемыми. Задача 

преподавателя – 
гармонично 

сконцентрировать все это 
в пласт знаний и донести 

их емко, доходчиво, 
обучив анализировать 

факты, принимать 
самостоятельные 

решения».

ДОКТОР НАУК АЛЕКСАНДР КАПШТЫК – О ПУТИ В ПРОФЕССИЮ, 
НАУЧНЫХ ПРОЕКТАХ И ПОЧЕТНОМ ЗВАНИИ «ЧЕЛОВЕК ГОДА»

Выбор пути
Его детство прошло в Черкасской области 

Украинской ССР. С отличием окончил школу 
и задумался о выборе профессии. Уже тогда, 
признается собеседник, всерьез заинтересо-
вался сферой торговли:

– Мы жили в большом поселке, где было 
целых семь магазинов потребкооперации. За-
ведующая одного из них  –  наша родствен-
ница. Я приходил, наблюдал за ее работой и 
уже тогда удивлялся насыщенной жизни, ко-
торая там кипела. Рядом с магазином распо-
лагались чайная, заготовительный пункт. Мне 
было интересно смотреть, как проходит от-
грузка товаров. 

После армии Александр поступил на то-
вароведческий факультет Львовского торго-
во-экономического института Центросоюза, 
окончил его с красным дипломом. Примеча-
тельно, что ранее в этом же вузе училась его 
сестра Лидия Ивановна. Свой многолетний 
трудовой путь она также прошла в системе 
белорусской потребкооперации. 

Александра Капштыка направили на ра-
боту в Минск – в филиал Всесоюзного НИИ 
потребительской кооперации Центросоюза. 
Здесь он прошел путь от младшего научного 
сотрудника до заместителя директора. 

Александр Иванович продолжал повы-
шать уровень образования, обучаясь в аспи-
рантуре и докторантуре. К слову, обе дис-

сертации – кандидатскую, а затем и доктор-
скую – Капштык защитил досрочно. И это за-
долго до электронных баз данных, всеобщей 
компьютеризации и развития интернет-ком-
муникаций. Получать нужные сведения при-
ходилось по крупицам из разных источников. 
Так, при написании докторской диссертации 
Капштык собрал и проанализировал данные 
о работе почти 5,5 тысячи магазинов потреб-
кооперации в разных регионах республики. 
Колоссальный труд получил признание. Вот 
уже более четверти века Александр Ивано-
вич является доктором наук в области потре-
бительской кооперации. 20 лет назад ему бы-
ло присвоено ученое звание профессора. 

Научить решать и отвечать
Более 25 лет Капштык работает препода-

вателем в БТЭУ ПК. Профессор подготовил 
немало победителей международных, респуб
ликанских олимпиад и исследовательских 
конкурсов, десятки магистрантов и трех кан-
дидатов экономических  наук. А написанный 
им учебно-методический комплекс по дисци-
плине «организация и технология торговли» 
получил государственную регистрацию.

– Меняются время, условия рынка, появ-
ляются новые факторы, но немало догм и 
базисов в современной экономике остаются  
незыблемыми, – отмечает Александр Ивано-
вич.  –  Задача преподавателя  – гармонично 

сконцентрировать все это в пласт знаний и 
донести их емко, доходчиво, обучив анализи-
ровать факты, принимать самостоятельные 
решения. Это особенно важно для будущих 
руководителей, управленцев, которыми, как 
правило, становятся выпускники БТЭУ ПК. 
При этом главной чертой наставника должна 
оставаться профессиональная добросовест-
ность. 

Взгляд в будущее
Александр Иванович не оставляет без 

внимания и научно-исследовательскую дея-
тельность. Сфера его интересов – экономи-
ческие основы функционирования потребко
операции. Александр Капштык –  автор более 
140 научных трудов, включая монографии и 
ряд публикаций в рецензируемых изданиях. 
Результаты многих работ, выполненных им 
либо под его руководством, нашли примене-
ние на практике. 

Предназначение каждого ученого  – по-
пытаться заглянуть в будущее. Речь, разу-
меется, не о том, чтобы предвидеть его не-
ким мистическим способом, а спрогнозиро-
вать, используя методы научного анализа. 
Александр Иванович участвовал в такой ра-
боте вместе с коллегами четыре года назад. 
Тогда от БТЭУ ПК были внесены предложе-
ния в «Результаты разработки Комплексно-
го прогноза научно-технического прогресса 
Беларуси на 2021–2025 годы и на период до 
2040 года».

В работах профессора также затрагива-
ются вопросы внедрения и развития элек-
тронной торговли в системе Белкоопсоюза. 
Сегодня это один из важнейших инструмен-
тов повышения конкурентоспособности как 
на внутреннем рынке, так и за рубежом. 

– Главное достоинство любой научной те-
мы заключается в ее практической реализа-
ции,  – считает Александр Капштык.  – Каж-
дая научно-исследовательская работа в ко-
нечном итоге должна иметь прикладное зна-
чение. 

Руслан ПРОЛЕСКОВСКИЙ,
фото Таты КАВЕРИНОЙ

ВНЕ КАФЕДРЫ   
Спектр увлечений

– Александр Иванович, как восстанавли-
ваете силы и отдыхаете после колоссальных 
интеллектуальных нагрузок? 

– Люблю бывать на природе. Сейчас, к 
сожалению, не позволяют здоровье и воз-
раст, а в прежние годы ни один отпуск не 
обходился без путешествий по стране. По-
бывал во многих уголках Беларуси. Сколько 
живописных мест у нас! К слову, в туристи-
ческих поездках охотно готовил борщ, ка-
зацкий кулеш, уху и другие блюда из рыбы. 

– Читаете ли художественную литера-
туру?

– Обожаю детективы. Во время чтения 
стараюсь подмечать мелкие детали и с их 
помощью пытаюсь вычислить преступника 
до того, как его назовет автор. Видимо, это 
тоже научный подход. (Смеется.) Любимые 
авторы: Джеймс Хедли Чейз, Агата Кристи, 
Юлиан Семенов. 

– А у телевизора время проводите? 
– С большим азартом смотрю биатлон. 

Всегда болею за белорусских спортсменов. 

– Чем бы вы занимались, если бы не связа-
ли жизнь с потребкооперацией? 

– Когда окончил школу с одними пятер-
ками, все прочили мне будущее в медицине 
или юриспруденции, но я выбрал науку. По 
сути, она-то и привела меня в потребитель-
скую кооперацию. Видимо, судьба. И за это 
я ей благодарен! 

Благодарен 
судьбе за науку
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СФЕРА Ключевые принципы успеха:

В целом можно констатировать: 
ответственные за обеспечение 
сохранности имущества потреб-

кооперации от недостач и иных непро-
изводительных потерь со своей задачей 
справляются. По сравнению с аналогич-
ным периодом прошлого года количество 
недостач сократилось на 6 процентов, а 
их общая сумма снизилась на 5 процен-
тов. Средняя сумма недостач на один 
случай также сократилась на 5 процентов 
и составила всего лишь 310 рублей. Уро-
вень суммы выявленных недостач к вы-
ручке за анализируемый период составил 
0,25 процента и по сравнению с анало-
гичным периодом прошлого года сокра-
тился на 0,01 п.п.

Вместе с тем в разрезе областей уро-
вень обеспечения сохранности различа-
ется. Если в Минской области средний 
размер выявленной недостачи составил 
179 рублей, то в Гомельской – 396. Наи-
больший уровень недостач сложился в 
Гомельском облпотребобществе и Моги-
левском облпотребсоюзе. Лучшие пока-
затели отмечены в Минском и Брестском 
регионах.

Среди районных организаций высо-
кий уровень недостач отмечается в Дро-
гичинском, Ляховичском, Чериковском, 
Мстиславском, Горецком райпо, а также 
в Бешенковичском, Докшицком, Гомель-
ском, Октябрьском, Гродненском город-
ских филиалах. При этом наихудшая си-
туация с обеспечением сохранности сло-
жилась в Верхнедвинском и Рогачевском 
филиалах. 

В свою очередь, в системе есть по-
ложительные примеры организаций, в 
которых уровень выявляемых недостач 
минимальный: Столинское, Кобринское, 
Лунинецкое, Малоритское райпо, Бере-
стовицкий, Зельвенский, Столбцовский 
филиалы, Брестская межрайонная торго-
вая база.

Наибольшие риски невозмещения 
кроются по фактам выявления крупных 
недостач. Если в целом уровень взыска-
ния ущерба от недостач отчетного пери-
ода составляет 8 процентов, то по круп-
ным недостачам – только 51,6 процента. 
В текущем году за 9 месяцев наблюда-
ется тенденция снижения данного ви-
да недостач: их количество сократилось 
на 44 процента, а сумма – на 38. Поми-
мо указанных фактов в текущем году бы-
ли выявлены и документально подтверж-
дены факты скрытых путем оформления 
продажи товаров в кредит в Краснополь-
ском райпо и скрытых манипуляциями с 
ценами и приходными документами не-
достач в объектах общепита Верхнедвин-
ского филиала. 

За отчетный период наибольшее 
количество и сумма ущерба от 
крупных недостач – в Гомель-

ской и Витебской областях, сильно ухуд-
шило статистику по данному показателю 
Гродненское облпотребобщество. 

Как показывает практика, направле-
ние в правоохранительные органы ма-
териалов, в которых отсутствуют явные 
признаки преступления (присвоение вы-
ручки, записи камер видеонаблюдения, 
подтверждающие изъятие товара), оста-
ется малоэффективным. В связи с этим 
процедура взыскания должна быть сле-
дующая: максимальное взыскание по го-
рячим следам в добровольном порядке, 
параллельно изучается деятельность ма-
газина. Если есть явные признаки хище-
ний, материалы передаются в правоохра-
нительные органы, если их (признаков) 
нет – в суд в гражданском порядке, при 
этом нельзя пренебрегать правом обра-
щения в прокуратуру о поддержке иска с 
освобождением от пошлины. 

Анализ результатов служебных рас-
следований по фактам крупных недостач 
в очередной раз доказывает, что их при-
чины в большей мере связаны с недостат-
ками организации внутреннего контроля, 
требования к которому давно сформули-
рованы и не раз повторялись, главные из 
них – подбор кадров, осуществление опе-

ративного контроля за состоянием товар-
ных запасов и их перемещением, обе-
спечением качества отчетности мате-
риально-ответственных лиц, качество и 
своевременность проведения инвентари-
заций. В связи с этим в очередной раз 
приходится констатировать несоблюде-
ние в отдельных случаях установленного 
постановлением Правления Белкоопсою-
за от 28.03.2023 № 99 порядка проведе-
ния и содержания служебных расследо-
ваний, в ходе которых в отдельном бло-
ке подлежат изучению вопросы качества 
выполнения обязанностей по внутренне-
му контролю со стороны работников ад-
министрации, что при выявлении наруше-
ний в выполнении возложенных функций 
должно являться основанием для привле-
чения управленцев к дисциплинарной и 
ограниченной материальной ответ-
ственности по фактам выявления 
крупных недостач. 

Что касается соблюдения уста-
новленных сроков про-
ведения инвентариза-
ций, то по состоянию 
на 1 ноября 2023 года 
по системе имелось 
достаточно большое 
количество торговых 
объектов, в ко-
торых инвен-
таризации 
не прово-
дились бо-
лее шести 
м е с я ц е в : 
в  Б р е с т -
ской обла-
сти – 72 объекта (наи-
большее количество 
в Березовском, Ган-
цевичском, Лунинец-
ком райпо), Витеб-
ской – 9, Гомельской – 
2  (УП «Припятский Альянс» – 13), Грод-
ненской – 14, Минской – 35 (Копыльское 
райпо – 17, Минский филиал – 16), в Мо-
гилевской области – 6 объектов.

Отдельного внимания заслужи-
вают факты крупных недостач, 
обнаруженные у заготовителей. 

Такие случаи выявлены в Гродненском 
заготторге, Брагинском филиале, а также 
на УП «Гомелькоопвторресурсы». Сфера 
заготовок как никогда нуждается в 
повышенном внимании. 

В целом по результа-
там работы за 9 месяцев 
текущего года соглас-
но показателям рейтин-
га сохранности места 
распределились следу-
ющим образом: 6-е ме-
сто – Гомельское облпо, 
5-е – Витебское облпо, 
4-е – Могилевский облпо-
требсоюз, 3-е – Гродненское 
облпо. Лучшими по итогам 9 ме-
сяцев 2023 года в вопросе обеспечения 
сохранности являются: 1-е место – Мин-
ский облпотребсоюз, облпотребобще-
ство, 2-е – Брестский облпотребсоюз.

Помимо недостач в магазинах в 
поле зрения служб внутренне-
го аудита также множество дру-

гих вопросов и нарушений. За 6 месяцев 
текущего года сумма выявленного вре-
да выросла на 20 процентов. Среди об-
ластей необходимо выделить качество 
работы областных витебских ревизоров. 
Вместе с тем отмечается определенная 
пассивность районного звена, что свя-
зано с ориентацией их в большей степе-
ни на инвентаризационную работу. Вне-
дренная система периодического контро-
ля наиболее рискованных сфер деятель-
ности с использованием «чек-листов» на 
районном уровне еще требует совершен-
ствования и повышения качества реали-
зации.

Состав и разнообразие выявляемых 
органами внутреннего аудита наруше-
ний особо не меняются. При осущест-
влении арендных отношений имеют ме-

сто различные претензии: от заниже-
ния арендуемой площади до неполного 
возмещения арендаторами коммуналь-
ных расходов. Все указанные нюансы, а 
также ответственность в виде оплаты за 
самовольнозанятые площади за весь пе-
риод аренды должны быть предусмотре-
ны в договоре, однако данные требова-
ния выполняются не всегда.

Не стало меньше нарушений при осу-
ществлении капитальных вложений и 
строительных работ, в том числе в ча-
сти проведения процедур закупок. Фак-
ты непроведения открытых процедур за-
купок, в случаях когда это обязательно, 
дробление закупок, признание процедур 
несостоявшимися с последующим пере-
ходом к процедуре закупки из одного ис-

точника – вот далеко не полный пере-
чень выявляемых нарушений. 

Также актуальным остается 
вопрос пренебрежения установ-
ленными правилами докумен-

тального оформ-
ления и списа-
ния материалов 
при осуществле-
нии ремонтных ра-
бот хозяйствен-
ным способом. Ут-

вержденные постановлением Правления 
Белкоопсоюза № 236 от 09.09.2022 Ме-
тодические рекомендации в части пра-
вильности документального оформления 
строительных работ хозспособом выпол-
няются не везде. 

Много нарушений фиксируется в об-
ласти эксплуатации транспорта. В ря-
де случаев ослаблен контроль за исполь-
зованием и списанием топлива: припи-
ски километража и расхождения сведе-
ний путевых листов с данными системы 
GPS-мониторинга, незаконные заправки 
топлива. Еще раз надо напомнить, что 
при установлении фактов нарушений при 
использовании ГСМ для виновного лица 

недостаточно погасить только стоимость 
незаконно списанного топлива – требова-
ние, установленное Белкоопсоюзом, за-
ключается в лишении виновных работ-
ников стимулирующих доплат на срок не 
менее трех месяцев. 

Актуальным остается вопрос ис-
пользования наемного транс-
порта, для которого установлена 

обязанность оснащения GPS-контролем 
с доступом к нему со стороны заказчи-
ков: нередки факты отсутствия указан-
ных приборов, а там, где они есть, их по-
казания не всегда являются основанием 
для исчисления стоимости оказанных ус-
луг. Выявляются случаи нарушений бух-
галтерского учета и списания автотран-
спорта. По-прежнему на повестке дня во-
прос своевременности выполнения мер 
по списанию неэксплуатируемого транс-
порта, а также полноты оприходования 
деталей от разборки и металлолома. 

В текущем году особое внимание кон-
тролирующих органов было приковано к 
деятельности мясоперерабатывающей 
отрасли: начиная от полноты и качества 
оприходывания мяса, заканчивая органи-
зацией продаж и соблюдением ценового 
законодательства. 

В соответствии с протоколом пору-
чений Белкоопсоюза от 02.10.2023 было 
поручено до 1 ноября 2023 года сделать 
все в соответствии с требованиями, на-
чиная от количества камер, заканчивая 
организацией доступа к записям. Одна-
ко выполнили поручение далеко не все. 
В списке штрафников Лепельский, Бере-
зинский филиалы, УП «Донаприс», Ко-
бринское райпо – отсутствует видеона-
блюдение непосредственно в помещении 

самой бойни, 15 систем видеонаблюде-
ния не имеют онлайн-доступа. Особую 
актуальность сегодня также приоб-
ретает контроль в сфере соблюдения 
установленного порядка реализации 
мяса и мясопродуктов, в том числе по-

средством торгов на 
ОАО «Белорусская 
универсальная то-
варная биржа», во-
просы полноты вы-
деления ценных 

субпродуктов, к ко-
торым относится 
говяжья книжка, а 
также эндокринно-
ферментное сырье.

В числе риско-
вых остается во-
прос выполнения 

работ по догово-
рам подряда. Особого внимания заслу-
живают факты, когда в качестве под-
рядчика выступает наш специалист, не 
находящийся в отпуске, а по договору 
подряда выполняются функции отсут-
ствующего специалиста с оплатой по 
должности данного работника, т. е.  од-
новременно выполняются функции по не-
скольким должностям, причем в рамках 
8-часового рабочего дня, что подтверж-
дается данными журналов учета рабоче-
го времени, а иногда эти данные просто 
отсутствуют. 

Требует внимания тема соблюде-
ния установленного порядка предостав-
ления социальных скидок. Их сумма за 
9 месяцев текущего года на 55 процен-

В БЕЛКООПСОЮЗЕ ПОДВЕЛИ ИТОГИ ОБЕСПЕЧЕНИЯ СОХРАННОСТИ



51 декабря 2023 г.В центре внимания

порядок, дисциплина, ответственность
тов больше, чем за аналогичный пери­
од прошлого. Особый риск представля­
ет процесс оформления социальных ски­
док в неавтоматизированных магазинах, 
где он полностью в зоне ответственности 
продавца, без наличия объективной воз­
можности сплошного контроля. 

Еще раз необходимо заострить вни-
мание на вопросе взыскания просрочен-
ной внесистемной дебиторской задол-
женности. Несмотря на неоднократные 
требования и наличие жестких регламен­
тов, установлено множество фактов не­
выполнения мер принудительного взы­
скания внесистемных долгов. Среди ор­
ганизаций, которые допустили наиболь­
шие просроченные внесистемные долги, 
можно выделить Дрогичинское райпо, 
Ивановское райпо, Ляховичское райпо, 
Пружанское райпо, Брестскую МТБ, Пин­
скую МТБ, Брестский кооптранс, Постав­
ский филиал, Бешенковичский филиал, 
Лепельский филиал, Ко­
пыльское райпо, Обл­
коопторг, Логойский 
филиал, Минский 
филиал, Волко­
высский филиал, 
Рогачевский фи­
лиал, Лельчицкий 
филиал, Чаусское 
райпо. 

В связи с этим 
необходимо напом­
нить, что локальны­
ми нормативными 
актами Белкооп­
союза введен 
запрет на ре­
ализацию то­
варов внеси­
стемным покупа­
телям при наличии 
просроченной деби­
торской задолженности 
за ранее отгружен­
ные товары. В от­
ношении арендато­
ров максимальная 
сумма просрочен­
ной задолженно­
сти не может превы­
шать двухмесячный 
ее размер, после чего 
договор с таким аренда­
тором подлежит расторжению. 
По истечении двух месяцев с даты обра­
зования просроченной внесистемной де­
биторской задолженности должны быть 
инициированы меры ее принудительного 
взыскания. При этом в указанный пе­
риод входит срок на отправку претен­
зии и получения ответа на нее. Оче­
видно, что несоблюдение указанных 
требований в случае списания вне­
системной дебиторской задолжен­
ности может служить основанием 
для предъявления имущественных 
требований к лицам, допустившим 
соответствующие нарушения. 

Также обращает на себя внимание 
непропорциональный рост общей вне­
системной дебиторской задолженности, 
что несет в себе риски искажения отчет­
ности, что, в частности, было установле­
но в Рогачевском филиале.

К актуальным вопросам обеспечения 
сохранности также следует отнести на­
личие у нас на складах произведенной 
продукции, сроки годности которой огра­
ничены. Время на принятие действий для 
ее реализации и использования сильно 
ограничено.

К положительным результатам мож­
но отнести снижение за анализируе­
мый период в три раза по сравнению 
с аналогичным периодом прошлого го­
да количества выявленных по системе 
коррупционных преступлений. Вместе с 
тем качество, интенсивность и регуляр­
ность профилактических мероприятий 
антикоррупционного характера требуют 
постоянного совершенствования. 

В целом понятия сохранности и эко­
номической безопасности гораздо ши­

ре и охватывают значительно больший 
спектр вопросов по сравнению с описан­
ными в данной статье рисками. Неэф­
фективная деятельность, кризис расчет­
но-платежной дисциплины – вот главные 
факторы риска, которые могут иметь ку­
да более негативные последствия, чем 
невозмещенная недостача. Охватить 
и управлять данными сферами можно 
только сообща с участием всех служб и 
подразделений управленческого аппара­
та потребительской кооперации. 

Денис ВОРОНОВ,
начальник контрольно-

аналитического 
управления Белкоопсоюза 

СОБСТВЕННОСТИ ПОТРЕБИТЕЛЬСКОЙ КООПЕРАЦИИ ЗА 9 МЕСЯЦЕВ 2023 ГОДА

Фото Александра КУЛЕВСКОГО, 
Павла БОГУША,

Геннадия ПОПЛАВСКОГО, 
Ивана ЯРИВАНОВИЧА, 

коллаж Татьяны ГОРБАЧ
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ВЕДУЩИЙ ЮРИСКОНСУЛЬТ УП «ВЫЧИСЛИТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР БЕЛКООПСОЮЗА» 
КАРИНА БАБАРИКО РАССКАЗАЛА О ТОНКОСТЯХ СВОЕЙ ПРОФЕССИИ   

С ДНЕМ ЮРИСТА!

Преданное служение 
правде и справедливо-
сти, принципиальность 
и честность  –  качества, 
присущие людям одной 
из самых гуманных 
профессий на земле. 
И сложно себе пред-
ставить хотя бы одну 
сферу в современном 
обществе, которая 
могла бы обойтись 
без помощи юристов. 
Работникам юридиче-
ской службы в системе 
потребительской коо-
перации принадлежит 
важная роль.

Во многом от их про-
фессионализма зави-
сит безупречное испол-
нение законов и защита 
интересов всех членов 
коллектива. Среди ра-
ботников юридической 
службы потребкоопе-
рации  –  специалисты, 
посвятившие профес-
сии не одно десятиле-
тие. Немало и тех, кто, 
несмотря на неболь-
шой опыт, уже достиг 
определенных успехов. 
Среди них – ведущий 
юрисконсульт УП «Вы-
числительный центр 
Белкоопсоюза» Кари-
на БАБАРИКО. В этом 
году ей была объявлена 
Благодарность Правле-
ния Белкоопсоюза за 
большой личный вклад 
в развитие отраслей 
деятельности потреби-
тельской кооперации. 

К арина работает на пред-
приятии около четырех 
лет. О том, что именно си-

стема потребительской коопера-
ции предоставила ей рабочее ме-
сто, девушка ни разу не пожале-
ла. «Потребительская коопера-
ция  – это большая команда 
единомышленников и хорошая 
школа жизни»,   –  признается 
она. 

О выборе профессии, о повы-
шении уровня знаний и многом 
другом молодой юрист расска-
зала в интервью нашему корре-
спонденту. 

–  Карина, где вы родились, вы-
росли?

–  Родилась в Воложине Мин-
ской области. Когда была еще 
малышкой, родители переехали в 
Борисов. В этом прекрасном го-
роде и прошли детство и юность. 
Училась в средней школе № 2 в 
классе с хореографическим укло-
ном. Несмотря на то что приходи-
лось много времени отдавать ре-
петициям по танцам, поездкам с 
творческим коллективом по го-
родам страны, учебу не забрасы-
вала. Успешно окончив среднюю 
школу, мечтала стать следовате-
лем. 

Планировала поступить в Ака-
демию МВД, но эту задумку реа-
лизовать не удалось: для зачисле-
ния не хватило всего нескольких 
баллов. Но мечта связать жизнь с 
юриспруденцией не покидала. По-
дала документы в Полоцкий госу-
дарственный университет на юри-
дический факультет и поступила 
по специализации «уголовно-про-
курорско-следственная деятель-
ность». 

–  Какие предметы вас особен-
но увлекли в первые годы учебы в 
университете?

–  Дактилоскопия, уголовное 
право, криминалистика. Помню, 
даже организовала группу сту-
дентов для похода в морг на па-
толого-анатомическое исследо-
вание. 

–  Какие открытия вы сделали 
для себя в первые годы учебы?

–  Мне удалось увидеть новые 
грани профессии, осознать важ-
ность принципа справедливости 
и верховенства права. К слову, 
на четвертом курсе я состояла в 
студенческой службе правовой 
помощи, где мы, начинающие 
юристы, совместно с преподава-
телями консультировали граждан 
по различным вопросам. Это по-
зволило взглянуть на профессию 
под другим углом и понять: она 
многогранна и охватывает раз-
ные сферы жизни. Может быть, 
поэтому после окончания универ-
ситета я выбрала гражданскую 
сферу.

–  Кто оказал влияние на фор-
мирование вас как личности?

–  В первую очередь родите-
ли и собственный опыт. Во вре-
мя учебы в университете – препо-
даватели, которые, замечая мое 

стремление к знаниям, помогли 
раскрыть внутренний потенци-
ал. Особенно за это благодарна 
Наталье Александровне Бесец-
кой – кандидату юридических на-
ук, доценту кафедры гражданско-
го права.

–  На ваш взгляд, почему каж-
дому человеку сегодня важно 
жить в правовом государстве?

–  Жить в правовом государ-
стве  – значит знать, что твои 
честь и достоинство, свобода и 
права защищены. Есть хороший 
юридический принцип: незнание 
закона не освобождает от ответ-
ственности. Я считаю, каждый че-
ловек должен знать свои права 
и уметь их защищать. 

–  Говорят, юристы  –  скучные 
люди. Как профессия отражается 
на вашем характере?

–  Да, представители нашей 
профессии  –  скрупулезные, до-
тошные, принципиальные. Может 
быть, поэтому иногда мы кажемся 
немного занудами. Но, признаюсь, 
я к такой оценке окружающих от-
ношусь с юмором. Что бы кто ни 
говорил, профессия юриста инте-
ресная. И это главное! Несомнен-
но, она, как и любая другая, на-
кладывает отпечаток на характер 
обладателя. Например, я иногда 
начинаю искать подвох даже там, 
где его  нет. (Смеется.) Но есть и 
плюсы. Например, постоянная ра-
бота над собой. 

–  Какими профессиональными 
качествами должен обладать со-
временный юрист?

–  Честность, порядочность, 
справедливость, коммуникабель-
ность. 

–  Как вы повышаете свой про-
фессиональный уровень?

–  Постоянно слежу за обнов-
лениями законодательства, новы-
ми методами в работе, читаю спе-
циализированную литературу и 
периодически обучаюсь на курсах 
повышения квалификации. 

–  Время для хобби остается? 
–  Все зависит от правильно-

го планирования. Когда свободна, 
занимаюсь стретчингом, читаю 

книги, провожу время с семьей и 
друзьями. 

– Спасибо за интервью. 

Мария НИКОЛАЕВА,
фото Ильи ШВЕДКО

По закону 
и справедливости

Любимое изречение  – «Больше 
дела, меньше слов».

Любимая книга – Павел Кодочи-
гов «Все радости жизни».

Любимый фильм – юридическая 
драма Д. Добкина «Судья».

ШТРИХИ К ПОРТРЕТУ  



71 декабря 2023 г.Дело молодых

БЛИЦОПРОС

Дарья КОЗАРЕЗ призналась: 
изучая юридические дисципли-
ны, она стремится в будущем по-
могать людям, предостерегать 
их от совершения противоправ-
ных действий. На выбор про-
фессии Ульяны ХАРЕЧКО повлиял 
ее учитель истории и общество-

ведения. Учащаяся поделилась: 
«Благодаря урокам стала углу-
бляться в изучение предмета и 
после окончания школы поняла: 
юриспруденция – это мое». 

Славена ВАРВАШЕВИЧ отме-
тила: для нее важно, что про-
фессия юриста в современном 
обществе очень востребована. 
Для Ксении ШЕЛЕСТОВИЧ юриди-
ческая специальность   –  воз-
можность проявить способности 
в работе с людьми, доказать на 
практике: мир, закон и порядок –  
понятия взаимосвязанные. 

Ульяна СИВЧИК поделилась: 
«Хочу стать юристом, чтобы по-
могать людям отстаивать свои 
права». Никита ВИТКО во время 
дискуссии подчеркнул: «Каждый 
будущий юрист должен осозна-
вать, что своим трудом он вносит 
вклад в развитие правовой си-
стемы страны, в совершенство-
вание применения законодатель-

ства на практике, в отстаивание 
гражданских прав. Став на стезю 
юриспруденции, принимаю на се-
бя ответственность и задачу по 
защите прав граждан, оказанию 
им помощи и поддержки. Закон – 
это, если говорить образно, и 
есть крепкий фундамент для об-
щества. Его наличие, признание 
ценности позволяют любой соци-
альной группе жить в безопасно-
сти, спокойствии и развитии».

Михаил ГОРБИК: «Выбрал 
профессию еще во время учебы 
в школе. Поступил на юридиче-
скую специальность, погрузился 
в изучение права с головой. Не-
скончаемый процесс познания 
увлекает, захватывает. Что меня 
привлекает больше всего? Лю-
ди. Ведь все они разные. В од-
ном человеке могут сочетаться 
невиданная гениальность и не-
слыханная глупость, справедли-
вость и пристрастность, вели-
чайшая настойчивость и снисхо-
дительность. Однако перед зако-
ном мы все равны».

Татьяна КОПЫТКО, препода-
ватель юридических дисциплин 
Барановичского технологическо-
го колледжа Белкоопсоюза: «От-
радно, что учащиеся выпускных 
групп юридической специально-
сти нашего учебного заведения 
активны, проницательны, любоз-
нательны. Приятно наблюдать, 
как тот огонек, с которым вче-
рашние школьники поступили к 
нам, за время учебы не угас, а, 
наоборот, еще больше раззадо-
рил желание приобретать новые 
знания в профессии, совершен-
ствовать навыки. Как педагог от-
мечу: совсем скоро в правовую 
систему нашей страны вольет-
ся новое поколение юристов, го-
товых стоять на страже закона, 
служить народу и государству». 

Елена ПЕСЕЦКАЯ, 
преподаватель Барановичского 

технологического колледжа 
Белкоопсоюза,

фото предоставлены 
автором

Активные и креативные 
НАКАНУНЕ ДНЯ ЮРИСТА УЧАЩИЕСЯ БАРАНОВИЧСКОГО ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕДЖА
БЕЛКООПСОЮЗА ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «ПРАВОВЕДЕНИЕ» РАССКАЗАЛИ, 
КАК ОПРЕДЕЛЯЛИСЬ С ВЫБОРОМ ПРОФЕССИИ

? Мне недавно исполнилось 15 лет. Хо-
телось бы знать: как я могу распоря-
жаться денежными средствами в та-

ком возрасте, есть ли какие-то ограничения? 
Ирина С., Гродненский район

! В соответствии со ст. 25 Гражданского 
кодекса (далее – ГК) несовершеннолет-
ние в возрасте от 14 до 18 лет соверша-

ют сделки с письменного согласия своих за-
конных представителей – родителей, усынови-
телей или попечителей.

Сделка, совершенная таким несовершен-
нолетним, действительна также при последую-
щем письменном одобрении его родителей, 
усыновителей или попечителя.

В п. 2 ст. 25 ГК установлено, что несовер-
шеннолетние в возрасте от 14 до 18 лет впра-
ве самостоятельно, без согласия законных 
представителей:

1) распоряжаться своими заработком, сти-
пендией и иными собственными доходами;

2) осуществлять права автора произведе-
ния науки, литературы или искусства, изобре-
тения или иного охраняемого  законодатель-
ством результата своей интеллектуальной де-
ятельности;

3) вносить денежные средства в банки или 
небанковские кредитно-финансовые организа-
ции и распоряжаться ими в соответствии с за-
конодательством;

4) совершать мелкие бытовые сделки, а 
также сделки, направленные на безвозмезд-
ное получение выгод, не требующие нотари-
ального удостоверения либо государственной 
регистрации.

Также необходимо знать, что имуществен-
ную ответственность по сделкам, совершен-
ным несовершеннолетними в возрасте от 14 
до 18 лет, несет несовершеннолетний, а субси-
диарную ответственность - лицо, давшее пись-
менное согласие на совершение соответству-
ющей сделки.

Несовершеннолетние от 14 до 18 лет само-
стоятельно несут имущественную ответствен-
ность по сделкам, совершенным ими в соот-
ветствии с пунктом 2 ст. 25.

Также гражданским законодательством 
Республики Беларусь предусмотрена возмож-
ность объявления несовершеннолетнего пол-
ностью дееспособным (эмансипация).

Так, в ст.  26 ГК определено, что несовер-
шеннолетний, достигший 16 лет, может быть 
объявлен полностью дееспособным, если он 
работает по трудовому договору  (контракту) 
или с согласия родителей, усыновителей или 
попечителя занимается предпринимательской 
деятельностью.

Объявление несовершеннолетнего полно-
стью дееспособным производится по реше-
нию органов опеки и попечительства с согла-
сия обоих родителей, усыновителей или попе-
чителя, а при отсутствии такого согласия – по 
решению суда.

ЮРИДИЧЕСКИЙ 
ПРАКТИКУМ Права несовершеннолетних
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НА ВОПРОСЫ ЧИТАТЕЛЕЙ 
ОТВЕЧАЕТ 
Светлана БАСАЛАЙ, 
адвокат юридической 
консультации
Ленинского района г. Гродно 
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СПРОСИТЕ У ПСИХОЛОГА

Психолог Территориального 
центра социального 
обслуживания населения 
Центрального района Минска

РУ
БРИКУ ВЕДЕТ 

З
ейнеб АХМЕДОВ

А
 

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ! 
Если у вас есть 

проблема, вопрос, 
касающийся отношений 
с родными, коллегами, 
друзьями, соседями, 
и затрудняетесь решить 
их самостоятельно, 
вы можете обратиться 
за советом к нашему 

психологу, отправив письмо 
на электронный адрес 

kuzmich@sb.by 
или позвонив на горя-

чую линию редакции 
по номеру 

8 (017) 311-02-88. 
Наш специалист 

постарается помочь 
каждому!
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Эмоции – на качелях
Живу с мужем уже более семи лет. И в по-

следнее время стала обращать внимание, 
что он как будто специально играет в дет-
ские игры «горячо-холодно» или «кошки-мыш-
ки». Пытаюсь посмотреть на наши отноше-
ния со стороны и понимаю: супруг то всячески 
выражает привязанность, то отчуждает-
ся или на ровном месте становится грубым, 
срывается. Эмоции у меня вечно зашкалива-
ют. И это уже начинает отражаться на здо-
ровье. Как быть?

Елена Ивановна, по е-mail
Елена Ивановна, обычно супругам ре­

комендуют быть внимательными и чутки­
ми друг к другу. Если периодически муж до­
пускает негатив в отношениях, при этом уй­
ти от него вы не можете, то стоит научиться 
ставить в приоритет собственное состояние 
и психологическое благополучие, независимо 
от внешних обстоятельств и от настроения 
супруга. Воспитывайте в себе убеждение, что 
вы – главный человек в своей жизни. 

Важно иметь свои интересы и круг обще­
ния вне семьи, поменьше подмечать эмоцио­
нальные перепады супруга и дать ему воз­
можность грустить или огорчаться без ваше­
го участия. Ведь у всех есть потребность в 
личном пространстве, в том числе и на уров­
не эмоций. 

Если заметили, что супруг своим сквер­
ным настроением манипулирует вами, то тем 
более сохраняйте всегда здоровый и положи­
тельный настрой. В этом случае манипулятор 
потеряет смысл в своих маневрах. 

Стоит также понимать: грубость, особен­
но без явных причин, не является нормой. По­
сле срыва, когда супруг остынет, можно пого­
ворить с ним приблизительно так: «Когда ты 
повышаешь на меня голос, бываешь грубым 
со мной, я чувствую, что нарушается наше 
взаимное доверие. Если ты сможешь спокой­
но и уважительно рассказать, что случилось, 
мы вместе попробуем преодолеть трудности. 
Если неприятности не связаны со мной, про­
сто обозначь свое состояние. Главное, чтобы 
в нашей семье работало правило уважения 
друг к другу». Далее действуйте по ситуации.

Знакомство с акцентом на дочь
Развелась с мужем два года назад. Воспи-

тываю семилетнюю дочь. В данное время на-
хожусь в отношениях с мужчиной, и, возмож-
но, вскоре мы поженимся. Но вот вопрос: как 
правильно организовать знакомство дочери 
с моим избранником? Что нужно учесть, что-
бы для всех событие в семье было в радость?

Олеся П., Могилев

Олеся, если ваш друг готов предпринять 
некоторые действия, чтобы стать другом для 
вашей дочери, – это позитивный прогноз. Но 
чтобы знакомство прошло благоприятно, хо­
рошо бы заранее предупредить дочь об этом 
и постараться организовать встречу так, что­
бы вызвать интерес у нее.

Будет здорово, если с увлечениями доч­
ки вы познакомите своего партнера заочно. 
Ребенку важно видеть, что внимание направ­
лено не только в сторону мамы. В перспекти­
ве общения дочь должна почувствовать, что 
и она тоже значима для нового члена семьи. 

В возрасте семи лет дети, как прави­
ло, чуткие к вниманию, ценят мнение взрос­
лых, хотят с ними общаться. Это важно под­
держать. Совместные походы в кино, театры, 
на концерты, в аквапарк, экскурсии и путе­
шествия, спорт, обсуждение фильмов или 
книг, домашние настольные игры или квест – 
любые варианты прекрасно выполнят роль 
сближения. Это может происходить постепен­
но. Но иногда дети привязываются к взрос­
лым быстро и сильно. Остается только оправ­
дать их доверие. 

Свекровь со своим уставом 
Моя свекровь имеет привычку приезжать 

к нам домой и наводить свои порядки, да-
вать оценки, высказывать собственное мне-
ние, даже если не просят. Меня это сильно за-
девает. А если начну спорить, недалеко и до 
скандала. Как выстроить отношения, чтобы 
всем было комфортно?

Анна С., Бобруйск
В данной ситуации, чтобы сохранить здо­

ровый эмоциональный климат в семье, самое 
лучшее – относиться к замечаниям свекрови 
отстраненно и с юмором. Важно всегда пом­
нить: независимо от оценок и отношения све­
крови вы остаетесь главной хозяйкой в доме. 

Нужно настроить себя так, чтобы вас 
не задевало вмешательство мамы супруга. 
Можно отвечать на ее выпады с легкостью и 
юмором. Например: «А я и не знала!», «Обя­
зательно учту!», «Теперь буду иметь в виду!», 
«И я тоже ценю ваши усилия!», «Я от ваших 
умений в восторге!», «Ну наконец-то здесь 
удобно стало!», «Именно вашей заботливой 
руки здесь и недоставало!» 

Когда свекровь увидит, что ее коммента­
рии вас не задевают, а скорее развлекают, то 
поймет, что таким путем не может утвердить 
свою власть над вами, и ее вдохновение за­
метно снизится. 

Подумайте также о том, чтобы о будущих 
визитах свекрови договариваться заранее. 
Если вам неудобно, переносите их на более 
поздние сроки: «Давайте лучше в субботу, 

а не завтра!» Во время ее пребывания у вас 
дома, можно попросить свекровь выходить 
с детьми на прогулку или самой выходить с 
малышами, оставив ее дома «на хозяйстве». 
Рассмотрите и возможность отвозить детей к 
ней домой, раз уж она проявляет такое рве­
ние участвовать в жизни вашей семьи. 

Помочь маме полюбить себя
Моей маме 49  лет. Овдовела шесть лет 

назад. Она еще довольно молода и могла бы 
снова выйти замуж. Но, к сожалению, за со-
бой не следит, не покупает себе новую одеж-
ду, перешивает старые вещи, косметикой не 
пользуется, и даже сходить к стоматологу 
для нее проблема. Деньги для походов по ма-
газинам ей даю, она от помощи не отказыва-
ется, но тратит средства не на себя, а на до-
машнюю утварь, ремонт квартиры. Как из-
менить мамино отношение к себе?

Алина В., Орша
В такой ситуации следует учесть не­

сколько аспектов. Во-первых, то, что мама  – 
взрослый человек и сама выбирает, какой 
образ жизни вести, вступать в новые отно­
шения или нет. Ее выбор важно принимать и 
уважать. 

Во-вторых, если в последнее время мами­
но настроение и поведение стало резко отли­
чаться от того, что было при жизни ее супру­
га, то, возможно, есть основания обратиться 
к психотерапевту или психологу. Специали­
сты могут предложить и групповую помощь: 
психологические кружки и клубы, группы вза­
имо- и самопомощи в территориальных цент­
рах социального обслуживания. 

Третий аспект: если есть желание и воз­
можность поддержать маму, то лучше все 
предложения формулировать в легкой и не­
навязчивой форме. Хорошо бы пойти куда-то 
вместе – например, на встречу с родными, в 
театр или кино, на прогулку или на выстав­
ку. К слову, для людей в среднем возрасте и 
в зрелости социально-культурная жизнь при­
обретает новые смыслы. Для выхода в свет 
можно предложить приобрести или приме­
рить новый наряд, сделать прическу, макияж. 
Возможно, ваша мама нуждается не столько 
в материальной поддержке, сколько в друже­
ском общении и в эмоциональной близости. 

Вы также можете вспомнить с мамой ва­
ших прежних знакомых или поговорить о ее 
друзьях, о тех родных, с которыми давно не 
общались. Или пойти вместе с ней туда, где 
она сможет завести новые знакомства и при­
обрести новых друзей. Активная социальная 
жизнь и общение простимулируют ее жела­
ние выглядеть лучше, а также стабилизируют 
ее психологический статус.
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Наследие

Сёлета снежань 
поўнасцю адпавядае 
назве: падсыпае ўсё 
больш снегу, радуе 
марозам і прыгожымі 
манахромнымі кра-
явідамі, але з кожнай 
секундай пагружае 
ў час доўгіх і цём-
ных вечароў. Яшчэ 
каля 20 дзён – і са-
мая доўгая ноч міне, 
а светлавы дзень 
паступова пачне 
павялічвацца. Гэты 
час чакання святла 
нашы продкі дарма 
не гублялі: рыхта-
валіся да Каляд, а 
яшчэ па ўсіх правілах 
ушаноўвалі розных 
святых, што ахоўвалі 
ад нягод, дапамагалі 
зберагчы здароўе і 
дабрабыт. Адсюль 
у календары цэлы 
шэраг перадкаляд-
ных свят. Разгледзім, 
як іх адзначалі нашы 
прадзеды.

Увядзенне, Завядзённе, 
Багародзька

У пачатку каляндарнай зімы 
адзначаецца адно з 12 найваж-
нейшых праваслаўных свят  – 
Уводзіны Багародзіцы ў храм. 
У народзе лічылася: менавіта з 
гэтай пары прыходзіць сапраўд-
ная зіма. Казалі так: «Увядзенне 
прыйшло  – зіму прывяло», «На 
Увядзенне  – тоўстае ледзянен-
не».

Хрысціянскае свята заўсёды 
выпадае на адну і тую ж дату – 
4  снежня. Заснавана на позніх 
апокрыфах пра тое, як бацькі Ба-
гародзіцы  – святыя Іаакім і Ган-
на, – выконваючы зарок прысвя-
ціць сваё дзіця Богу, прывялі 
трохгадовую дачку Марыю ў Іеру-
салімскі храм.

Назва царкоўнага свята ў на-
родзе выклікала шэраг этыма-
лагічных тлумачэнняў. Усе яны 
грунтаваліся вакол ідэі «ўвахо-
ду». Называлі яго па-рознаму, на-
прыклад, Ведзянне, Увядзенне, 
Завядзённе, Багародзіца, Бага-
родзька.

Свята лічыцца трэцім вялікім 
у царкоўным годзе і ідзе побач з 
Раством Прасвятой Багародзіцы 
і Узвіжаннем Крыжа Гасподняга. 
Увядзенне ў храм Прасвятой Ба-
гародзіцы праваслаўныя хрысці-
яне адзначаюць у самы разгар 
Каляднага посту. Свята право- 
дзіць вернікаў да Раства Хрысто-
ва, таму ў храмах у гэты дзень 
праходзяць урачыстыя набажэн-
ствы. Кожны праваслаўны хрыс-
ціянін павінен пайсці ў царкву на 
ранішнюю службу. Прынята так-
сама прыводзіць дзяцей на пер-
шую споведзь. 

У час свята вернікі накі-
роўваюць свае малітвы да 
Прасвятой Багародзіцы  – Ма-
ці Божай. Звычайна моляцца аб 
збаўленні ад хвароб, просяць ад-
пусціць грахі, умацаваць у веры. 
Дапамагае Маці Божая таксама 
ад засмучэння і адчаю.

Паколькі Багародзіца і ёсць 
сімвал прадаўжэння роду, аса-
блівую сілу ў гэты дзень маюць 
малітвы аб дзецях. Лічыцца, што 
абраз Божай Маці «Уводзіны ў 
храм» дапамагае жанчынам, якія 
не могуць мець дзяцей, вылечыц-
ца ад бясплоддзя.

Што нельга рабіць 
на свята Увядзення?
Нельга капаць зямлю, па-

колькі глеба да лета павінна ад-
пачыць. Парушальнікі гэтага табу 
рызыкуюць у новым годзе заста-
цца без ураджаю.

Праць, займацца працай, звя-
занай з трэннем і біццём, прыбі-
раць у доме. Як і ў іншыя цар-
коўныя святы, нельга брыдка
словіць, лаяцца, абгаворваць ін-
шых.

Нельга даваць у доўг, бо гро-
шы вернуць няхутка. Нельга ўс-
памінаць пра нячыстую сілу, бо 
можна наклікаць на сябе нягоды 
і галечу.

Прыметы 
надвор’я

•	 Калі 4 снежня мароз, у час 
усіх зімовых свят будзе хо-
ладна, а лета абяцала быць 
засушлівым.

•	 Пахмурнае і цёплае на-
двор’е на свята – да неўра-
джайнага года.

•	 Снег на Увядзенне выпаў і 
растаяў – будучы год будзе 
хлебным.

•	 Калі царкоўныя званы гу-
чаць звонка і іх далёка чу-
ваць – да марозу, а калі гук 
глухі – да снегападу.

Юр’я зімовы – 
час адпачыць 

Яшчэ адно важнае перадка-
ляднае свята   – Юр’е, або Юр’я 
зімовы,  – адзначаецца 9 снежня. 
Вядома таксама вясновае Юр’е. 
Казалі так: «Два Юр’і: адзін  – ха-
лодны, другі  – галодны». 

Па павер’ях, у гэты дзень 
Юрый (Ягорый) адпускае на волю 
ваўкоў, і яны могуць нападаць на 
свойскую жывёлку. Каб яе заха-
ваць ад драпежнікаў, і было пры-
нята святкаваць Юр’е. Для мо-
ладзі гэты дзень быў асабліва жа-
даным, бо можна было адпачыць 
і трохі павесяліцца ў аднастайнас-
ці дзён перадкаляднага посту. 

Зрэдку да Юр’я зімовага пры-
мяркоўваліся кірмашы. А яшчэ 
ў Юр’еў дзень людзі хадзілі слу-
хаць ваду ў студнях. Прыкмяча-
лі: калі ў калодзежы ціха, вада не 
хвалюецца – зіма будзе цёплая, 
калі чуліся гукі  – чакалі моцных 
завірух і маразоў. 

Прыметы  
на Юр’я зімовага

•	 Снегу шмат – на Юр’я вяс-
новага будзе багата травы.

•	 Ваўкі выюць – да моцных за-
маразкаў.

•	 Калі на Юр’я халоднага заві-
руха мяце цэлы дзень, вяс-
ной пчолы прачнуцца рана.

•	 Іней на дрэвах абяцае ўра
джайны год.

Хараство Андрэева дня
Праваслаўныя верн ік і 

13 снежня ўшаноўваюць памяць 
першага вучня Ісуса Хрыста  – 
святога апостала Андрэя Пер-
шазванага. Ён назіраў Уваскра-
сенне, а пасля  – і Ушэсце Сы-
на Божага на нябёсы. Яго нара-
клі Першазваным, таму што ён 
першым сярод вучняў Ісуса быў 
закліканы да Госпада. Апостал 
Андрэй пры жыцці вылечваў 
людзей ад розных хвароб, дапа-
магаў бедным. І ў наш час мно-
гія звяртаюцца да яго, просяць 
аб здароўі  – духоўным і цялес-
ным.

Апостал Андрэй лічыцца за-
ступнікам рыбакоў. Ён дапамагае 
ім у нялёгкай справе, абараняе, 
дазваляе вярнуцца дадому.

Пачынаючы ад Андрэева дня 
надыходзіў час, калі моладзь пра-
водзіла магічныя абрады. Па сут-
насці, гэта была пара падрыхтоўкі 
перад вялікімі каляднымі варож-
бамі.

Звярталі ўвагу на сны. 
Лічылася, што ў сне маладым і 
несямейным хлопцам і дзяўчатам 
можа з’явіцца вобраз другой па-
лавінкі. Нават існаваў звычай, па 
якім хлопцы да ўзыходу сонца на-
лівалі ў гліняную міску калодзеж-
най вады, выходзілі на ганак, на-
хіляліся да вады і стараліся ў яе 
шуме пачуць імя прызначанай ім 
жанчыны.

Дзяўчаты, якія жадалі даве-
дацца пра свой лёс, напярэдадні 
вечарам прытрымліваліся посту, 
але так, каб ніхто з родных гэтага 
не заўважыў. За вячэрняй трапе-
зай юныя сялянкі адломвалі кава-
лак ад лусты хлеба, а перад сном 
клалі яго пад падушку, прыга-
ворваючы: «Наканаваны мой, 
прыходзь да мяне вячэраць». 

Таксама ў гэты дзень мож-
на было сарваць галінку вішні і 
паставіць яе ў ваду. Калі на Ка-

ляды галінка зелянела, гэта азна-
чала, што ў новым годзе дзяўчы-
на абавязкова выйдзе замуж.

Сваім святам лічылі дзень 
Андрэя Першазванага знахары 
і лекары. Для лячэбных мэт 
выкарыстоўвалі траву вераніку. 
Некалькі травінак хавалі пад па-
душкі дзецям, якім сніліся кепскія 
сны. 

«Шум-шумок, 
ты чаго схапіўся?»

У Андрэеў дзень праводзілі 
абрад «наслухвання вады». Аса-
бліва шанаваўся гэты звычай 
людзьмі сталага ўзросту. Раніцай 
людзі ішлі да бліжэйшага вадаё-
ма і там высякалі палонку. Перш 
чым зачэрпаць вады, апускалі-
ся на калені, прыціскаліся вухам 
да лёду і слухалі. Лічылася, што 
калі вада была шумнай, то варта 
было чакаць моцных завей, калі 
ціхай, то і зіма абяцала быць ла-
годнай. Затым з палонкі зачэрп
валі ваду і прыносілі яе дадому.

«Шумную» ваду адразу ў хат-
ні посуд не налівалі, а супакойва-
лі, каб з ёй у дом не прыйшоў шо-
лам. Для гэтага над вадой чыталі 
замову: «Шум-шумок, ты чаго сха-
піўся? Калі на радасць – грукай, 
калі на гора – змоўкні». Пасля яе 
выкарыстоўвалі для прыгатаван-
ня ежы. У народзе верылі, што 
стравы на такой вадзе могуць 
адвесці ўсе нягоды і хваробы ад 
усіх, хто яе пакаштаваў.

Прыметы і прымаўкі  
на Андрэеў дзень

•	 Калі 13 снежня пойдзе снег і 
не растане, то будзе ляжаць 
яшчэ 110 дзён.

•	 Калі на Андрэя не выпадзе 
снег, уся зіма будзе цёплай.

•	 Калі марозна і ясна – быць 
добраму ўраджаю.

Марына КУЗЬМІЧ,
фота Андрэя САЗОНАВА, 

Івана ЯРЫВАНОВІЧА

Скрыпяць асверы 
на марозе

На Увядзенне прынята 
хадзіць у госці. Нашы продкі 
звярталі ўвагу на тое, хто 
першы пераступаў парог ха-
ты. Лічылася: калі ўваходзіў 
у памяшканне мужчына – 
год будзе ўдалым, калі жан-
чына – быць бядзе.

У сучасных умовах свя-
та лічыцца спрыяльным 
для прывядзення ў парадак 
асабістага транспарту, а такса-
ма добрым для продажу або 
абмену маёмасці.
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Вкусно, полезно, питательно
ТОП-3 РЕЦЕПТОВ ПОСТНЫХ БЛЮД 

Постные пирожки из лаваша

Варианты начинок: картофель с жаре-
ными грибами; тертые сырые яблоки с са-
харом; тертая печеная тыква с сахаром; 
грибы, жаренные с луком; тушеная капу-
ста; отварная рыба, приправленная лимон-
ным соком.

Для 16  штук понадобятся: тонкий ла­
ваш, растительное масло для жарки. Для 
овощной начинки: 2  вареные моркови, 
2 вареные картофелины, небольшой пучок 
зеленого лука, 0,3 ч. л. соли, 1 ч. л. смеси 
приправ для картофеля (состав: куркума, 
кориандр, черный перец, тимьян, майоран, 
укроп, соль). Для кляра: 1 стакан пшенич­
ной муки, 1  стакан воды, пара щепоток  
соли.

Технология приготовления: охлажден­
ный картофель, заранее отваренный в 
мундире и очищенный от кожицы, и варе­
ную морковь натереть на крупной терке. 
Зеленый лук измельчить. Соединить в од­
ной емкости картофель, морковь, лук. До­
бавить 1 ч. л. приправ для картофеля, по­
перчить (пара щепоток), посолить (0,3 ч. л.), 
перемешать. 

На указанное количество начинки ухо­
дит два маленьких лаваша. Развернуть ла­
ваш. Намазать тонким слоем начинки (око­
ло 3 мм). Начиная снизу, завернуть лаваш 
плоским рулетиком так, чтобы получилось 
три заворота. Больше трех не делайте: ру­
лет получится толстым. Если лист лаваша 
очень широкий, можно поделить его попо­
лам. Каждую полосу нарезать на восемь 
кусочков.

Готовим постный кляр: к 1 стакану му­
ки добавить пару щепоток соли и стакан 
холодной воды. Пропорция муки и воды  –  
1:1. Перемешать. Кляр должен получиться 
без комочков, по консистенции как жидкая 
сметана. Каждый пирожок окунуть в кляр, 
особое внимание уделяя торцам. 

Пирожки кладем на хорошенько разо­
гретую с парой ложек растительного масла 
сковороду. Жарим по 3–4 минуты с каждой 
стороны. Подаем к столу теплыми.

Голубцы с грибами

Ингредиенты:  грибы (шампиньоны, бе-
лые и др.) – 300 г, рис – 150 г, капуста бе-
локочанная – 10 листов, морковь – 1 шт., 
лук – 1 шт., чеснок – 1 зубчик, соль, перец 
и томатная паста  –  по вкусу.

Технология приготовления: листья ка­
пусты промыть, срезать уплотнение коче­
рыжки и проварить в кипятке в течение од­
ной минуты, после этого сразу окунуть в 
холодную воду. В это время отварить рис 
до полуготовности. Натереть морковь, мел­
ко порезать грибы и добавить их к рису, хо­
рошо перемешать. 

Выкладывать начинку нужно в центр 
листьев капусты, а затем сворачивать их в 
форме конвертов. Голубцы положить в ка­
стрюлю с толстыми стенками, залить ста­
каном воды, смешанной с томатной па­
стой, добавить соль, перец, чеснок. Тушить 
около 45 минут, пока вода не выкипит, а 
соус не загустеет.

Вареники с вишней
Ингредиенты: замороженная вишня 

без косточек – 700 г, мука – 400 г, вода – 
200 мл, растительное масло – 50 мл, соль – 
0,5 ч. л., сахар – 1 ч. л., сахар для начин-
ки – по вкусу.

Технология приготовления: ягоды про­
мыть, перемешать с небольшим количе­
ством крахмала. Приступаем к замешива­
нию теста: теплую воду смешать с расти­
тельным маслом, добавить соль, поставить 
смесь вариться. Когда она закипит, доба­
вить половину просеянной муки и быстро 
перемешать, чтобы не образовались ко­
мочки.

Вторую половину муки высыпать на 
стол, выложить смесь, изготовить однород­
ное тесто. Раскатать его. С помощью ста­
кана вырезать кружочки, на каждый из них 
выложить несколько вишен, присыпать са­
харом, сформировать вареники. Сварить 
их в подсоленной воде. После того как ва­
реники всплыли на поверхность воды, их 
следует еще три минуты проварить, затем 
достать и подать к столу.

Приятного аппетита!

Вишневый глинтвейн
Ингредиенты на 1 л: 1 л вишневого сока 

(можно добавить сахар или мед по жела-
нию, если сок несладкий), 3 палочки кори-
цы, корень имбиря  –  3 см, 1–2 звездочки 
бадьяна, 4–5 зернышек кардамона, 3–4 бу-
тона гвоздики, 3–4  горошины душистого 
перца, 2 щепотки мускатного ореха, поло-
вина лимона.

Технология приготовления: Лимон на­
резать тонкими кружками, имбирь  –  тон­
кими пластинками. Вместе со специями 
выложить в кастрюлю, залить 0,5 стакана 
воды. Довести до кипения. Влить вишне­
вый сок.

На маленьком огне нагреваем сок со 
специями. Разливаем по бокалам. До ки­
пения не доводим – нагреваем примерно 
до 80–90 оС.

Как только от поверхности начнет под­
ниматься пар, выключаем огонь, оставля­
ем на горячей конфорке. Можно укутать 
кастрюлю полотенцем. Так она дольше со­
хранит тепло.

Ирина ЖИГАЛКО, главный технолог 
отдела общественного питания 

Белкоопсоюза,
фото носит иллюстративный характер

ГОТОВИМ САМИ

У православных христи-
ан  –  Рождественский 
пост. Он продлится 40 
дней и завершится 6 янва-
ря 2024 года. В это время 
люди готовятся к Рожде-
ству Христову, проника-
ются высоким смыслом 
праздника, укрепляют 
силу духа, воздерживают-
ся от грехов и развлече-
ний. А еще ограничивают 
себя в пище животного 
происхождения  –  исклю-
чают из рациона мясо, 
молочные продукты, 
яйца, рыбу и морепро 
дукты. 

На первый план в меню 
во время многодневного 
поста выходят блюда из 
овощей, грибов, зелени, 
фруктов, а также крупы, 
орехи, постные хлеб и 
выпечка, мед, раститель-
ное масло, соевое, мин-
дальное или другое рас-
тительное молоко. Разно-
образить рацион можно и 
салатами, заправленными 
постными соусами (напри-
мер, медом, дижонской 
горчицей и лимонным 
соком).

КАЛЕНДАРЬ ЗНАКОВЫХ ДАТ И ПРАЗДНИКОВ

04
.1

2 День писем Деду Морозу. 
Праздник посвящен всем, кто 
верит в зимнего волшебника 

и с нетерпением ждет Новый год. 
Обычно именно 4 декабря во мно­
гих странах почтамты начинают 
предоставлять услуги по отправке 
писем Деду Морозу. Открываются 
специальные почтовые учрежде­
ния, где дети и их родители могут 
отправить свои пожелания полу­
чить подарки под елочку. 

05
.1

2 Всемирный день почв. Отмеча­
ется ежегодно с целью напом­
нить мировому сообществу о 

важности почвенных ресурсов и 

той роли, которую они играют в 
сохранении экосистем и обеспече­
нии роста благосостояния челове­
ка. История дня берет начало в 
2002 году, когда Международный 
союз почвенных наук принял соот­
ветствующую резолюцию. Ученые 
тогда обратили внимание на необ­
ходимость осознать важность поч­
венных ресурсов планеты на меж­
дународном уровне. 

Всемирный день волонтера. 
Нацелен привлечь внимание об­
щественности к волонтерству  – 
безвозмездной помощи на бла­
го общества. Этот день появился 
в календаре в 1985 году. Сегодня 
волонтеры вносят огромный вклад 
во все сферы общественной жиз­
ни. Праздник имеет международ­
ный статус и успешно отмечается 
во многих странах.

06
.1

2 В этот день в 1492 году
Христофор Колумб открыл остров 
Гаити. Спустя 40  дней после того, 
как  путешественник возвестил миру 

о существовании Хуаны (ныне Куба), в 
100  км к юго-востоку от нее он открыл 
еще один большой остров – Гаити, второй 
по величине среди Больших Антильских 
островов в Вест-Индии.

В этот день в 1590 году 
Царским указом запрещен переход кре-
стьян от одного хозяина к другому. От-
мечавшийся на Руси 26 ноября по старо-

му стилю Юрьев день завершал годовой 
цикл сельскохозяйственных работ и по-
зволял крестьянам за неделю до Юрьева 
дня уйти от старого хозяина. Этот запрет 
оказался неожиданным, именно тогда 
возникла поговорка: «Вот тебе, бабушка, 
и Юрьев день!»

07
.1

2 Международный день граждан-
ской авиации. Провозглашен в 
декабре 1996 года. Цель – ин­

формирование широкой обще­
ственности о вкладе гражданской 
авиации в социальное и экономи­
ческое развитие, а также привле­
чение внимания к успехам между­
народной гражданской авиации.

08
.1

2 Международный день худож-
ника. Учрежден в 2007  году 
Международной ассоциацией 

«Искусство народов мира». Про­
фессия художника восходит к тем 
временам, когда наши далекие 
предки делали первые наскаль­
ные рисунки, чтобы привлечь уда­
чу в предстоящей охоте. Уже тог­

да живопись выполняла важные 
функции в обществе, не только 
радовала глаз первобытного че­
ловека, но и способствовала объ­
единению и развитию людей, пе­
редаче информации.

09
.1

2 Международный день борь-
бы с коррупцией. Отмечается 
ежегодно. В этот день в 2003 

году на политической конферен­
ции высокого уровня в мексикан­
ском городе Мерида была откры­
та для подписания Конвенция 
ООН против коррупции. Документ 
обязывает подписавшие его госу­
дарства объявить уголовным пре­
ступлением взятки, хищение бюд­
жетных средств и отмывание кор­
рупционных доходов. Согласно од­
ному из положений Конвенции, 
необходимо возвращать средства 
в ту страну, откуда они поступили 
в результате коррупции.

10
.1

2 День прав человека. Офици­
ально установлен в декабре 
1950  года. Всем государ­

ствам и заинтересованным орга­
низациям было предложено при­
нять этот день и проводить соот­
ветствующие мероприятия. Дата 
выбрана в честь принятия Гене­
ральной Ассамблеей ООН 10 де­
кабря 1948 года Всеобщей декла­
рации прав человека – документа, 
в котором провозглашены неотъ­

емлемые права человека, прису­
щие ему вне зависимости от расы, 
цвета кожи, пола, языка, религии, 
имущественного, сословного или 
иного положения.

Международный день прав жи-
вотных. Учрежден в 1998 году, в 
50-ю годовщину подписания Де­
кларации прав человека. И это не 
совпадение. Празднуется в один 
день с Днем прав человека, чтобы 
подчеркнуть, что все живые суще­
ства на планете имеют право на 
жизнь и защиту от страданий.

Всемирный день футбола. 
Международное сообщество отда­
ет дань этому виду спорта, кото­
рый для миллионов людей не про­
сто игра, а стиль жизни. В честь 
праздника проводится множество 
футбольных матчей разного уров­
ня и масштаба.

Фото из открытых 
интернет-источников носит 
иллюстративный характер
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ЗВЕЗДЫ ГОВОРЯТ

Гороскоп на неделю 
4–10 декабря

Наступает удачный период для решения 
финансовых вопросов. Обстоятельства бу-
дут этому способствовать. Крупные покупки 
пока лучше отложить. На предстоящей не-
деле ваши сны будут отражением действи-
тельности. 

В этот период многим может не хватать яр-
ких впечатлений, поэтому высок риск оказать-
ся в экстремальной ситуации. Будьте открыты 
к новым знакомствам. Возможно, некоторые 
из них благотворно повлияют на карьерный 
рост и статус в обществе. 

ОВЕН
Предстоящая неделя ознаменуется новыми начинания­
ми. Энергия планет будет способствовать активизации 

творческого потенциала, что особенно поможет в профессиональ­
ных делах. Используйте этот период для реализации давно задуман­
ных проектов. В личных отношениях важно не поддаваться импуль­
сивности. Стремитесь к гармонии и взаимопониманию. Финансово 
это время благоприятно для разумных инвестиций, но стоит избегать 
спонтанных решений.

ТЕЛЕЦ 
Предстоит неделя, когда стоит уделить внимание дета­
лям. В работе тщательность и усердие помогут завер­

шить важные задачи. В финансовых вопросах будьте осмотритель­
ны: избегайте необдуманных трат. В личных отношениях возможны 
мелкие споры, но ваше умение находить компромиссы поможет 
сохранить гармонию.

БЛИЗНЕЦЫ
Будущая неделя принесет новые встречи. Социальное 
положение укрепится благодаря активному участию в 

различных мероприятиях и проектах. В профессиональной сфере 
ожидайте интересных предложений, которые могут расширить ваши 
горизонты. Однако в личной жизни стоит быть более внимательны­
ми к чувствам близких. В финансовом плане действуйте осторожно 
и избегайте рискованных инвестиций.

РАК 
Наступает период глубоких эмоциональных пережива­
ний. В работе ваши усилия будут направлены на укре­

пление позиций и выполнение долгосрочных задач. Вас ожидает 
стабильный период в финансах. Не упускайте возможности для 
планирования будущих расходов. Отношения с близким человеком 
укрепятся. 

ЛЕВ
Время для социальной активности и личного развития. 
В работе вам удастся проявить лидерские качества и 

взять на себя ответственность за важные проекты. Но не стоит за­
бывать и о семейных вопросах. 

ДЕВА 
Предстоит неделя, когда важно будет сохранять баланс 
между работой и личной жизнью. В работе вы будете 
склонны углубляться в детали, что поможет успешно 

прийти к ранее поставленным целям. Избегайте необдуманных трат. 
В личных отношениях потребуется больше уделить внимания парт­
неру.

ВЕСЫ 
Время, когда почувствуете потребность в гармонии. 
Ваше стремление к справедливости поможет наладить 

рабочие процессы и установить баланс в семье. В финансовой сфере 
возможны небольшие успехи. В отношениях с близкими старайтесь 
быть более открытыми и готовыми к компромиссам.

СКОРПИОН 
Неделя будет наполнена яркими эмоциями и глубокими 
переживаниями. На работе и в личной жизни вокруг вас 

будут кипеть страсти. Потребуются сосредоточенность и стремление 
к достижению целей. Финансово будьте готовы к неожиданным рас­
ходам. В личных отношениях важно проявить терпимость и понима­
ние к чувствам близких.

СТРЕЛЕЦ 
Стрельцам предстоит неделя, полная возможностей для 
роста и расширения горизонтов. На работе ожидаются 

успех и признание. В личной жизни предстоит расставить все точки 
над «і». В финансовом плане будьте готовы к неожиданной прибыли.

КОЗЕРОГ
Усердие и дисциплина дадут хорошие результаты. Ваша 
склонность к детальному планированию и организации 

станет ключевым фактором успеха в профессии. В финансах ожи­
дается стабильность. Постарайтесь выстроить баланс и в личных 
отношениях. 

ВОДОЛЕЙ 
Наступающая неделя будет способствовать решению 
накопившихся проблем. Преодолеть непростой период 

помогут творческий подход и способность мыслить нестандартно. 
Старайтесь четко планировать свои финансовые вложения. Личные 
отношения будут полны неожиданных событий, которые помогут ос­
вежить чувства и эмоции.

РЫБЫ 
Время глубокого самопознания и размышлений о вну­
треннем мире. Это поможет вам лучше понять себя и 
разобраться в собственных желаниях. Интуиция и кре­

ативность приведут к успеху в творческих проектах. В финансовом 
плане наступит период стабильности. В личной жизни будут царить 
гармония и взаимопонимание.

ПРОИСШЕСТВИЯ

НАСТОЯЩИЕ ГЕРОИ
Первокурсники Жлобинского государственного ме-

таллургического колледжа вытащили из воды прова-
лившегося под лед мужчину на местном озере.

Инцидент произошел днем 22  ноября на каскаде 
озер по улице Барташова в райцентре. Мужчина вышел 
на тонкий лед и в пяти метрах от берега провалился в 
воду. Очевидцами случившегося стали первокурсники 
одного из колледжей. Ребята быстро отреагировали: со-
общили в службу спасения, а затем легли на лед, обра-
зовав цепочку. Подстраховывая друг друга, парни пода-
ли тонущему мужчине доску и вытащили его на берег. 

ОСВОД напоминает: 
•	 ни в коем случае нельзя выходить на лед, не проверив его;
•	 проверять ногой или прыгать на нем нельзя. Для этого можно ис­

пользовать специальные инструменты, пешню или палку; 
•	 убедившись, что толщина ледового покрытия достигла 7 см, можно 

выходить. Причем только в спасательном жилете.

ВЕДЬМИНА ПУЧИНА

Мужчина едва не утонул в заболоченной пойме реки 
Ведьмы Ляховичского района. 

По информации Министерства по чрезвычайным 
ситуациям, случай произошел возле деревни Флерья-
ново Ляховичского района. Мужчина не мог самостоя-
тельно выбраться из реки Ведьмы. В ходе организован-
ных поисковых мероприятий работники МЧС вытащили 
человека из заболоченной поймы реки. 

С общим переохлаждением организма спасенный 
был госпитализирован в учреждение здравоохранения.

ТРАГЕДИЯ

НЕ СТОЙТЕ У КРАЯ ПЛАТФОРМЫ 

Минский отдел внутренних дел на транспорте про-
водит проверку по факту гибели мужчины на железно-
дорожных путях. 

По информации ГУВД Мингорисполкома, 21 ноября 
поздно вечером 66-летний минчанин находился на пер-
роне станции «Степянка». Пенсионер стоял близко к 
краю платформы, оступился и упал спиной на рельсы 
прямо перед идущим скоростным составом. Мужчина 
попытался встать, однако не успел, в результате чего на 
него был совершен наезд. Минчанин погиб.

По информации милиции, за год в Минске произо-
шло семь наездов поезда на людей, четыре из них с ле-
тальным исходом.

ВАЖНО ЗНАТЬ:
•	 не следует стоять близко к краю платформы;
•	 даже если поезд находится далеко от перрона, возле ж/д путей не­

обходимо спешиваться и вести велосипеды (самокаты, другие СПМ) 
в руках; 

•	 переходить пути, заранее сняв наушники и иную гарнитуру, выклю­
чить музыку;

•	 для перехода через ж/д полотно следует пользоваться настилами и 
оборудованными переходами; 

•	 нельзя перебегать дорогу перед идущим составом; 
•	 опасно находиться на станции в состоянии алкогольного или нарко­

тического опьянения;
•	 многотонный состав нельзя остановить за секунды, поэтому рядом с 

железной дорогой необходимо быть вдвойне внимательными.

ДОРОЖНОЕ ДВИЖЕНИЕ

ОБОЗНАЧЬ СЕБЯ В ТЕМНОТЕ
В ДТП в Россонском районе пострадал пешеход.
Авария произошла в деревне Заборье 20 ноября в 

23:50. Женщина 1962 года рождения пересекала доро-
гу в неположенном месте. Ее сбил автомобиль. На пе-
шеходе не было фликера. С полученными травмами 
ее доставили в больницу. По факту ДТП проводится 
проверка.

По материалам БЕЛТА и других интернет-источников 
подготовила Мария НИКОЛАЕВА, 

фото носит иллюстративный характер

ГАИ напоминает: в темное время суток пешеходы обяза-
ны обозначать себя световозвращающими элементами.

ОГНЕОПАСНО

В ОТВЕТЕ ЗА САМОЕ ГЛАВНОЕ
В Ляховичском районе при пожаре погибли двое малень-

ких детей.
По информации Следственного комитета по Брестской 

области, жительница деревни Своятичи оставила своих де-
тей четырех и семи лет дома одних и ушла на работу. Об-
стоятельства произошедшего устанавливают в Ляховичском 
районном отделе Следственного комитета.

БЫТОВОЙ ТРАВМАТИЗМ

ЛЖИВАЯ ЭТИКЕТКА 
В Пружанском районе мужчина у себя дома отравился 

дезинфицирующим средством, выпив жидкость из емкости, 
в которой ранее хранился газированный напиток. 

Правоохранители восстановили картину произошедше-
го. Будучи дома, мужчина захотел выпить энергетический 
напиток. Немного отпил из бутылки, а через пару секунд по-
чувствовал жжение в горле и грудной клетке. Испугавшись, 
сразу вызвал бригаду скорой медицинской помощи.

Судебные эксперты обнаружили в жидкости химические 
вещества, используемые в моющих и дезинфицирующих 
средствах. Как оказалось, супруга пострадавшего перели-
ла дезинфицирующий раствор в бутылку от энергетического 
напитка и не успела мужу об этом сказать. 
НА ЗАМЕТКУ:     недопустимо хранить химические жидкости в бутылках 
из-под газированных и других напитков.

ОТ СПИЧКИ ДО БОЛЬНИЧНОЙ КОЙКИ

Пенсионерка готовила пищу и получила ожоги 70 про-
центов тела.

По информации Министерства по чрезвычайным ситу-
ациям, за помощью обратились жильцы многоквартирного 
дома, заявив, что их затапливают с верхнего этажа. На сту-
ки и просьбы открыть дверь пожилая соседка, хозяйка квар-
тиры, расположенной этажом выше, не реагировала.

Проникнув в квартиру через окно, спасатели обнаружили 
в ванной комнате женщину 1940 года рождения. Тело пен-
сионерки было покрыто ожогами, на кухне замечены следы 
тлеющей на плите пищи и сгоревшего мусорного ведра. С 
ожогами около 70 процентов тела различной степени тяже-
сти пострадавшую госпитализировали в больницу.

Как выяснилось, пенсионерка зажгла газовую плиту, а 
непотушенную спичку бросила в мусорное ведро. Загорев-
шийся мусор женщина пыталась потушить самостоятельно, 
в результате чего и произошло возгорание одежды.

ЛАПША НЕ ПО РЕЦЕПУ
Спасатели помогли жителю Смолевичского района, его 

рука во время приготовления теста застряла в кухонном 
оборудовании. 

В МЧС поступил сигнал: требуется помощь мужчине, ру-
ка которого оказалась зажатой в механизме раскаточной 
машины для приготовления лапши. Случай произошел в де-
ревне Плисе Смолевичского района. 

Хозяин готовил тесто в специальном оборудовании, на 
некоторое время отвлекся, в итоге его правую руку зажало. 
Самостоятельно достать он ее не смог. Чтобы освободить 
конечность, прибывшие медики при помощи электролобзика 
отрезали вал кухонного оборудования. Позже бригада ско-
рой помощи доставила мужчину в больницу.
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Ответы на сканворд

По горизонтали: Кокс. Апостол. Оплата. Еда. Роман. Булат. Трубнико-
ва. Сброс. Метр. Лоза. Эпилог. Этап. Кана. 

По вертикали: Отпор. Скарб. Тон. Агами. Акцепт. Гайно. Рэп. Торбас. 
Блик. Телерола. Ода. Озон. Блат. Сага. 

СканвордПОГОДА В ВЫХОДНЫЕ

В субботу и воскресенье страна окажется во власти влажных атмосферных 
фронтов. Почти по всей территории пройдет снег. Влажность воздуха – до 90 про-
центов. Ночью и утром – слабые туманы. На некоторых участках дорог – гололеди-
ца. Ветер переменных направлений, умеренный. Ночью ожидается от -7  ⁰С до 
-12 ⁰С, а при прояснениях до -15 ⁰С, днем в субботу – от -4 ⁰С до -9 ⁰С, в воскресе-
нье – от -3 ⁰С до -10 ⁰С.

Суббота: 
днем -4, ночью -7
Воскресенье: 
днем -3, ночью -6

Суббота: 
днем -8, ночью -11
Воскресенье: 
днем -4, ночью -8

Суббота: 
днем -8, ночью -13
Воскресенье: 
днем -8, ночью -13

Суббота: 
днем 0, ночью -5
Воскресенье: 
днем +2, ночью -2

Суббота: 
днем -3, ночью -13
Воскресенье: 
днем +2, ночью -2

Суббота: 
днем -7, ночью -13
Воскресенье: 
днем -5, ночью -11

2–3 ДЕКАБРЯ

Мы – вместе!
Купон участника рекламной игры

Отметьте значком «Х» один приз, в розыгрыше которого вы хотите участвовать.

Прислав купон, вы даете согласие на обработку своих 
персональных данных при проведении рекламной игры, 
а также подтверждаете, что ознакомлены с правами, 
связанными с обработкой ваших персональных данных. 
Информация размещена в сетевом издании sb.by
по адресу: www.sb.by/advertisement/advertising_game.

Адрес проживания, телефон

Ф. И. О. участника (полностью)

Без подписной 
квитанции к участию 
в рекламной игре 
не допускается.

(28 тур)

УНП 100243004

Приз 1 Приз 2 Приз 3
Хочу выиграть:

Правила игры размещены в газете «СБ. Беларусь сегодня» 
от 23 ноября 2023 года и в сетевом издании sb.by

Свидетельство о государственной регистрации рекламной 
игры № 4374, выдано МАРТ РБ 27 октября 2023 года 

х10 х 50

23 ноября стартовала рекламная игра

«Мы – вместе! (28 тур)»
Чтобы стать участником рекламной игры, необходимо:
1 Подписаться на одну или несколько газет: 
«СБ. Беларусь сегодня», «Рэспублiка», «Народная газета», «Знамя юности», 
«Сельская газета» или «Вести потребкооперации», на I полугодие (январь – июнь) 
или I квартал (январь – март) 2024 года.
2 Вырезать и заполнить купон участника, опубликованный в одной из газет: 
•«СБ. Беларусь сегодня» – 23, 30 ноября, 7, 14, 21, 28 декабря 2023 года, 4, 11 января 2024 года; 
• «Рэспублiка» – 24, 29 ноября, 1, 8, 13, 15, 22, 27, 29 декабря 2023 года, 5, 10, 12 января 2024 года; 
• «Народная газета» – 24 ноября, 1, 8, 15, 22, 29 декабря 2023 года, 5, 12 января 2024 года; 
• «Знамя юности» – 30 ноября, 7, 14, 21, 28 декабря 2023 года, 5, 11 января 2024 года;
• «Сельская газета» – 25 ноября, 2, 9, 16, 23, 30 декабря 2023 года, 6, 13 января 2024 года; 
• «Вести потребкооперации» – 24 ноября, 1, 8, 15, 22, 29 декабря 2023 года, 5, 12 января 2024 года.
3 Прислать заполненный купон участника вместе с копией либо оригиналом под-
писной квитанции по почте не позднее 16 января 2024 года (согласно дате отправ-
ки, на конверте) на адрес: 220013, г. Минск, ул. Б. Хмельницкого, 10а, издательский 
дом «Беларусь сегодня», с пометкой «Мы – вместе! (28 тур)». При этом Организа-
тор игры должен получить письмо не позднее 20 января 2024 года (согласно дате 
получения, на конверте). 
4 Шансы на выигрыш возрастут, если оформить подписку на несколько 
газет и прислать подписные квитанции на адрес издательского дома в отдель-
ных конвертах.

Ознакомиться с Политикой издательского дома «Беларусь сегодня» в отношении обра-
ботки персональных данных при проведении рекламных игр, а также правами, связан-
ными с обработкой ваших персональных данных, механизмом реализации таких прав 
и последствиями дачи вами согласия или отказа в даче такого согласия можно в сете-
вом издании sb.by по адресу: www.sb.by/advertisement/advertising_game.

Розыгрыш – 25 января 2024 года.

х 10

500 рублей 100 рублейПланшет

 

ПОДПИШИТЕСЬ НА «ВЕСТИ ПОТРЕБКООПЕРАЦИИ» 
НА І ПОЛУГОДИЕ 2024 ГОДА

ОСТАВАЙТЕСЬ С НАМИ!

Подписной 
индекс 

63885

ДЛЯ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПОДПИСЧИКОВ: 

1 месяц – 6 руб. 51 коп.  
3 месяца – 19 руб. 53 коп. 
6 месяцев – 39 руб. 06 коп.  
со скидкой за доставку на один месяц – 5 руб. 38 коп.

Подписной 
индекс

638852

ДЛЯ ПРЕДПРИЯТИЙ И ОРГАНИЗАЦИЙ: 

1 месяц – 8 руб. 06 коп.  
3 месяца – 24 руб. 18 коп. 
6 месяцев – 48 руб. 36 коп.  
со скидкой за доставку на один месяц – 6 руб. 71 коп. 
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