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Контекст

Осведомлен  – 
значит, силен
КОРОТКО О ГЛАВНОМ

ВАЖНО!
Координацию работы по 
сбору и обобщению от
кликов граждан по про
екту изменений и допол
нений Конституции, вы
несенному для всена
родного обсуждения, 
проводит Национальный 
центр правовой инфор
мации. Предложения 
принимают Адми нис
трация Президен та, Пра
вительство, Парламент и 
облисполкомы.

Мнения и возможные 
предложения по проекту 

направляются 
в Национальный центр 
правовой информации 
по электронной почте 

sbor@ncpi.gov.by 
или письмом по адресу: 

220030, Минск, 
ул. Берсона, 1а, НЦПИ, 

с пометкой 
«Конституция».

Работает и единая 
республиканская 
горячая линия – 
по телефонам: 

(8017) 3741948 
и (8017) 3926732. 

Звонить можно 
по будням 

с 10:00 до 17:00
с перерывом 

с 13:00 до 14:00.

Каждые понедельник, 
среду и пятницу 
с 11:00 до 17:00 

предложения граждан 
по изменениям 
и дополнениям 
в Конституцию 

принимает 
общественная приемная 
при Совете Республики. 
Телефоны для справок: 

(8017) 3274674, 
3274676. 

П о проекту Конституции из
менены и дополнены 83 ста
тьи, появились 11 новых и 

одна новая глава, посвященная 
Всебелорусскому народному со
бранию как высшему представи
тельному органу народовластия, 
определяющему стратегические 
направления развития общества и 
государства, обеспечивающему 
незыблемость конституционного 
строя, преемственность поколений 
и гражданское согласие.

Как и когда работает? 
Всебелорусское народное со

брание созывается на первое за
седание Центральной избира
тельной комиссией не позднее 
60 дней после выборов депута
тов. Предельная численность де
легатов 1200 человек, которые 
принимают участие в работе со
брания без отрыва от трудовой 
или служебной деятельности.

Кто станет делегатом?
  Президенты – действую

щий и прекративший исполнение 
полномочий в связи с истечени
ем срока его пребывания в долж
ности либо досрочно в случае 
его отставки; 
 представители: 
 законодательной, испол

нительной и судебной 
власти; 

 местных Советов депу
татов;

 гражданского общества. 
Представители местных Со

ве тов депутатов и гражданского 
общества на Всебелорусское 
народ ное собрание избираются 
от каждой области и Минска в 
порядке, определяемом законом. 

Полномочия
Всебелорусское народное со

брание: 
  Утверждает основные 

стратегические и программные 
документы страны (основные на
правления внутренней и внеш
ней политики, военную доктрину, 
концепцию национальной безо
пасности, программы социально
экономического развития). 
  Предлагает изменения и 

дополнения в Конституцию.
  Инициирует проведение 

республиканского референдума.
 Вправе рассматривать во

прос о легитимности выборов. 
  Принимает решение по 

предложению Президента о воз
можности направления воен
нослужащих и других лиц за 
пределы страны для участия 
в обеспечении коллективной 
безопасности и поддержания  
международного мира.
 Формирует по предложе

нию Президента, предваритель
но согласованному с Президиу
мом ВНС, Конституционный и 
Верховный суды, Центральную 
избирательную комиссию.
 Вправе ввести на террито

рии Беларуси чрезвычайное или 
военное положение при наличии 
оснований, предусмотренных 

Конституцией, и в случае без
действия Президента по этим 
вопросам.
 Принимает решение о сме

щении Президента с должности 
в случае систематического или 
грубого нарушения им Конститу
ции либо совершения государ
ственной измены или иного тяж
кого преступления. 
 Решения ВНС обязательны 

для исполнения и могут отме
нять правовые акты, иные реше

ния государственных органов и 
должностных лиц, противореча
щие интересам национальной 
безопасности, за исключением 
актов судебных органов. 
 Дает обязательные для ис

полнения поручения государ
ственным органам и должност
ным лицам, получает информа
цию от государственных органов 
и должностных лиц. 

Срок полномочий Всебело
русского народного собрания – 
5 лет.

Заседания – как минимум 
раз в год.

В проекте определяет
ся органи зационная структу
ра ВНС – Президиум, председа
тель и его заместители, избира
емые делегатами тайным голо
сованием.

ОБСУЖДАЕМ ПРОЕКТ 
КОНСТИТУЦИИ

Олег МАЦКЕВИЧ, председатель Правления 
Белкоопсоюза:

– В политической системе страны по проекту Кон-
ституции появляется новая структура – Всебелорусское 
народное собрание как высший представительный ор-
ган народовластия, который будет определять стратеги-
ческие направления развития общества и государства. 
Гарант стабильности и баланса интересов, когда полно-
мочия Президента и Парламента перераспределяют-
ся. С учетом наших традиций и современных реалий, 
важно, что помимо представителей законодательной, 
исполнительной и судебной власти, делегатами Все-
белорусского народного собрания смогут стать члены 
местных Советов и гражданского общества.

Изменения коснутся и сохранения исторической 
памяти. В статье 54 нынешней Конституции подчеркива-
ется, что «каждый обязан беречь историко-культурное, 
духовное наследие и другие национальные ценности». А 
в новой редакции добавлено: «проявление патриотизма, 
сохранение исторической памяти о героическом про-
шлом белорусского народа является долгом каждого 
гражданина Республики Беларусь». Если мы забудем 
нашу историю, то не сможем идти без ошибок в завтраш-
ний день. Государство ответственно за сохранение исто-
рико-культурного, духовного наследия. Наш долг перед 
будущими поколениями – донести без искажений и пере-
дергиваний правду о Великой Отечественной войне и об 
имевших место страшных преступлениях. 

Много лет прошло с тех пор. Казалось, что никогда 
подобное не повторится, однако на планете появляются 

новые горячие точки. Беларусь – мирная страна, это так-
же подчеркивается в Конституции. В ее новую редакцию 
предлагается вписать исключение военной агрессии со 
своей территории в отношении других государств. Тем 
самым закрепляется статус государства, которое поддер-
живает миролюбивую внешнюю поли тику.

Вообще, мы получаем не имеющий аналогов Основ-
ной Закон. Все изменения и дополнения, базируясь на 
основе действующей Конституции, учитывают запросы 
общества, глобализацию, риски, вызовы и угрозы совре-
менного мира. Приняв их, мы обеспечим экономическую 
стабильность и региональную безопасность, надежно 
защитив не одно поколение белорусов. Это наш граж-
данский долг и историческая миссия, выбор сильного, 
единого народа.

Валерий МАРИНИЧЕВ, заместитель предсе
дателя Белорусского профессионального союза 
работников торговли, потребительской коо
перации и предпринимательства:

– Очевидна социальная направленность документа с 
опорой на сильное государство и лучшие традиции. Все-
мерная поддержка, особенно тех категорий людей, кото-
рые в этом особо нуждаются, гарантирована и закрепля-
ется. Новая Конституция отвечает требованиям времени, 
в полной мере обеспечивает мир и согласие среди людей. 

Например, статья 32 дополнена гарантией оказания го-
сударственной поддержки семьям с детьми, детям-сиротам 
и оставшимся без попечения родителей. Но в то же время у 
родителей и граждан, их заменяющих, появляется обязан-

ность не только заботиться о здоровье, развитии и обучении 
наследников, но и готовить их к общественно полезному 
труду, прививать культуру и уважение к законам, историче-
ским и национальным традициям Беларуси. Государство в 
свою очередь будет способствовать духовному, нравствен-
ному, интеллектуальному и физическому развитию моло-
дежи, создавать необходимые условия для ее свободного 
и эффективного участия в общественной жизни, реализа-
ции потенциала в интересах всего общества. 

Хотел бы обратить внимание на статью 45, в которой, 
как и ранее, гарантируется право на охрану здоровья, 
включая бесплатное лечение и доступность медобслу-
живания. Но появился новый абзац: «Граждане обязаны 
принимать меры по сохранению и укреплению собствен-
ного здоровья». Очень нужный и своевременный акцент: 
пришло время от банального потребления благ перейти к 
обязанностям. Государство дает право, но и ты – обязан. 
Потому что ежегодно колоссальные деньги расходуются 
на строительство больниц и поликлиник, лечение и обе-
спечение бесплатными лекарствами пациентов. Парал-
лельно возводятся новые спорткомплексы, лыжерол-
лерные трассы, другие объекты физкультуры и спорта. 
Занимайтесь, укрепляйте здоровье, берегите себя! 

Советую всем внимательно изучить документ. 
И, конечно же, принять активное участие в обсуждении. 
Возможно, именно ваше мнение станет решающим для 
внесения некоторых поправок, дополнений и уточнений 
в ходе окончательной шлифовки законопроекта, за при-
нятие которого в скором времени будем голосовать на 
референдуме. 

МНЕНИЯ ПО ПОВОДУ  

Подготовила Ольга ПАРФЯНОВИЧ

Действующая Конституция Рес
публики Беларусь принята 15 марта 
1994 года. Она несколько раз совершен
ствовалась в соответствии с изменени
ями и дополнениями, принятыми на ре
спубликанских референдумах 24 ноября 
1996го и 17 октября 2004го, а также в 
соответствии с законом от 12 октября 
2021 года № 124З.

КСТАТИ  

ФАКТ
Первое Всебелорусское народное 
собрание состоялось в 1996 году, 
его проведение позволило консо-
лидировать общество и закрепить 
основные принципы суверенитета 
государства, обеспечившие его 
успешное развитие. 
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Кооперативные будни

ПО ПОВОДУ «Рыбная лавка»
В ИВАЦЕВИЧАХ ОТКРЫЛСЯ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЙ МАГАЗИН 

Для перепрофилирова
ния торговой точки по 
улице Клютко не пона
добилось вкладывать 
большие деньги в ре
монт – закупили обору
дование, сменили выве
ску. И магазин стал как 
новенький. 

Здесь предлагают бо
лее 20 видов свежемо
роженой рыбы и линей
ку рыбных изделий фи
лиала Ивацевичского 
райпо «Комбинат коопе
ративной промышлен
ности».

ЛЮДИ И ДЕЛА

Круглосуточный про
дуктовый магазин, кото
рым заведует Алла Ка
довбик, один на весь го
род. Поэтому в новогод
нюю ночь пользовался 
огромным спросом – за
бывчивые покупатели 
заглядывали сюда в по
следние часы до боя ку
рантов: докупить майо
нез или мандарины.

И 1 января в магазине 
был «день открытых 
дверей»: забегали и мо
лодежные компании, и 
люди постарше. Всем 
чтото было нужно для 
продолжения праздно
ваний.

А в Рождественский со
чельник покупателей 
оказалось гораздо 
больше, чем в новогод
нюю ночь. Один из них 
даже сыграл на гитаре 
несколько мелодий. Са
мое приятное и необыч
ное поздравление!

Было весело
НОВЫЙ ГОД СОТРУДНИКИ КРУГЛОСУТОЧНОГО МАГАЗИНА «ПЕРЕКРЕСТОК» 
ВСТРЕЧАЛИ В КОМПАНИИ ПОСЕТИТЕЛЕЙ

Т ак уж повелось, что 
31 декабря всех нас 
охватывает прият-

ная суета: заканчиваем 
приготовления на кухне, 
смотрим любимые филь-
мы или спешим в гости. 
Для многих Новый год – 
это праздник в кругу се-
мьи и друзей. Мол, как 
встретишь, так и прове-
дешь… Но есть работа, 
которая меняет привыч-
ный распорядок даже в 
новогоднюю ночь. Продав-
цы круглосуточного мага-
зина «Перекресток» Сло-
нимского филиала Грод-
ненского облпотребобще-
ства рассказали, каково 
это – праздник на рабо-
чем месте.

Ни телевидение, ни ра-
дио, ни журналы не «заря-
жают» новогодним настро-
ением так, как светящиеся 
витрины и прилавки мага-
зинов. Эмоциональная 
подготовка покупателей к 
празднику в «Перекрест-
ке» началась заранее – с 
начала декабря магазин 
облачился в самые лучшие 
«наряды» с привычными 
аксессуарами. В торговом 
зале поставили две елки с 
игрушками, повесили гир-
лянды и снежинки. Кругло-
суточный продуктовый ма-
газин, которым заведует 
Алла Кадовбик, один на 
весь город. Поэтому в но-
вогоднюю ночь пользовал-

ся огромным 
спросом – за-
бывчивые поку-
патели загля-
дывали сюда в 
последние часы 
до боя курантов: 
докупить майонез 
или мандарины. 
Алла Николаевна 
была на смене 
в канун 2022-го 
и поделилась 
впечатлениями:

– Работать было очень 
интересно: магазин краси-
во украшен, люди в при-
поднятом настроении – за-
купаются к празднику 
фруктами, колбасами, но-
вогодними подарками и 
шампанским. Приходили 
Деды Морозы и Снегуроч-
ки, поздравляли, читали 
стихи и пели. Даже хорово-
ды у елки возле магазина 
водили. Такая незабывае-
мая атмосфера!

А вот сменившая ее 
Татьяна Правдицкая впер-
вые была за прилавком 
всю праздничную ночь 
и говорит, что на отдых 
у нее не было ни минуты – 
двери магазина просто 
не закрывались, покупа-
тели приходили шумны-
ми компа ниями:

– Заглядывали и по-
стоянные клиенты, 

и незнакомцы. До-
купали салаты и 
фрукты на стол, 
соки и торты. 
Все очень ве-
селые – по-
здравляли и 
даже дарили 
шоколадки. В 
полночь с кол-
легой символи-
чески подняли 

по бокалу лимо-
нада – так вот и 
отметили празд-

ник. А сразу после 
полуночи к нам за-

шел за закусками настоя-
щий Дед Мороз со своей 
свитой. Вооб ще ночью 
1 января в магазине был 
«день открытых дверей»: 
забегали и молодежные 
компании, и люди постар-
ше. Начало 2022-го мне 
точно запомнится надол го.

Маргарита Лучек, кон-
тролер-кассир пятого раз-
ряда, сменила коллегу 
утром. Скромно отметила 
с мужем праздник, а уже 
в пять утра отправилась 
на работу: 

– До полудня практиче-
ски не отходила от кассы. 
Молодежь в ярких нарядах 
и шапках закупала сладо-
сти и газировку, а покупа-
тели постарше предпочи-
тали мясо и рыбу. Но все 
без исключения шутили, 
поздравляли, веселились. 
Иногда даже забывала, что 
нахожусь на работе. Кста-
ти, как ни странно, в Рож-
дественский сочельник по-
купателей было гораздо 
больше, а один из них да-
же сыграл нам на гитаре 
несколько мелодий. Самое 
приятное и необычное по-
здравление!

В общем, ночная жизнь 
в «Перекрестке» кипит и 
в будни, и в выходные. 
А праздник – это ведь 
не дата, а состояние души!

Маша КОВАЛЬ
Фото предоставлено 

Слонимским филиалом

 

И что характерно: «Рыбная 
лавка» в первый же ме-
сяц удвоила товарообо-

рот – на ее месте раньше нахо-
дился «АлкоМикс», предлагав-
ший в основном алкоголь. 

– В райцентре у нас не было 
специализированного рыбного 
магазина, – объясняет решение 
директор филиала «Оптовая ба-
за» Елена Повшко. – А спрос 
есть, что и показал возросший 
объем выручки. В перспективе 
планируем поставлять сюда 
изысканную плодоовощную про-
дукцию: маринованные грузди, 
вяленые томаты… 

Для перепрофилирования 
торговой точки по улице Клютко 
не понадобилось вкладывать 
большие деньги в ремонт – за-
купили оборудование, сменили 
вывеску. И магазин стал как 
нове нький. 

– Предлагаем более 20 ви-
дов свежемороженой рыбы, 
включая форель, палтус, горбу-
шу, макрурус, морскую щуку, 

морепродукты, икру кеты и всю 
линейку рыбных изделий филиа-
ла Ивацевичского райпо «Ком-

бинат кооперативной промыш-
ленности». Работники цеха в Те-
леханах научились отменно коп-
тить скумбрию, вялить карпа, 
леща и щуку, – проводит ма-
ленький экскурс заведующая 
магазином Наталья Бахур. – До-
статочно и копченостей высших 

сортов: палтус, радужная фо-
рель, ставрида… Продается и 
свежая рыба – карп элитный. 

На самый ходовой товар – 
сельдь, скумбрию, мойву – сни-
жена торговая надбавка. Сохра-
нили в магазине и линейку алко-
гольной продукции, в том числе 
и сувенирной. 

Работают здесь два продав-
ца. Коллектив небольшой, но 
старательный. Подберут товар 
на любой вкус и кошелек. 

Валентина БОБРИК
Фото Татьяны ДЫЛЮК

Анна КИГАН, продавец 6-го разряда, и Алла КАДОВБИК, 
заведующая магазином «Перекресток»
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События Факты Ситуации

Санкции 
возможны
? Если в договоре указано, что за 

неисполнение или ненадлежа-
щее исполнение обязательств сто-
роны несут ответственность, уста-
новленную законодательством, то 
можно ли взыскать неустойку?

! Обязательства должны исполняться надлежа-
щим образом в соответствии с условиями и тре-

бованиями законодательства или с обычно предъ-
являемыми требованиями. Односторонний отказ 
от исполнения обязательства и одностороннее 
изменение его условий не допускаются, если иное 
не вытекает из законодательства или договора.

Исполнение обязательств может обеспечи-
ваться неустойкой, залогом, удержанием иму-
щества должника, поручительством, гарантией, 
банковской гарантией, задатком и другими спосо-
бами, предусмотренными законодательством или 
догово ром.

Статья 311 Гражданского кодекса неустойкой 
(штрафом, пеней) признает денежную сумму, кото-
рую должник обязан уплатить кредитору, если иное 
не предусмотрено законодательными актами, в 
случае неисполнения или ненадлежащего исполне-
ния обязательства, в частности в случае просрочки. 

Соглашение о неустойке (статья 312 ГК) 
оформляется письменно независимо от формы 
основного обязательства. В случае несоблюдения 
этого нюанса предъявить требование об уплате 
неустойки виновной стороне не получится. При за-
ключении хозяйственного договора следует пред-
усматривать имущественную ответственность сто-
рон за неисполнение, ненадлежащее исполнение 
обязательств, в том числе в виде уплаты неустойки 
(пени, штрафа), а также возмещения убытков. Это 
требование также предусмотрено Положением об 
организации договорной и претензионно-исковой 
работы в организациях потребительской коопера-
ции, утвержденным постановлением Правления 
Белкоопсоюза от 30.11.2020 № 335. 

Данное правило не распространяется на не-
устойку, определенную законодательством (закон-
ная неустойка). Кредитор вправе требовать упла-
ты ее независимо от того, предусмотрена ли эта 
обязанность соглашением сторон (п. 1 ст. 313 ГК). 
К примеру, ответственность заказчика и подряд-
чика при неисполнении договора строительного 
подряда наступает независимо от того, предус-
мотрены ли соответствующие нормы в договоре. 
Поскольку ответственность предусмотрена Прави-
лами заключения и исполнения договоров стро-
ительного подряда, утвержденными постановле-
нием Совета Министров Республики Беларусь от 
15.09.1998 № 1450 (ред. от 17.09.2021). И размеры 
неустойки могут быть в договоре только увеличе-
ны, их уменьшение не допускается.

Если законодательными актами не предусмо-
трено, что неустойка не подлежит уменьшению, то 
статья 314 ГК позволяет суду по ходатайству сторо-
ны по делу или по собственной инициативе ее умень-
шить, когда явно несоразмерна последствиям нару-
шения обязательства. Исключение – рассмотрение 
требования, заявленного в приказном производ-
стве. Разъяснение содержится в пункте 6 постанов-
ления Пленума ВХС от 27.05.2011 № 9 «О некоторых 
вопросах приказного производства».

Помимо неустойки (статья 366 ГК), за неис-
полнение денежного обязательства независимо от 
оснований его возникновения установлена ответ-
ственность в виде уплаты процентов. В частности, 
за пользование чужими деньгами вследствие их 
неправомерного удержания, уклонения от их воз-
врата, иной просрочки в их уплате либо неоснова-
тельного получения или сбережения за счет друго-
го лица. Размер процентов определяется ставкой 
рефинансирования Нацбанка на день исполнения 
денежного обязательства или его соответствующей 
части, при взыскании долга в судебном порядке – 
на день вынесения решения.

Эти правила применяются, если иной размер 
процентов не установлен законодательством или 
договором. То есть проценты могут быть предъяв-
лены должнику при наличии у него перед кредито-
ром денежного обязательства независимо от того, 
имеется ли в договоре условие о возможности взы-
скания таких процентов.

Ведущая рубрики – 
начальник 
юридического отдела 
Белкоопсоюза 
Наталья ШНИГИР

Более 30 лет я работал руководителем предприятия, из 
них 18 – в сельском хозяйстве. Затем еще 13 лет был 
госслужащим. Награжден медалью «За трудовую до-
блесть». Положена ли мне надбавка к пенсии?

Иван, Осиповичи

Галина ЛЕОНОВА, заместитель 
председателя Осиповичского 
райисполкома – начальник 
управления по сельскому хо-
зяйству и продовольствию:

– По информации 
управления по труду, за
нятости и социальной за
щите, вам назначена 
пенсия по возрасту на 
общих условиях с 1 ян
варя 2022 года при об
щем стаже работы 39 лет 
5 месяцев 24 дня и индивиду
альном коэффициенте заработ
ка 2,62327.

Пенсионное обеспече-
ние госслужащих регули-
руется Законом от 14 июня 
2003 г. № 204-3. Пенсия 
госслужащему назначается 
при условии стажа государ-
ственной службы не менее 
20 лет. В стаж включается время ра-
боты на государственных должно-
стях в:
	Палате представителей и Сове

те Республики Национального 
собрания и их секре тариатах;

	Правительстве и его аппарате;
	Конституционном Суде и его се

кретариате, Верховном, Высшем 
хозяйственном судах, иных об
щих и хозяйственных судах и их 
аппаратах;

	Администрации Президента, 
Госсекретариате Совета Безо
пасности, Управлении делами 
Президента, Службе безопасно
сти Президента, иных государ
ственных органах, непосред
ственно обеспечивающих дея
тельность Президента;

	органах Комитета госконтроля, 
органах прокуратуры, Нацио
нальном банке, Центральной ко
миссии по выборам и проведе
нию республиканских референ
думов и ее аппарате;

	министерствах, иных республи
канских органах государственно
го управления, их территориаль
ных подразделениях;

	дипломатических представи
тельствах, консульских учрежде
ниях и миссиях;

	местных Советах депутатов и их 
аппаратах, исполнительных и 
распорядительных органах и их 
аппаратах;

	государственных нотариальных 
конторах;

	 таможенных органах;
	секретариате Верховного Сове та;
	 иных государственных органах.

Иные виды деятельности вклю
чаются в стаж государственной службы 

в случаях, установленных Пра
вительством по согласованию с 

Президентом.
Право на пенсию за особые заслуги 

имеют граждане, проживающие на тер
ритории страны, получающие пенсию 
по возрасту, по инвалидности, за вы
слугу лет по закону о пенсионном обе
спечении или в соответствии с законом 
о госслужбе и имеющие особые заслу
ги перед Беларусью.

Пенсия за особые заслуги 
полагает ся:
	Героям Беларуси, Героям Совет

ского Союза, Героям Социали
стического труда;

	награжденным орденами Отече
ства трех степеней, «За службу 
Родине» трех степеней, Славы 
трех степеней, Трудовой Славы 
трех степеней, «За службу Роди
не в Вооруженных Силах СССР» 
трех степеней;

	награжденным тремя и более 
орденами Беларуси или СССР;

	женщинам, родившим и воспи
тавшим девять и более детей и 
награжденным одной из госу
дарственных наград СССР или 
Беларуси: орденом Матери, ме
далью «Медаль материнства», 
орденом «Материнская слава», 
орденом «Матьгероиня»;

	гражданам, удостоенным почет
ных званий Беларуси, БССР или 
СССР (народный, заслуженный);

	лауреатам Государственных 
премий Беларуси, БССР, СССР 
и Ленинской;

	занимавшим высшие государ
ственные должности, членам Пра
вительства, председателям облис
полкомов и Минского горисполко
ма – после прекращения ими ра
боты в указанных должностях;

	победителям и призерам Олим

пийских, Паралимпийских, Деф
лимпийских игр, чемпионам ми
ра и Европы;

	командирам, комиссарам, на
чальникам штабов партизанских 
бригад и отрядов.

Пенсия за особые заслуги устанав
ливается Комиссией при Совете Мини
стров. Готовит и оформляет решение 
комиссии Министерство труда и соци
альной защиты. Ходатайствуют перед 
комиссией республиканские органы 
гос управления и иные госорганизации, 
подчиненные Правительству, облиспол
комы, руководящие органы республи
канских государственнообщественных 
объединений (союзов) с учетом мнения 
трудового коллектива, в котором рабо
тал гражданин.

К ходатайству прилагаются:
	заявление гражданина на имя 

руководителя ходатайствующего 
органа (организации);

	личный листок по учету кадров, 
заверенный ходатайствующим 
органом (организацией); автоби
ография;

	характеристика, подписанная 
руководителем или уполномо
ченным должностным лицом хо
датайствующего органа (органи
зации);

	копии документов, подтвержда
ющих особые заслуги граждани
на, заверенные ходатайствую
щим органом (организацией); 
справка о размере получаемой 
пенсии; две фотографии разме
ром 30x40 миллиметров.

Медаль «За трудовую доблесть» не 
дает право на повышение пенсии за 
особые заслуги.

Вместе с тем председатель профко
ма акционерного общества, которым вы 
руководили, направил в Могилевский 
агропромышленный союз ходатайство о 
рассмотрении вопроса о доплатах, 
предусмотренных п. 35.10 Тарифного 
соглашения между Комитетом по сель
скому хозяйству и продовольствию Мо
гилевского облисполкома, Могилевской 
областной профсоюзной организацией 
работников АПК и Могилевским област
ным агропромышленным союзом. 

В частности, рассматриваются вопро
сы доплаты к пенсии бывшему руководи
телю предприятия (организации), находя
щемуся на пенсионном обеспечении и не 
имеющему иного источника дохода, за 
его вклад в развитие предприятия (орга
низации), отработавшему в должности 
десять и более лет, по представлению 
областного агропромышленного союза и 
согласованных с Комитетом по сельско
му хозяйству и продовольствию облис
полкома и Могилевской областной про
фсоюзной организацией Белорусского 
профсоюза работников АПК. 

Однако в выдаче представления ак
ционерному обществу отказано, потому 
что оно не уплачивало взносов в об
ластной агропромышленный союз.

Рубрику ведет Ольга ПАРФЯНОВИЧ
Фото носит  

иллюстративный характер

ВСЕ ОБО ВСЕМЮРИДИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ

?

Есть  ли  надбавка  к  пенсии 
у  бывшего  руководителя 
сельхозпредприятия?
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Экскурс в историю

Шаг вперед и наоборот
ПОТРЕБКООПЕРАЦИЯ ПОСЛЕВОЕННОГО ПЕРИОДА. ВОССТАНОВЛЕНИЕ

В 1945 году 78,4 про-
цента розничного това-
рооборота обеспечива-
ет продовольствие. Од-
нако через пять лет его 
доля снижается вдвое. 
И объясняется это со-
кращением продажи 
алкоголя: с 46,4 про-
цента в 1946-м до 8,2 – 
в 1950-м.

Для peшения проблемы 
питания работников со-
вхозов Белкоопсоюз и 
Министерство сельско-
го хозяйства БССР 
строят столовые и бу-
феты в центральных 
усадьбах и их крупных 
отделениях. Вложены 
огромные деньги. Сеть 
за 1958-1961 годы уве-
личилась в 9 раз. Но в 
1961-1962 годах ее у по-
требкооперации заби-
рают без какой-либо 
компенсации и переда-
ют в ведение совхозов.

К 1955 году удельный 
вес розничного товаро-
оборота потребкоопе-
рации увеличился до 
38,7 процента. Рост за 
пятилетку на 125 про-
центов против плано-
вых 70. Сельская тор-
говля республики в 
расчете на душу насе-
ления достигла довоен-
ного уровня. 

(Продолжение. Начало в номере ВП 
за 6 января.)

Тотальный контроль
В годы IV пятилетки (1946–

1950) резко меняется структура 
товарооборота потребитель-
ской кооперации – соотноше-
ние реализации продоволь-
ственных и непродовольствен-
ных товаров. 

Если в 1945-м на долю про-
довольствия приходилось 
78,4 процента розничного това-
рооборота, то в 1950-м – лишь 
37,5. Причиной в значительной 
мере стало уменьшение прода-
жи водки и винно-водочных из-
делий, удельный вес которых 
снизился за пять лет на 
38,2 процента: с 46,4 процента 
в 1946-м до 8,2 – в 1950-м.

В октябре 1952 года XIX 
съезд КПСС принял Директивы 
по пятому пятилетнему плану 
развития СССР на 1951–
1955 годы. Ими предусматрива-
лось увеличение розничного то-
варооборота кооперативной 
торговли примерно на 70 про-
центов. Решение доведено до 
всех работников райпотребсою-
зов, где прошли совещания с 
участием секретарей райкомов 
партии. Одновременно об-
суждалось постановление ЦК 
КПБ(б) от 22 августа 1951 года 
«О состоянии и мерах улучше-
ния потребительской коопера-
ции Белорусской ССР», в кото-
ром критиковались парткомы за 
слабое руководство работой по-
требительских кооперативов и 
серьезные недостатки в дея-
тельности кооператоров. Хозяй-
ственная самостоятельность 
сельпо и райпотребсоюзов, да и 
Белкоопсоюза в целом жестко 

регламентировалась. В итоге 
кооператоры опасались актив-
ничать, а первичные парторга-
низации системы ограничива-
лись рассмотрением общих хо-
зяйственных вопросов и не 
предлагали конструктивных, ре-
альных путей преодоления 
трудностей и недостатков. Ре-
зультат: в 1952 году план това-
рооборота выполнен только на 
98 процентов.

Перестройка
Важной вехой в по-

слевоенной истории 
потребительской коо-
перации стал сен-
тябрьский (1953) Пле-
нум ЦК КПСС. Его за-
явка на экономиче-
ские реформы и 
подъем сельхозпроиз-
водства оживили по-
требительские коопе-
ративы. Постановле-
ние ЦК КПСС и Сове-
та Министров СССР 
от 12 октября 1953 го-
да «О мероприятиях 
по дальнейшему раз-
витию советской тор-
говли» дает Центросо-
юзу и его организаци-
ям право принимать 
от колхозов и колхоз-
ников на комиссию все виды 
сельхозпродукции и создавать 
в городах горко опторги, ликви-
дированные в 1949-м. Комисси-
онная торговля более прогрес-
сивна по сравнению с колхоз-
ными рынками. Крестьяне полу-
чили дополнительный канал 
сбыта продукции, причем и из 
отдаленных от городов райо-
нов. Потребкооперация СССР 
уже в 1955 году отвечает ро-
стом товарооборота на 219 про-
центов, в Белоруссии темпы 
еще выше – 248 процентов (с 
7,1 млн до 17,1 млн руб лей). 
Тогда же проведена перестрой-
ка управления оптовым звеном, 
позволившая влиять на каче-
ство и ассортимент товаров. С 
1 июля 1953-го промышленные 
министерства передали Мин-
торгу СССР свои оптово-сбыто-
вые организации. 

В БССР развивалась цен-
трализованная доставка 
товаров кооперативным 
организациям – так на-
зываемые транзитный и 
кольцевой завозы, позво-
лившие доставлять товары 
в половину торговых пред-
приятий непосредственно 
со складов райпотребсою-
зов, минуя склады сельпо, 
которые массово ликвиди-
ровались. 

Преобразования позволили 
уменьшить издержки, повысить 
эффективность использования 
транспорта, ускорить оборачи-
ваемость и обеспечить более 
равномерную доставку товаров 
в магазины. Развивается посы-
лочная мелко оптовая торговля. 

К 1955 году удельный вес 
розничного товарооборота по-
требкооперации увеличился до 

38,7 процента. Рост за пятилет-
ку на 125 процентов против 
плановых 70. Сельская торгов-
ля республики в расчете на ду-
шу населения достигла довоен-
ного уровня. 

Волюнтаризм
ХХ съезд КПСС в феврале 

1956 года проходил в новых об-
щественно-политических усло-
виях, с Н. С. Хрущевым в лиде-
рах. Приняты директивы на пя-
тую пятилетку. Розничный това-
рооборот потребкооперации 
Белоруссии к 1960-му должен 
вырасти на 167,7 процента, до 
8340 млн рублей. Рост комисси-
онной торговли ожидали на 
234,1 процента, оборота сети 
общественного питания – на 
166,1 процента.

В полной мере амбициозные 
планы воплотить в жизнь не 
удалось. В ряде районов БССР 
стремление местного руковод-
ства «выполнить и перевыпол-
нить» вызвало неоправданное 
вмешательство партийных ор-
ганов в хозяйственную жизнь 
потребкооперации. Например, 
ЦК КПБ устанавливал кон-
трольные цифры и сроки откор-
ма свиней в подсобных хозяй-
ствах кооперативных обществ. 
Задания, как правило, были не-
реальны и постоянно не выпол-
нялись, поскольку у предприя-
тий общепита не было необхо-
димого количества отходов. 

Пример. В 1961 году Моги-
левскому облпотребсоюзу дове-
ден план откорма 6,5 тысячи го-
лов свиней, хотя реально он мог 
содержать не более 600–700. 

Или вот такой факт. Конец 
1950-х – начало 1960-х – время 
быстрого роста количества со-
вхозов. И с целью peшения про-
блемы питания их работников 
Белкоопсоюз и Министерство 

сельского хозяй-
ства БССР строят 
столовые и буфеты 
в центральных 
усадьбах и круп-
ных отделениях. 
Вложены огромные 
деньги. Сеть за 
1958–1961 годы 
увеличилась в де-
вять раз. Но в 
1961–1962 годах 
ее у потребкоопе-
рации забирают 
без какой-либо 

компенсации и передают в ве-
дение совхозов. Это прямое на-
рушение права собственности 
кооперативных обществ и удар 
по их финансово-хозяйственной 
деятельности.

Предпринятые с середины 
1950-х годов ослабление адми-
нистративных мер воздействия 
и попытка перехода к экономи-
ческим методам управления, 
выразившаяся в передаче ча-
сти предприятий низовым по-
требительским обществам, пре-
доставлении им права хозяй-
ственной инициативы, права 
выбора на собраниях пайщиков 
заведующих магазинами и дру-
гих торговых работников, не 
смогли преодолеть отчуждение 
работника от функций хозяина 
в потребительских кооперати-
вах, несмотря на то, что объек-
тивно кооперативная форма 
собственности способна более 
оперативно и глубоко реализо-
вать коллективный и личный 
интерес, чем государственная.

Партийные органы в ряде 
случаев просто мешали хозяй-
ственникам. В эти годы продол-
жился процесс формирования 
определенного стереотипа тру-
дового поведения большинства 
работников и руководителей ко-
оперативных организаций, кото-
рый достиг апогея в период за-
стоя 1970-х – первой половины 
1980-х годов: пассивное отноше-
ние к собственности кооперати-
ва и результатам его хозяй-
ственной деятельности, отрыв 
от пайщиков, формализм в ра-
боте, расхождение слова и дела.
(Продолжение в следующем номере.)

Александр АКСЕНОВ, 
кандидат исторических наук, 

доцент Белорусского
торгово-экономического 

университета 
потребительской кооперации

КАК ЭТО БЫЛО

Текст постановления Совета Министров СССР и ЦК ВКП(б) «О проведении 
денежной реформы и отмене карточек на продовольственные и промыш-
ленные товары» от 14 декабря 1947 года и образцы новых денег, опубли-
кованные в центральных газетах СССР

Старые деньги

Копейки нового образца
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В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ Окна роста
БЕЛКООПСОЮЗ ЗАВЕРШАЕТ РЕФОРМИРОВАНИЕ УПРАВЛЕНЧЕСКОЙ 
СТРУКТУРЫ, АВТОМАТИЗИРУЕТ ТОРГОВЛЮ И НАРАЩИВАЕТ ЭКСПОРТ

2021год войдет яркой страни-
цей в полуторавековую 
историю белорусской по-

требкооперации. В июле Валерий Иванов, 
возглавлявший систему около восьми лет, 
назначен управляющим делами Президента. 
Новым руководителем Белкоопсоюза стал 
Олег Мацкевич, бывший первый замести-
тель председателя Витебского облисполко-
ма. На общем собрании во Дворце Респу-
блики, где прошли выборы, присутствовал 
Глава государства. 

О задачах, которые предстоит решить 
отрас ли в ближайшей перспективе, расска-
зывает Олег Мацкевич. 

Главное – высокий уровень 
– Олег Сергеевич, то, что в общем собра

нии представителей членов Белорусского ре
спубликанского союза потребительских об
ществ, на котором вас избрали председате
лем Правления, принял участие Президент, 
говорит о его особом внимании к системе. 
Каки е задачи поставлены перед потребко
операцией?

– Главная задача, которая была, есть и 
будет, – обеспечить высокий уровень торго-
вого обслуживания населения сельской 
местности. Ассортимент и сервис в деревнях 
не должны отличаться от столичных. Нельзя 
допустить халатности и нарушений, продажи 
некачественной продукции. Будем уделять 
этому самое пристальное внимание. А раз-
витие дистанционной торговли позволит до-
ставить под заказ необходимые товары туда, 
где нет стационарной розничной сети, что в 
общем-то всегда и делали наши автолавки. 
Будем просто переходить на более совре-
менные и удобные онлайн-формы общения 
с покупателями. 

Еще одна немаловажная традиционная 
сфера деятельности потребкооперации – 
закуп ки сельхозпродукции и сырья у на-
селения в сезон массового сбора урожая, 

в отдельные периоды вплоть до кругло-
суточной работы приемно-заготовительных 
пунктов. За 2021 год населению за сданное 
сырье выплачен 361 миллион рублей. Мясо, 
овощи, фрукты, лесные ягоды, грибы – 
это наш экспортный потенциал, возможность 
диверсификации, расширения рынков сбыта 
и резерв для укрепления финансового по-
ложения. Причем планируем организовывать 
у себя и переработку сельхозсырья. Не-
логично в стране, которая выращивает 
овоще й значительно больше, чем необхо-
димо внутреннему рынку, закупать соки и 
консервы. 

– Нужны ли для этого какието изменения 
в структуре и сферах деятельности?

– У нас реализуется Концепция развития 
потребительской кооперации до 2025 года, 
которая разработана в унисон основным по-
ложениям Национальной стратегии устойчи-
вого развития. 

Предстоит завершить реформирование 
организационной структуры и оптимизацию 

управленческого аппарата. Сокращение 
сельского населения вынуждает нас укруп-
нять зоны обслуживания – филиалы или рай-
по уже берут под опеку торговые точки и 
предприятия нескольких районов, количе-
ство юридических лиц в структуре Белкооп-
союза будет сокращаться. Это позволит по-
править материальное и финансовое поло-
жение организаций, оптимизировать числен-
ность работающих, упростить систему 
управления, снизить налоговую нагрузку, ак-
кумулировать денежные и товарные потоки, 
чтобы проводить единую сбытовую и марке-
тинговую политику.

Наряду со структурной трансформацией 
идет цифровизация во всех направлениях 
деятельности. В уходящем году бизнес-про-
цессы в 20 процентах розничной сети авто-
матизированы – складской, кассовый учет и 
расчеты. Это не только делает наши торго-
вые точки более современными и привлека-
тельными, но и обеспечивает опережающий 
рост производительности труда.

Олег МАЦКЕВИЧ: 
– Главное – высокий 
уровень торгового об-
служивания сельчан.

Акцент – на развитие 
мелкооптового форма-
та. Под брендом «Рго-
Запас» работает 50 ма-
газинов – это дисконт-
ные торговые объекты 
с программой лояльно-
сти для покупателей. 
Открылось 44 дискаун-
тера низких цен «Мега-
опт». Кроме того, про-
должает развиваться 
торговая сеть «Родны 
кут» – по единому 
брендбуку оформлены 
3,5 тысячи магазинов.

Наряду со структурной 
трансформацией идет 
цифровизация во всех 
направлениях деятель-
ности. В уходящем го-
ду бизнес-процессы в 
20 процентах рознич-
ной сети автоматизиро-
ваны – складской, кас-
совый учет и расчеты.

Ребрендинг
Основная сфера деятельно-

сти потребкооперации – торгов-
ля. В 2021 году открыто 27 но-
вых магазинов, пять из них 
построе ны с нуля. Приобретено 
30 автолавок. Возобновлена ра-
бота 60 ранее закрытых торго-
вых точек, 82 модернизированы, 
в 119 появилось новое торговое 
оборудование. Кроме того, по-
всеместно шла работа над сни-
жением энергозатрат – менялось 
освещение на светодиодное, хо-
лодильное оборудование на бо-
лее современное. 

К единому программному 
обеспечению, которое позволяет 
в режиме реального времени 
управлять ассортиментом и обо-
рачиваемостью товаров, мини-
мизируя влияние человеческого 
фактора, подключены 1190 ма-
газинов, 12 автомагазинов, 
152 склада. 

Акцент – на развитие мелко-
оптового формата. Под брендом 
«РгоЗапас» работает 50 магази-
нов – это дисконтные торговые 
объекты с программой лояльно-
сти для покупателей. Открылось 
44 дискаунтера низких цен 

«Мега опт». Кроме того, продол-
жает развиваться торговая сеть 
«Родны кут» – по единому бренд-
буку оформлены 3,5 тысячи 
мага зинов.

В системе созданы област-
ные и республиканский заку-
почные комитеты, которые фор-
мируют оптимальные договор-
ные условия со всеми партнера-
ми – это более 1,5 тысячи 
поставщиков.

«Еда без вреда!» 
Промышленная отрасль объ-

единяет более 300 предприятий, 
цехов, участков, на которых за-
нято около 5 тысяч человек и вы-
пускается свыше 3 тысяч наиме-
нований продукции. В 2021 году 
на 20,5 процента выросли объе-
мы производства плодоовощных 
консервов, на 5 процентов – мяс-

ЧЕМ ЗАПОМНИТСЯ 2021-Й

Потребкооперация произво
дит 6,3 процента мясных полу
фабрикатов и 15 процентов 
хлебобулочных изделий в стране.

ЦИФРЫ  

Доля отечественной 
продукции в торговой се
ти потребкооперации – 
92,1 процента 

КСТАТИ  
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ных полуфабрикатов и на 
1,7 процента – мяса.

В развитие материально-тех-
нической базы и модернизацию 
производств направлено более 
3 миллионов рублей. Для активи-
зации маркетинговой политики 
разработаны товарные знаки 
«Колосок», «Еда без вреда!», 
«Родной источник».

Потребкооперация продолжа-
ет открывать новые виды произ-
водств. Например, Ушачский фи-
лиал Витебского облпотребоб-
щества освоил линейку энерге-
тических безалкогольных 
напитков под единым брендом 
«Ураган», начат розлив питьевой 
воды «Вечелье». В Светлогорске 
налажено производство пельме-
ней с различными начинками. В 
Брагине стали выпускать, поми-
мо морской капусты, морковь по-
корейски и нестерилизованные 
салаты. В Ивацевичах появился 
цех сухих приправ. 

Кейтеринг  
и бизнес-ланчи

Отрасль общественного пи-
тания объединяет тысячу кафе, 
баров, столовых и ресторанов на 
50 тысяч мест. Каждый пятый 
пункт питания на трассах при-
надлежит потребительской ко-
операции. 

За год открыто 23 объекта, в 
том числе специализированных: 
три кафе с единым брендом 
«Еда&Кофе» и три ресторана 
быстрого питания TАSTY. 
34 прошли реконструкцию. 

Основная стратегия – созда-
ние системы доступного и каче-
ственного питания с популяриза-
цией белорусской национальной 
кухни. Новые формы обслужива-
ния – организация бизнес-лан-
чей, кейтеринг для проведения 
банкетов, фуршетов, свадеб, 
производство и доставка продук-
ции под заказ. 

Перспективы
В 2022 году дополнительно 

откроются цеха по механи-
зированному производству за-
мороженных пельменей, варени-
ков и блинчиков с различными 
начинками. Для принятия опе-
ративных управленческих реше-
ний и контроля в сети запла-

нирована массовая компьюте-
ризация.

Мех удачи
Потребительская кооперация 

страны занимается разведением 
клеточных пушных зверей с 
1956 года. Мощность шедового 
хозяйства шести звероферм до 
800 тысяч молодняка норки вось-
ми расцветок: блэк, браун, пало-
мино, пастель, сапфир, перл, бе-
лая, сильвер блю.

ВОТ ЭТО ДА! 
В 2020 году произведено 
711,6 тысячи шкурок  
норки с приростом к уров-
ню 2019-го на 36,7 процента. 
Аналогичная динамика  
ожидается и по итогам  
2021-го года.

В бывших республиках СССР 
только потребительская коопе-
рация Беларуси сохранила зве-
роводческую отрасль. Из 
2,5 миллиона шкурок норки, про-
изводимых на постсоветском 
пространстве, сегодня каждая 
третья со звероферм Белкоопсо-
юза. Доля в мировом производ-
стве – 5 процентов. Более 
90 процентов пушнины идет на 
экспорт. За 11 месяцев 2021 го-
да реализовано 546,3 тысячи 
шкурок на 7,6 миллиона долла-
ров. Больше половины закупил 
Китай, около 40 процентов – 
Россия.

За моря 
и океаны
В 2021 году, по 

оперативным дан-
ным,  организации 
потребко операции экс-
портировали продукции на 
51 миллион долларов, темп ро-
ста к уровню 2020-го – 106,7 про-
цента. По некоторым видам това-
ров, таких как кожевенный полу-
фабрикат и вторсырье, рост экс-
порта был почти трехкратным. 
Рынки сбыта – 20 зарубежных 
стран и 34 региона России. 

Знания – сила 
У Белкоопсоюза 

собственный обра-
з о в а т е л ь н ы й 
комплекс: Бе-
лорусский 
торгово-
э к о н о -
мический 
университет 
потребитель-
ской кооперации 
с двумя филиалами 
в Минске и Могилеве 
и четыре колледжа, ко-
торые постоянно расширя-
ют и обновляют перечень 
специальностей. Ежегод но не-
прерывное профессиональное 
обучение проходят около 800 че-
ловек, или около 2 процентов ра-
ботников системы.

В университете на всех фор-
мах получения образования обу-
чаются 170 иностранных граж-
дан из 15 стран. Он задей-
ствован в шести между-
народных проектах, 
заключено 80 дого-
воров и соглаше-
ний о сотрудни-
честве с зару-
б е ж н ы м и 
партне -
рами. 

Аэлита  
СЮЛЬЖИНА
Фото Алексея 

СТОЛЯРОВА  
и из архива

В 2021 году удельный вес экс-
портных поставок продукции с 
высокой добавленной стоимо-
стью составил около 60 процен-
тов в общем объеме. Это блоч-
ное мясо, замороженные дикора-
стущие и садовые ягоды, перера-
ботанные плоды и овощи, 
меховые изделия.  

ЛЮБОПЫТНО  

В Республиканском смотре 
качества хлебобулочных и конди-
терских изделий «Смакота-2021» 
предприятия потребительской ко-
операции получили 47 наград из 
106 присужденных, в том числе 
11 серебряных медалей, 23 золо-
тые, 8 Гран-при III степени, 2 Гран-
при II степени, 3 Гран-при I cтепени.
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Отражение

Считается,  
что, сохраняя старые 

вещи, мы перенимаем  
привычки родителей, 

бабушек, дедушек, 
переживших самые 

тяжелые годы  
прошлого века.  

Тогда запасы одежды, 
обуви, скатертей  

и посуды считались 
признаком достатка, 

символом стабильности.  
Кстати, это касалось  

и еды: с продуктов 
срезали плесень,  
скисшее молоко  

отправляли на блины,  
а черствый хлеб –  

на гренки. Но на самом 
деле так мы формируем 

«психологию бедности» – 
люди копят вещи,  

подсознательно готовясь 
к возможным ударам 

судьбы. 

С тарый Новый год хоть и 
неофициальный празд
ник, но все же важное 

время, с которым связано мно
жество давних традиций. На
пример, это хороший повод на
вести порядок вокруг себя – из
бавиться от всего лишнего и 
ненужного. 

Говорят, вещи – это лишь 
физическое отражение нашего 
внутреннего состояния. Попро
буйте убрать ненужный хлам из 
дома, шкафов и головы, чтобы 
в жизни начались позитивные 

перемены. Однако далеко не 
все на такой радикаль

ный шаг могут решить
ся – просто взять и 
выбросить то, что 
хранится годами. По
чему так происходит, 
готова объяснить с 

научной точки зрения 
Юлия Ворожбит, психо

лог УЗ «МГКЦ психиат
рии и психотерапии».

– Юлия Сергеевна, почему лю
ди так привязываются к самова
рам и сервизам?

– Патологическая привязан
ность к старым вещам – это 
одн а из форм страха перед но
вой жизнью, нежелание сделать 
шаг в неизвестность. Еще это 
может означать одиночество и 
внутреннюю пустоту человека, 
низкую самооценку и даже не
вротическую потребность в люб
ви, когда человек отчуж дается 
от других и привязывается к ве
щам. В критических случаях 
плюшкины могут даже одушев
лять вещи, давать им имена. 
Тогда избавление от «старого 
друга» может эмоционально вос
приниматься как предательство. 

– С какими трудностями 
сталкиваемся, когда начинаем 
наводить порядок?

– Вообще, в семьях совет
ских граждан исторически 
не принято расставаться с ве
щами. И все объясняется одной 
фразой: «А вдруг пригодится». 
Мы годами коллекционируем 
старые сервизы, вазы, нетрону
тые полотенца с этикетками. 
Все это лежит мертвым грузом 
и ждет своего часа, но он, как 
правило, не приходит. 

Иногда вещи не выбрасыва
ют, потому что когдато много 
за них заплатили. Например, 
сумка 30летней давности стои
ла две зарплаты. Сейчас она 
вышла из моды, сделана из 
дермантина и вообще не стоит 
ничего. Но человек помнит, что 
отдал за нее крупную сумму. 
Тут важно принять, что вещь, к 
сожалению, обесценилась. Кри
терий в отборе ненужного один: 
если чтолибо не пригодилось в 
течение годадвух, то не пона
добится уже никогда. Каждый 
предмет вокруг нас накаплива
ет энергию, поэтому окружайте 
себя только полезным. 

– С чего лучше начинать рас
хламление?

– Заранее выберите свобод
ный день: отложите дела и на
стройтесь на уборку. Прежде 
всего избавляемся от бумаг, не
нужных журналов, газет, распе
чаток и старых квитанций. Сле
дом разбираем одежду, книги, 
посуду. Самое сложное – избав
ляться от предметов, которые 
вполне способны выполнять 
свои функции, но не нужны по 
какимто причинам: второй 
блендер или десятая скатерть. 
Такие вещи лучше комуто от
дать. Вообще, выбрасывать что
либо – просто. Стоит начать, как 
появляется аппетит к расхлам
лению. Ты видишь изменения в 
том, что тебя окружает. Самое 
трудное – сделать первый шаг.

– Как можно упростить рас
ставание?

– Знаю, что некоторым по
могает метод Мари Кондо: бе
решь вещь и думаешь, достав
ляет ли она приятные эмоции. 
Если нет – выбрасываешь. 
Комуто сложно просто все 
взять и отнести на мусорку. Тог
да можно делать это постепен
но, в несколько этапов – спря
тать на антресоли, потом отвез
ти на дачу, а после – и в мусор
ный контейнер. 

Понимаю, очень трудно из
бавляться от вещей, с которы
ми связаны чувства, эмоции. 
Тут важно четко понимать, что в 
этом случае уникальны не пред
меты сами по себе, а наши вос
поминания, связанные с ними. 
И они не исчезнут, если выбро
сить десятый магнитик с отдыха 
или старую бабушкину просты
ню. А чтобы в дальнейшем все 
это снова не собирать, то мож
но попробовать копить эмоции 
подругому – фотографии, на
пример. 

– Есть еще варианты?
– Пожалуй, оптимальный – 

отдать друзьям, нуждающимся 
или в комиссионный магазин. 
Есть отличный пример из моей 
практики: у одной пациентки 
шкафы были забиты вещами 
так, что задняя стенка прогиба
лась и вотвот собиралась отле
теть. Она хранила полотенца, 
ткани времен СССР, старую 
одежду. Рука не поднималась 
выбросить, тогда я предложила 
отдать не пригодившееся за 
много лет добро на благотвори
тельность. В Минске есть даже 
специализированный магазин 
«Калi ласка», куда можно при
возить все – от посуды, книг до 
обуви и одежды. Мы проговори
ли, что эти вещи комуто нужны 
больше, и она спокойно свезла 
все туда. Так удалось побороть 

сопротивление в виде «жалко 
выбросить».

– Все говорят: подводите 
итоги года, ставьте цели на сле
дующий. Нужно ли это делать? 

– Подведение итогов – это 
как закладка кирпичиков в 
успешное будущее и хороший 
способ поверить в свои силы. 
Если человек никак не фикси
рует свои достижения, то ему 
кажется, что он стоит на месте. 
Поэтому очень важно детально 
обдумать и даже записать, что 
вы успели сделать за минувший 
год в каждой из областей жиз
ни: в работе, личных отношени
ях, домашних делах, обучении, 
саморазвитии. 

Я бы предложила сверить 
ценности: что для вас важно 
сейчас, а что важное прежде 
уже неактуально. Вспомните 
радостные, теплые, удивитель
ные или захватывающие собы
тия, которые вам подарил ми
нувший год. Можно записать на 
бумаге – это отличная практика 
для разговора с собой. Затем 
выдохните и сформулируйте це
ли на ближайший год – просто 
для себя. Поверьте, и без магии 
многое сбудется.

– А стоит ли пересматри
вать отношения с людьми?

– Да, если это знакомые, ко
торые не приносят ничего цен
ного в вашу жизнь, а только тя
нут назад. Отношения с людьми 
прерывать непросто, особенно 
со шлейфом долгого и тесного 
общения в прошлом. Но тут 
стоит взвесить, что важнее: 
развитие, новые эмоции, дости
жения или балласт прошлого. 

Новый год – хорошее время 
пересмотреть и старые, изжив
шие себя отношения. Если гло
бальных перемен не планируе
те, то хотя бы загляните в свой 
телефон и удалите контакты 
людей, с которыми не обща
лись несколько лет и вряд ли 
уже будете созваниваться.

Андрей ПРАКТИКА
Фото носит иллюстративный 

характер

АКТУАЛЬНО

ОБЫЧАИ 
ДРУГИХ

В канун Нового года в 
некоторых странах есть 
традиция безжалостно рас-
ставаться с ненужными ве-
щами. И чем больше хлама 
будет выброшено, тем 
больше места останется 
для счастья в будущем. 
Темпераментные итальян-
цы выбрасывают ненуж-
ные сапоги, стулья, горш-
ки, телевизоры… прямо из 
окон, следя за реакцией 
прохожих. А еще они верят 
в то, что зло боится шума. 
Выбрасывая громоздкие 
вещи с грохотом, они та-
ким образом и прогоняют 
прочь злых духов. 

Такая традиция есть 
еще и в Южной Африке. В 
Йоханнесбурге местные 
жители выбрасывают ме-
бель. Правда, некоторые 
из них давно живут в небо-
скребах, но это не мешает 
соблюдать обряд. А Арген-
тина была раньше мечтой 
каждого офисного сотруд-
ника. Согласно местной 
традиции, под Новый год 
нужно выбрасывать в окна 
ненужные журналы, газеты 
и другие бумаги. Рассказы-
вают даже, что сотрудники 
одной из спецслужб в ажи-
отаже выбросили секрет-
ные документы. 

Здоровый 
минимализм
КАК ИЗБАВИТЬСЯ ОТ СТАРЫХ ВЕЩЕЙ

Часто рекомендуют разби
рать завалы по зонам: бал
кон, кладовая, кухня, прихо
жая. На самом деле психоло
гически это не очень оправ
данно: есть большой риск 
зависнуть в одной зоне, раз
гребая старые вещи, зачиты
ваясь обнаруженными запи
сочками, любовно разглажи
вая скомканные билеты в те
атр двухлетней давности 
или примеряя платьица с пер
вого курса института и пре
даваясь воспоминаниям. Го
раздо удобнее пройтись по 
комнатам, собирая однотип
ные вещи, хранящиеся без 
применения, и затем уже рас
сортировать их на несколько 
кучек: на выброс, в службу со
циальной помощи, для разда
чи родственникам и друзьям. 

КСТАТИ  
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Семейный совет

Вопрос под елку
Чудо или обман?

Н екоторые родители порой 
задумываются: а надо ли 
вводить в жизнь ребенка 

Деда Мороза? Зачем обманывать 
чадо?

 –  Обман или все же создание 
сказки, зависит исключительно от 
мировосприятия взрослых. Только 
нам решать,  –  подчеркивает Ека-
терина.  –  Если сама идея непри-
ятна, имеет смысл понаблюдать за 
собой. Почему мы принимаем та-
кое решение? Это взвешенная по-
зиция взрослого, который руковод-
ствуется своими религиозными 
или иными представлениями? Или 
попытка вытеснить малыша из ро-
ли ребенка, чтобы поскорее стал 
взрослым «без этих сказок и про-
чей ерунды»? Бывает и так и так.

Еще одна частая причина от-
каза от введения в жизнь волшеб-
ника связана с переживаниями: 
мол, если потом ребенок разоча-
руется или расстроится, когда 
узна ет от других, что Деда Мороза 
не существует?

 –  Я объясняю своим детям, 
что это в первую очередь вопрос 
веры. Кто-то выбирает верить в 
Деда Мороза, кто-то  –  нет. Имеет 
право. Так мы заодно воспитыва-
ем толерантность к чужой вере, 
к чужому мнению. В результате у 
ребенка нет потребности переу-
беждать другого, выставлять его 
мнение как неправильное, а 

свое – как 
е д и н -

ственно верное. Такая позиция ав-
томатически защищает его лич-
ную веру от попыток других людей 
ее разрушить.

Порой ребенок выбирает 
больше не верить в Деда Моро-
за. Не стоит его разубеждать – 
надо просто принять. Если между 
вами хороший контакт, переход 
пройдет спокойно, с благодарно-
стью за подаренное ощущение 
волшебства. И у старшего ребен-
ка не возникнет желания разу-
беждать младшего, который пока 
выбирает верить. 

 –  К слову, возникает такое 
желание чаще всего от того, что 
старший ребенок старается как 
будто занять место братика или 
сестрички, вытолкнуть из роли ма-
лыша. Важно понаблюдать, где и 
что мы могли недодать старшему 
настолько, что он вынужден «вы-
царапывать» это у другого,  –  со-
ветует психолог.

Многих сложностей можно 
избежать, обозначив, до какого 
возраста Дед Мороз приносит 
подарки. 

 –  В нашей семье – до 
12 лет,  –  говорит Екатерина.  –  
Затем сюрпризы делают взрос-
лые, могут их класть под елку. 
Пото м у детей не возникает лиш-
них вопросов, а раздражения по 
отношению к младшим, которых 
все еще поздравляет Дед Мороз, 
значительно меньше. В прин-
ципе, возраст может быть лю-
бым  –  10, 11, 13 лет. Важно, 
чтобы ребенок знал о нем изна-
чально или хотя бы за пару лет 
до его наступления.

Собеседник подчеркивает: ни 
в коем случае не запугивайте де-
тей тем, что они не получат подар-
ки, если будут плохо себя вести. 
Не надо ни демонизировать Деда 
Мороза, ни вселять страх перед 
возможностью ошибиться.

Где настоящий?
Перед Новым годом количе-

ство волшебников с бородой за-
метно увеличивается – они и в 

торговых центрах восседают, и во 
дворе праздники проводят, и в са-
дик-школу заглядывают. Как объ-
яснить ребенку, почему они дела-
ют разные подарки и кто из них 
настоящий? Слово психологу:

 –  Есть прекрасная книга Ан-
дрея Усачева «Все про Дедморо-
зовку»  –  на многие вопросы де-
тей там есть ответы. Например, 
что у Деда Мороза есть помощ-
ники, которые надевают специ-
альные костюмы и от себя дела-
ют приятное детям. А настоящего 
дедушку никто не видит. И тогда 
ребенок с благодарностью будет 
относиться к этим людям, поды-

грывать им.

Обратный отсчет
Нынче модно делать или поку-

пать адвент-календари. Выглядеть 
они могут, например, как кармаш-
ки с любым количеством цифр, в 
которых спрятаны подарки или за-
дания. Открывая каждый день но-
вый, ребенок словно зачеркивает 
еще один день до Нового года. 
Это как минимум помогает детям 
ориентироваться в предпразднич-
ной кутерьме, вносит в жизнь не-
много предсказуемости. И трени-

рует силу воли, учит сталкиваться 
и переживать ограничения, ведь 
открыть можно только один кар-
машек или коробочку. Психолог 
советует вводить адвент-календа-
ри в том случае, если у родителей 
есть внутренний ресурс этим за-
ниматься, придумывать что-то, 
выполнять задания вместе с ре-
бенком. Нет – лучше отказаться 
от затеи.

 –  Когда мы сами делаем ад-
вент-календарь, ребенок чувству-
ет, что его видят, знают и понима-
ют. Ведь в качестве небольших 
подарков в кармашках лежат не 
обычные конфеты, а мелочи, кото-
рые нравятся именно ему. Причем 
можно разбавить их и задания-
ми – вместе убрать, вырезать сне-
жинки, купить елку. Если делать 
такие календари каждый год, 
вкладываться в них, дети видят, 
что их ценят, и потом часто начи-
нают сами мастерить похожие для 
родителей, помогают придумы-
вать для младших,  –  делится на-
блюдениями Екатерина.

Пишите письма
Помогает сблизить ребенка и 

родителей совместное написание 
писем Деду Морозу. Заодно 
взрослым – понять, владеет ли ре-
бенок навыками общения, спосо-
бен ли он рассказать о себе, что 
его беспокоит.

 –  Чем прекрасны письма? 
Мы проговариваем весь алгоритм 
самопрезентации. Плюс ребенок 
видит, что за ним записывают,  –  
словно подтверждение его значи-
мости, важности его слов и мыс-
лей. Даже если сын или дочь пи-
шут сами, можно с их согласия по-
быть рядом – обеим сторонам 
будет интересно. Ведь иногда Де-
ду Морозу говорят такие вещи, ко-
торые родителям и не подумают 
сказать. Например, просят сде-
лать так, чтобы мама больше не 
кричала или Славик из садика не 
бил,  –  рассказывает психолог.

Итак, начинаем всегда с при-
ветствия. И здесь можно обсу-
дить, когда уместно здороваться 
официально, когда можно по-
простому. Когда сказать «Добрый 
день» или пожелать доброго вече-
ра. Затем не лишним будет вспом-
нить, по какому поводу пишем, по-
здравить. Далее следует расска-

зать о себе – как зовут ребенка, 
сколько ему лет, в каком городе 
живет. Заодно проверите, что зна-
ет чадо. Наверняка доброму ста-
рику будет интересно, какой ребе-
нок, чего достиг за год, что умеет 
и любит, что узнал, что может рас-
сказать про свою семью.

 –  Из моей практики: не то что 
дети, часто современные подрост-
ки не могут рассказать, что умеют, 
любят. Они привыкли нестись по 
жизни и многого не замечают. Да-
же своих достижений – словно не 
присваивают их,  –  приводит при-
мер Екатерина.  –  Кстати, в этом 
месте – в рассказе о своих навы-
ках – послушайте, что выделяет 
ребенок, а на что и после вашей 
подсказки не обращает внимания. 
Можете предложить свой вариант. 
Только не настаивайте на нем – 
помните, что вы выступаете в ро-
ли печатной машинки.

Заканчиваем письмо желани-
ем. Попросить можно как конкрет-
ные вещи, так и абстрактные. Но и 
здесь есть свои нюансы. Лучше 
проговорить, что Дед Мороз мо-
жет не найти именно такую мо-
дель самолета – введите вариа-
тивность, напишите общо. Напри-
мер, большой самолет. Чтобы 
избе жать слез в будущем, расска-
жите, что волшебник не дарит то, 
против чего выступают родители. 
Как он узнает? Заглянет в их голо-
ву. Поэтому если родители против 
смартфона в 5 лет, то подарить он 
гаджет не сможет. Ребенок не зна-
ет, чего хочет? Пусть попросит 
сюрприз – наверняка взрослые 
подберут то, что нужно их сыну 
или дочке.

А как быть, если дети заказы-
вают нереальные вещи? Напри-
мер, волшебную палочку или зо-
лотую рыбку, чтобы потом самому 
исполнять свои желания.

 –  Рассказываем ребенку о 
том, что волшебство живет в мире 
сказки. Если его перенести в нашу 
жизнь, начнется хаос. А Дед Мо-
роз понимает это, и поэтому такие 
вещи никогда не дарит,  –  подска-
зывает психолог.

Еще пару слов на прощание, 
время на разукрашивание пись-
ма – и можно отправлять. Чтобы 
не ломать себе голову, что же на-
писал подросший ребенок, можно 
предложить оставлять конверт 
в морозилке.

Не упустите время мечтаний и 
исполнения желаний, это прекрас-
ная возможность остановиться и 
послушать друг друга. Так и рож-
дается волшебство  –  видеть, це-
нить и понимать близких.
	 Мария	ДРУК

ОБСУДИМ

Б ольше	 других	
самый	 долгождан-
ный	 праздник	 –	 Но-
вый	 год	–	не	 терпит-
ся	 встретить	 детям.	
Помните,	 как	 сами	
считали	 дни,	 писали	
письма,	учили	стихи,	
чтобы	 порадовать	
сказочного	 персона-
жа	 на	 утреннике,	 и	
ждали,	 что	 все	 же	
найдете	 свой	 завет-
ный	 подарок	 под	
елко	й?	

Теперь	 пришло	
наше	 время	 созда-
вать	 детям	 сказку.	
Причем	 никогда	 не	
поздно	 упорядочить	
некоторые	 ее	 строч-
ки.	 Как	 грамотно	
объяснить	 ребенку,	
где	 настоящий	 вол-
шебник	–	в	магазине,	
в	 Лапландии	 или	 в	
Беловежской	 пуще?	
Обязательно	 ли	 по-
купать	адвент-кален-
дари?	И	как	правиль-
но	 писать	 письма	 на	
Север	 и	 просить	 по-
дарки?	 Об	 этом	 и	
многом	 другом	 рас-
сказала	 психолог	
Екатерина	Лаптенок.

СТОИТ ЛИ РАССКАЗЫВАТЬ РЕБЕНКУ ПРАВДУ ПРО ДЕДА МОРОЗА



10 14 января 2022 г.

Дело вкуса

ПОНАДОБИТСЯ: 

1 ДЛЯ ТЕСТА (в граммах) – му-
ка – 150, овсяные хлопья – 100, 

сахар – 80, соль – 1/3 ч.л., разрых-
литель – 1 ч.л., масло – 100.
ДЛЯ ЗАЛИВКИ (в граммах) – сме-
тана – 400 жирностью 15–20 %, яй-
ца – 2 шт., сахар – 120 (при желании 
можно взять меньше), масло – 30.

2 Просеиваю через сито муку, 
смешанную с разрыхлителем. 

Добавляю сахар, соль, овсяные 
хлопья и тщательно перемешиваю.

3 В полученную сухую смесь 
натираю на крупной терке 

очень холодное сливочное масло.

4 Руками превращаю все в 
крошку и отставляю в сторон-

ку. Теперь в миску с сахаром раз-
биваю 2 яйца и вливаю сметану. 
Все тщательно перемешиваю вен-
чиком, чтобы масса стала жидкой 
и однородной.

5 Форму (у меня 22 см) смазы-
ваю маслом. Первый слой по-

сыпаю крошкой, поливаю ее сме-
танной заливкой, далее снова 
крошка, и так продолжаю чередо-
вать слоями.

Верхний слой – крошка. Посыпаю 
ее сливочным маслом, измель-
ченном на крупной терке.

6 Ставлю в разогретую до 180 гра-
дусов духовку на 40–45 минут.

Попробуйте, пирог вкусный и неж-
ный, вполне оправдывает свое на-
звание!

ГОТОВИМ ДОМА

Под таким названием нашла рецепт этого пирога из самых доступных и простых продук-
тов в своих записных книжках. Хочу предложить – вкусен и прост в приготовлении.

  



с 16 по 20 января 
 Напиток горячий с клюквенным кон-

фитюром – 0,99 рубля
 Яйца, фаршированные рыбными 

консервами, – 1,59 рубля
Щи с блинами – 1,79 рубля 
 Рулетики из скумбрии – 2,79 рубля

с 21 по 25 января 
 Напиток с имбирем и лимоном – 

0,99 руб ля 
 Салат «Праздничный» – 2,79 рубля 
 Борщ «Могилевский» – 1,59 рубля 
 Пирожки «Белорусские» с мясом – 

2,49 рубля

с 26 по 31 января 
 Напиток с имбирем и лимоном – 

0,99 рубля 
 Салат острый с языком – 3,19 рубля 
 Суп «Осенний» – 1,29 рубля 
 Котлета «Вечерняя» с капустой 

брокколи отварной – 5,49 рубля 

«Вкусовое безумие»




В кафе, ресторанах, объектах придорожного сервиса 
потребительской кооперации:

РЕЦЕПТЫ НЕДЕЛИ
 РУЛЕТИКИ  ИЗ СКУМБРИИ

Для приготовления одной порции понадобится (в граммах): 
свежемороженая скумбрия – 185, соус соевый – 3,5, перец моло-
тый – 0,02, приправа к рыбе – 0,5, свежая морковь – 50, лук репча-
тый – 50, масло растительное – 12, майонез – 5, свежемороженый 
шпинат – 5, соль – 2. 

Технология. Лук очищаем от кожицы, промываем в проточ-
ной воде. Морковь промываем, очищаем и повторно промываем. 
Шпинат размораживаем при комнатной температуре. Нарезанную 
соломкой морковь и измельченный лук пассируем при температу-
ре масла не выше 120 ºС 10–15 минут. Добавляем шпинат, майо-
нез, специи и перемешиваем. 

Скумбрию разморажива-
ем в воде при температуре не 
выше 12 ºС (на 1 кг рыбы – 2 л 
воды) с добавлением соли 
(4–10 г на 1 л) или комнатной 
температуре, чистим, раз-
делываем на филе с кожей 
без костей, промываем. Филе 
нарезаем на порционные ку-
ски, маринуем 15–20 минут в 
соевом соусе с добавлением 
припра вы.

На подготовленное филе 
выкладываем начинку и сво-
рачиваем в виде рулетика. Ру-
летики укладываем на смазан-
ный маслом противень так, чтобы они не развернулись во время 
приготов ления и запекаем при температуре 220–250 ºС 10–12 ми-
нут в пароконвекционной печи или жарочном шкафу.

КОТЛЕТА «ВЕЧЕРНЯЯ» 
На одну порцию возьмем (в граммах): свинина (корейка или 

тазобедренная часть) – 106, специи – 0,07, соль – 4, чернослив – 18, 
ядра грецкого ореха – 10, яйцо, пшеничная мука – 15, растительное 
масло – 15.

Технология. Для фарша: чернослив перебираем, удаляем 
примеси, промываем. Замачиваем на 20–30 минут в горячей воде 
и освобождаем от косточки. Ядра грецкого ореха перебираем, уда-
ляем посторонние примеси. Чернослив нарезаем и соединяем с 
рублеными орехами.

Мясо для котлет размора-
живаем, зачищаем, промываем 
теплой водой, затем холодной. 
Порционные куски отбиваем, 
посыпаем солью, специями. На 
середину кладем фарш. Края 
соединяем. Придаем котлете 
овальную форму, панируем 
дважды в льезоне и муке и 
жарим во фритюре при темпе-
ратуре  175 0С 5–7 минут до об-
разования золотистой корочки. 
Доводим до готовности в жароч-
ном шкафу.

ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!

Акция января!

Ирина ЖИГАЛКО, главный технолог 
отдела общественного питания Белкоопсоюза

Мастер-класс 
от Ларисы ЦАЛКО

Фото автора

80 лет – дата важная, 
особенная и значимая. 

Это возраст мудрости, 
всеобщего уважения и почета. 

Коллектив работников Ляховичского райпо

Желаем Вам мира, долголетия, здо-
ровья и неиссякаемой энергии, благо-

получия и душевного спокойствия.

ПОЗДРАВЛЯЕМ 
ВАС С ЮБИЛЕЕМ! 

Пусть Ваши опыт и знания найдут 
множество поклонников и по-

следователей! Будьте примером 
для молодых поколений, опорой и 
поддержкой своей дружной семье. 

УВАЖАЕМЫЙ 
РОМАН ИВАНОВИЧ РУСАКЕВИЧ!
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За новостями следил Артем БЕГЛОВ

НЕСЧАСТНЫЙ СЛУЧАЙ

Сняли со льдин
Трех рыбаков спасли 
в Лунинецком районе

Утром 8 января в службу спасения 
101 позвонил мужчина и сообщил, что 
дрейфует на льдине, которую уносит на 
середину водохранилища Велута. Когда 
работники Лунинецкого районного отде-
ла по чрезвычайным ситуациям и служ-
бы взаимодействия прибыли к месту 
вызова, на льдине были двое. При помо-
щи спасательной доски товарищей по 
несчастью транспортировали на сушу.

Чуть позже с противоположной сто-
роны берега обнаружен третий рыбак. 

Льдину, на которой он находился, уно-
сило ветром на середину водохранили-
ща. Ему также помогли выбраться. 
Никт о не пострадал. 

В реанимации 
малышка

Последствия пожара 
в минской квартире

11 января в жилой комнате квартиры 
на втором этаже дома № 1 по улице Тур-
генева произошло возгорание домашне-
го имущества. Работники МЧС обнару-
жили на полу в гостиной 6-летнюю де-

вочку без сознания, ее вынесли на све-
жий воздух и передали бригаде скорой.

После сердечно-легочной реанима-
ции сердцебиение ребенка было вос-
становлено. Девочку госпитализирова-
ли в реанимацию. Пожар ликвидиро-
ван. Повреждено имущество на площа-
ди три квадратных метра, закопчена 
квартира. 

Тюбинг-убийца
В Витебском районе  

ребенок получил  
тяжелые травмы головы

Вечером 9 января в деревне Лужес-
но 5-летняя девочка каталась с горки и 
во время одного из спусков упала с тю-
бинга. Ее доставили в нейрохирургию 
Витебской областной больницы с се-
рьезными травмами головы. Мама бы-
ла рядом с дочкой во время развлече-
ний на горке, но не смогла предотвра-
тить трагедию. По факту травмирова-
ния ребенка милиция проводит 
провер ку.

КРИМИНАЛ

Подворовывал 
Водитель предприятия в Буда-Кошелево 

оказался нечист на руку

Руководство предприятия обратилось в Буда-Коше-
левский РОВД: не сошелся топливный баланс.

Оперативники БЭП установили, что к хищению бен-
зина причастен водитель. 29-летнего парня отстранили 
от выполнения должностных обязанностей, и он решил 
компенсировать отсутствие зарплаты топливом. С элек-
тронного чипа похитил 1264 литра бензина. Горючее 
продавал знакомым по сниженным ценам. 

По горячим следам
В Ошмянах на 17-летнюю девушку  

напал грабитель
9 января она шла с автовокзала в общежитие. 

За ней увязался мужчина. В безлюдном месте догнал 
с кирпичом в руках. Забрав рюкзак жертвы, скрылся, 
а девушка обратилась с милицию.

Через несколько часов грабителя задержали, и тот 
объяснил, что не хватало денег на выпивку. Нападав-
ший ведет асоциальный образ жизни, злоупотребляет 
спиртным. Возбуждено уголовное дело. 

Еще один грабеж произошел на следующий день в 
Гродно, в частном секторе в районе улиц Зана и Полес-
ской. На 75-летнюю пенсионерку среди дня напал неиз-
вестный: схватил за одежду и требовал деньги. А когда 
она, не растерявшись, начала звать на помощь, злоу-
мышленник испугался, вырвал из рук жертвы пакет 
с продуктами и убежал. 

Милиционеры, обследуя территорию вокруг, обнару-
жили вскоре схожего по описанию с грабителем 34-лет-
него человека в одном из нежилых домов. Возбуждено 
уголовное дело.

Пока не было дома
Со двора жителя городского поселка 

Новоельня вынесли двигатель от грузовика 

Деталь от ГАЗ-66 весом почти 300 килограммов хо-
зяин хранил во дворе. На выходные уезжал, а когда 
вернулся, обнаружил: на участке кто-то побывал. Оста-
лись следы и исчез мотор стоимостью около полутора 
тысяч рублей.

Студента развели
Схема обмана при бронировании квартиры

Молодой человек учится на заочном отделении в 
столичном вузе. Перед очередной сессией в поисках 
съемной квартиры просматривал рекламные сайты по 
аренде жилья, где нашел привлекательное по цене объ-
явление. Гомельчанин посредством мессенджера Viber 
написал потенциальному арендодателю и заброниро-
вал на месяц понравившееся жилье. Парню предложи-

ли внести полную предоплату – 600 рублей – через по-
пулярную систему интернет-бронирования отелей и 
квартир.

«Арендодатель» сбросил студенту в Viber фишинго-
вую ссылку. Зайдя на поддельный ресурс, парень ввел 
реквизиты своей банковской карточки и перевел ука-
занную сумму. Через некоторое время злоумышленник 
сообщил, что не может пока оформить договор, и пред-
ложил вернуть деньги. Он убедил жертву, что для про-
ведения финансовой операции ему необходимо попол-
нить свою карточку на 600 рублей. Гомельчанин попол-
нил счет, зашел по второй сброшенной ему фишинго-
вой ссылке, заполнил графы с реквизитами карточки и 
стал ждать возврата денег. Вскоре он получил сообще-
ние о списании с его карт-счета всех средств.

Молодой человек понял, что его обманули, и 
обратил ся в милицию. Возбуждено уголовное дело, 
проводятся следственные и оперативно-разыскные 
меро приятия.

Лжемеханик
Гродненец выманивал у знакомых 

внушительные суммы
С 2019 года товарищ одалживал у знакомых деньги. 

Например, брал их в качестве предоплаты за ремонт 
автомобиля. Также выявлены факты, когда он якобы со-
бирался оказать помощь в покупке машины, но в дей-
ствительности не намеревался этого делать. Офици-
ально мужчина не был трудоустроен, занимался ремон-
том автомобилей. Как правило, за помощью к нему об-
ращались знакомые либо автовладельцы по их 
рекомендации.

Делец неоднократно судим, в том числе за мошен-
ничество. Сейчас установлено семь фактов его проти-
воправной деятельности. У следствия есть основания 
полагать, что их может быть больше.

НАРКОТИКИ

Нарколаборатория
27-летний минчанин  

выращивал марихуану

Сотрудники наркоконтроля задержали 
27-летнего жителя Минска, который в сво-
ей квартире оборудовал специальное по-
мещение для выращивания конопли. 
Изъя ты несколько кустов растения, гото-
вая к употреблению марихуана, удобрения 
и спецоборудование (бокс, осветительные 
лампы и система вентиляции, кулеры).

Со слов задержанного, он изго-
тавливал наркотик для собственного 
потреб ления. 

Банда
Пресечен канал поставки 

психотропа в Беларусь
Сотрудники столичного наркоконтроля 

на железнодорожном вокзале в Минске 
задержали 32-летнюю россиянку. В ее 
ручной клади обнаружены пакеты общим 
весом два килограмма с особо опасным 
психотропным веществом, содержащим 
альфа-PVP.

Со слов женщины, около года она ра-
ботала закладчицей на территории Рос-
сии, и куратор наркомаркета предложил 
возить оптовые партии наркотика в Бела-
русь. Позже российские коллеги по месту 
жительства курьера изъяли 500 граммов 
мефедрона, 270 граммов альфа-PVP и 
более килограмма марихуаны. 

Задержаны еще трое оптовиков: 
31-летний борисовчанин и братья из Бо-
бруйска 24 и 26 лет. В тайниках, сделан-
ных россиянкой, они забрали два пакета с 
мефедроном по 500 граммов.

АВАРИИ

Погиб 
велосипедист 

На Солигорщине 
опрокинулся 

школьный автобус

10 января около 7 утра 
61-летний водитель школьного 
автобуса на автодороге вбли-
зи деревни Челонец Солигор-
ского района Минской области 
столкнулся с велосипедистом, 
который двигался в попутном 
направлении. Автобус съехал 
в кювет и опрокинулся.

В момент ДТП в нем бы-
ло 11 детей и трое учителей. 
Одна из преподавателей до-
ставлена в больницу. 58-лет-
ний велосипедист скончался 
на месте. 

ДТП 
на пятерых
Лесовоз и четыре 

легковушки попали 
в аварию в Пинске

Вечером 10 января 34-лет-
ний пинчанин за рулем грузо-
вого «Вольво» с полуприце-
пом на улице Первомайской 
перестраивался в крайнюю 
правую полосу и врезался в 
«Тойоту», которой управлял 
37-летний местный житель. 
Грузовик рикошетом стол-
кнулся со стоящей «Ауди». 

От удара легковушка въеха-
ла в «Рено», а тот протара-
нил «Фольксваген». 

В аварии никто не постра-
дал, повреждены машины.

Скончался 
в больнице

В Логойском районе 
водитель въехал 

в бетонную 
водосточную трубу
Вечером 7 января на 39-м 

км автодороги М-3 Минск – 
Витебск в Логойском районе 
61-летний водитель «Ауди 
А6» не справился с управле-
нием, съехал в кювет и вре-
зался в бетонную водосточ-
ную трубу. От травм скон-
чался в реанимационном от-
делении больницы.

Не разминулись
«Ниссан Сентра» 

столкнулся 
с трактором

10 января около 8 часов 
утра «Ниссан Сентра» под 
управлением 38-летнего жите-
ля Пружан двигался по дороге 
Р-85 Слоним – Высокое. На 
130-м км трассы водитель не 
выбрал безопасную дистанцию 
и столкнулся с попутным трак-
тором с кормораздатчиком.

Водителя легковушки с 
травмами госпитализировали.

Происшествия
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Сканворд Составил 
Василий ПЕТРОВСКИЙ

(Минск)

Гороскоп на неделю ( 17 .01–23.01)
ОВЕН
Больше не сможете сдер-
живать чувства. Если лю-

бите – признайтесь! Искренними стоит 
быть и на работе. Совершив ошибку, 
не бойтесь сказать об этом начальству. 

 18  22, 23
ТЕЛЕЦ
Таланты и способности 
начнут приносить доход. 

На интересные предложения, не разду-
мывая, отвечайте согласием. А со стар-
шим поколением нужен компромисс. 

 17, 20  22
БЛИЗНЕЦЫ
На просьбу одолжить не-
много денег следует отве-
тить отказом. Иначе ждут 

финансовые проблемы. На работе 
ожидается аврал, будете задержи-
ваться в офисе.

 21  17, 18
РАК
Понадобятся силы: сра-
зу несколько серьезных 
начинаний потребуют 

пристального внимания. Справитесь! 
Только в любовных отношениях кон-
троль ослабьте, доверяйте. 

 17, 18  20, 21

ЛЕВ
Постарайтесь окружить себя 
приятными людьми. Непри-

ятных игнорируйте. Если есть возмож-
ность, то возьмите отпуск или пару от-
гулов. Необходимо восстановить силы.

 18  20, 23
ДЕВА
Не берите дополнительные 
обязанности на работе – 
потом придется отдуваться 

за других сотрудников. Будете поль-
зоваться популярностью у противопо-
ложного пола. 

 22
ВЕСЫ
Если осталось много неза-
вершенных дел на работе, 
запаситесь терпением и 

мужеством! Тем, кто начинает худеть, 
можно серьезнее подойти к вопросу. 
Справитесь.

 17  19
СКОРПИОН
Не бойтесь делать первый 
шаг. Это касается всех сфер 
жизни. Время предложений 

и сюрпризов, не отказывайтесь. И по-
благодарите тех, кто вас осчастливит.

 23  18, 19

СТРЕЛЕЦ
Работу на дом сейчас 
лучше не брать. Постарай-
тесь быть максимально 

активными в рабочее время. Могут 
возникнуть проблемы с финансами. 
Сможете решить их самостоятельно.

 21, 22  17, 23
КОЗЕРОГ
Решения, которые при-
мете в это время, могут 
в корне изменить вашу 

жизнь. Не спешите и хорошенько все 
обдумайте. Важно создавать что-то 
новое и необычное.

 22  17
ВОДОЛЕЙ
Внимательнее отнеситесь 
к здоровью. Позаботить-
ся придется и о близких: 

некоторые из них создадут хлопоты. 
Не оставайтесь в стороне.

 23  18, 19, 20
РЫБЫ
К любым предложениям 
относитесь с долей сомне-
ния. Лучше посоветуйтесь 

с экспертами, чтобы не совершить 
ошибку. Дома держите себя в рука х!

 17  18, 19, 21

Утес Екатерины
Первыми добывать здесь камень 

стали шведы во второй половине 
XVII века, делали из него известь. Но 
промышленная добыча началась после 
завершения Северной войны, когда зем-
лями завладела Российская империя и 
занялась крупномасштабными поисками 
природного мрамора. В середине 1760-х 
его обнаружили в деревушке Рускеала, 
что находится близ Сорваталы. Мрамор-
ные блоки доставляли в российскую сто-
лицу по Ладожскому озеру и Неве.

В ХХ веке мрамор добывали комбини-
рованными методами, поэтому месторож-

дение активно застраивалось штольнями 
и шахтами. Общая длина подземных тон-
нелей – несколько километров, глубина 
шахт – 40–55 метров. Во время Великой 
Отечественной войны в штольнях были 
бомбоубежища. Работа мраморных ка-
рьеров возобновилась осенью 1944-го. 
Правда, самый старый карьер затопило, 
на его месте образовалось красивое озе-
ро, которое впоследствии стало основой 
Рускеальского горного парка.

Ландшафты
Красивейшая природа, невероятный 

мраморный карьер и чистейшие водо-
пады… Горный парк «Рускеала» словно 
создан для отдыха и прогулок вдоль от-

весных каменных 
спусков. Это место – 
симбиоз исторического 
памятника и живописных 
природных ландшафтов, на 
которые можно любоваться 
круглый год. В каждую пору 
года парк раскрывается по-новому. 

Начинаем прогулку в нескольких ки-
лометрах от Рускеалы. По дороге от Сорто-
валы – легендарный водопад Ахвенкоски, 
в котором купалась Женя, героиня Ольги 
Остроумовой, во время съемок фильма 
«А зори здесь тихие». Пройдясь по засне-
женному сосновому лесу, попадаем в центр 
поселка, а уже оттуда – в парк. Здесь и на-
ходится знаменитый мраморный карьер. 

Искусственное озеро окружено отвес-
ными стенами. Темнеющие хвойные 

деревья и снежное убранство на скалах – 
пейзаж получается действительно ска-

зочным. Зимой в пещерах художники 
создают ледовые фигуры. С ними 

мраморный каньон становится по-
хож на сказочный замок – оби-

талище Снежной королевы. 
После заката гроты и дорожки 

по периметру водоема подсве-
чиваются цветными огоньками.

Вокруг карьера – тропы с не-
сколькими смотровыми площад-

ками. Если прогуляться по длинному 
маршруту, то вы обязательно наткне-

тесь на пещеру-провал, где можно спу-
ститься вниз и покататься на коньках. 
Толщина льда в мраморном ущелье зи-
мой – от полуметра до 90 сантиметров, 
при этом вода настолько прозрачная, что 
под ногами бездна глубиной метров 15. 

И, наконец, самая дальняя точка ту-
ристического маршрута по горному парку 
«Рускеала» – итальянский карьер. Так его 
прозвали советские рабочие за то, что мра-
морные пласты добывали по итальянской 
технологии распила. Получился ровный и 
гладкий срез, на котором серые и белые 
прожилки сплетаются в причудливый узор. 
Зимняя сказка, которую стоит увидеть!

Диана ВОЛЬСКАЯ
Фото автора

ЗАПИСКИ ПУТЕШЕСТВЕННИКА
Когда-то в Рускеале гремели 
взрывы: здесь добывали 
мрамор для строительства 
красивейших дворцов Пе-
тербурга и его пригорода. 
Карельским камнем, к слову, 
облицована и входная группа 
мемориала «Брестская кре-
пость-герой». Сейчас каме-
ноломни превратились в 
природный парк – мес то па-
ломничества туристов.

Серьезные отношения – это когда молодой 
человек из квартиры девушки выходит с па-

кетом мусора.

– Ну вы, милочка, совсем не подарок.
– Да. Но и вы, дорогой, не именинник.

– Убирайся! – заорала жена мужу, который явился 
пьяный в пять часов утра. Тот тут же схватил пылесос 
и стал убираться.

На рынке труда дефицит высококвалифицированных 
и низкооплачиваемых кадров.  

сказкаЗимняя 
ЖЕМЧУЖИНА 
КАРЕЛИИ –  
ГОРНЫЙ  
ПАРК «РУСКЕАЛА»

Из мраморного карь е
ра в СанктПетербург 

было доставлено около 
200 тысяч тонн камня. Им 

облицован Исаакиевский собор, выло
жены полы Казанского собора, обрам
лены окна Мраморного дворца и фасад 
Михайловского замка, из него изго
товлены подоконники Эрмитажа. В 
середине XX века его использовали для 
облицовки подземных залов станций 
«Приморская» и «Ладожская» Петер
бургского метрополитена.

ФАКТ  

Вероятно, поселок получил 
название от корельской реки Тох
майоки – Русколка (от карельского 
ruskea – коричневый, рыжий, крас
ный). В ней вода всегда темноры
жая изза растворенных соедине
ний железа. Особенно хорошо это 
видно на водопадах Ахвенкоски.

ПО ПОВОДУ

В 1990е главный карьер 
Рускеалы перешел под охрану 

государства, получив ста
тус объекта культурного 
наследия, а в 2005м вокруг 

открыли горный парк.

КСТАТИ  

Администрация и коллектив Минского филиала учреждения образования «Белорусский торгово-экономический 
университет потребительской кооперации» выражают глубокие соболезнования и слова искренней поддержки ко-
менданту Лилии Николаевне Титовец и ее семье в связи с постигшим их большим горем — смертью МАТЕРИ.

Правление и коллектив Гомельского облпотребсоюза глубоко скорбят по поводу смерти Владимира Федоровича 
ЛАБАДАЕВА, заместителя начальника управления торговли Гомельского облпотребсоюза с 1992 по 2003 гг., и вы-
ражают глубокие соболезнования родным и близким в связи с невосполнимой утратой.
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