
Люди дела: человек года Витебщины – 
технолог общественного питания 
Нина Ворохобко

Спадчына: мужчына 
і жанчына ў народных 
традыцыях беларусаў

Репортаж: в Белыничах открыли 
дискаунтер «МЕГАопт» и магазин 
кулинарии «Гастролавка»
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ЗА МИР 
И ПРОЦВЕТАНИЕ!
КООПЕРАТОРЫ ПРИНЯЛИ АКТИВНОЕ УЧАСТИЕ В ЕДИНОМ ДНЕ ГОЛОСОВАНИЯ, 
В ТОМ ЧИСЛЕ И СТУДЕНТЫ, УЧАЩИЕСЯ ВСЕХ УЧРЕЖДЕНИЙ ОБРАЗОВАНИЯ БЕЛКООПСОЮЗА.  
В ТОРЖЕСТВЕННОЙ ОБСТАНОВКЕ РЕБЯТАМ, ГОЛОСОВАВШИМ ВПЕРВЫЕ, БЫЛИ ВРУЧЕНЫ 
КОНСТИТУЦИИ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
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СЛЕДУЮЩИЙ НОМЕР 
ВЫЙДЕТ 7 МАРТА

На фото Иван МИХАЛЮК, Никита МАШЕЙ
и Александра ДЕРЕВЯНКИНА (слева направо).
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НАРОДНАЯ ПОДДЕРЖКА
Нынешнюю власть поддерживают более 87 процентов 

населения. Тем не менее остаются вопросы, которые власть 
видит и намерена исправлять. Об этом Президент Беларуси 
Александр Лукашенко заяви л на встрече с генеральным 
секре тарем СНГ, руководителем Миссии наблюдателей от 
СНГ Серге ем Лебедевым. «Мы, исходя из уже моего опыта, 
пытаемся проанализировать ход этой кампании. И видим, что 
нынешнюю власть поддер живают более 87 процентов насе-
ления. Однозначно поддерживают. Есть небольшое количе-
ство колеблющихся. Естественно, есть и недовольные люди. 
Мы это прекрасно понимаем. Поэтому в этом электоральном 
цикле нам надо анализировать и делать соответствующие 
выводы, надо кое-что исправлять. Таких проблем у нас не 
много. Мы за год их подтянем, исправим. И я уверен, что 
люд и еще в большем количестве придут на президентские 
выборы», – сказал Глава государства.

Важные новости 
ВЫБОР В ПОЛЬЗУ 

БУДУЩЕГО
Президент Беларуси Александр 

Лукашен ко 25 февраля проголосовал на 
выборах депутатов Палаты представите-
лей Национального собрания и местных 
Советов. Глава государства традиционно 
принял участие в голосовании на избира-
тельном участке, расположенном в Бело-
русском государственном университете 
физической культуры.

После голосования он рассказал, на 
чем основал свой выбор. «Для нас время 
непростое впереди, поэтому, кроме про-
фессионализма, должна быть еще надеж-
ность, преданность белорусскому наро-
ду», – отметил Александр Лукашенко.

Глава государства также ответил на во-
просы журналистов, в частности пойдет ли 
он на следующие президентские выборы. 
«Пойду, пойду, пойду. Передайте им, что 
пойду! И чем сложнее будет обстановка, 
чем активнее они будут будоражить наше 
общество и вас в том числе, чем они будут 
больше напрягать вас, меня и общество, 
тем быстрее я пойду на эти выборы. Вы не 
переживайте, мы сделаем так, как это на-
до для Беларуси», – заявил Президент. 
Александр Лукашенко убежден, что остав-
лять президентскую должность в такой не-
простой и неопределенный период будет 
равнозначно предательству. 

НАПЕРАД У БУДУЧЫНЮ, 
СЯБРЫ!

Александр Лукашенко посетил церемонию от-
крытия Игр будущего в Казани. Площадкой для от-
крытия Игр стал международный выставочный центр 
«Казань Экспо». На открытие также прибыли пре-
зиденты России, Казахстана, Таджикистана, Узбеки-
стана, Кыргызстана, Республики Сербской Боснии и 
Герцеговины, главы делегаций из других государств. 
Вместе с ними на почетной трибуне также располо-
жились именитые спортсмены и артисты. 

Во время церемонии Президент России Влади-
мир Путин отметил, что в этом турнире сплелись тра-
диции и современность, гармония физического со-
вершенства и высокого интеллекта, спорт и техноло-
гии, просвещение и наука. Российского лидера с 
успешным открытием турнира поздравили и его кол-
леги по Содружеству Независимых Государств. «На-
перад у будучыню, сябры!» – первым взял слово 
Александр Лукашенко.

После церемонии открытия турнира главы госу-
дарств посетили несколько соревновательных пави-
льонов, где ознакомились с концепциями различных 
видов фиджитал-спорта и принципами этого движе-
ния. «Хорошо сделали. Я еще не могу все это осоз-
нать, потому что не «пощупал» руками, – поделился 
с журналистами своими впечатлениями от увиденно-
го Александр Лукашенко. – Молодцы вообще. Может 
быть, за этим и будущее». 

НАГРАДЫ ЗА МУЖЕСТВО

Президент Беларуси вручил государственные 
награды и генеральские погоны представителям выс-
шего офицерского состава. Торжественная церемо-
ния состоялась 23 февраля во Дворце Независимо-
сти. 

Как заметил Глава государства, в этот день во 
Дворце Независимости награды получают те, кто де-
лает все для того, чтобы сохранить страну и чистое 
небо над ней, – истинные защитники Отечества за 
боевые заслуги в мирное время. «И мирным для нас 
оно остается потому, что наши воины стоят сегодня 
на пути реального врага как преграда. Стоят непре-
одолимой стеной, своевременно выявляя и задержи-
вая диверсантов, проводя разминирование взрыв-
ных устройств», – сказал Александр Лукашенко.

Обращаясь к каждому, кто выбрал благородную 
профессию – Родину защищать, а также ко всем, кто 
уже сейчас мечтает когда-нибудь надеть военный 
мундир и с честью служить своей стране, своему на-
роду, Президент подчеркнул: «На наши плечи возло-
жена высочайшая ответственность за будущее Бела-
руси». И речь, по словам Главы государства, не толь-
ко о готовности встать на защиту страны с оружием 
в руках, не допустить ее втягивания в конфликт, но 
также и о важной задаче по воспитанию подрастаю-
щего поколения.

ОБЩИМИ УСИЛИЯМИ
Свое счастье Беларусь и 

Россия должны создавать сами. 
Об этом Александр Лукашенко 
заявил в Казани во время пере-
говоров с главой Республики Та-
тарстан Рустамом Миннихано-
вым. «Может быть, даже и хоро-
шо, что внешние обстоятельства 
нас толкнули ближе друг к другу. 
Мы перестали спорить на ров-
ном месте. Мы поняли, что дру-
зей у нас в общем-то немного и 
что нам надо свое счастье созда-
вать самим», – подчеркнул бело-
русский лидер.

Президент Беларуси считает, 
что Татарстан – самый развитый, 
высокотехнологичный регион 

России с серьезным уровнем 
промышленности. В то же время 
конкуренция на рынке в силу об-
стоятельств возрастает – запад-
ные компании ушли, а на их ме-
сто приходят китайские и другие 
производители. Но, несмотря на 
это, Татарстан демонстрирует 
уверенный экономический рост. 
«Мы знаем, как дается этот рост. 
Но мы очень рады. Мы хотим 
с вами сотрудничать, потому что 
это высокий уровень развития, – 
подчеркнул Глава государства. – 
Есть с кем разговаривать, люди 
понимают, управляемость очень 
высокая, хозяйский подход – 
от земли».

СОЮЗ БЕЗ БАРЬЕРОВ
Александр Лукашенко призывает к дальнейшему снятию ба-

рьеров в ЕАЭС и перенятию опыта Союзного государства. Об этом он 
заявил на встрече с председателем Коллегии Евразийской экономи-
ческой комиссии Бакытжаном Сагинтаевым.

Он отметил, что ЕАЭС, СНГ и Союзное государство – это разные 
форматы сложившейся многоуровневой интеграции. И на самом низ-
ком уровне с точки зрения глубины интеграции находится СНГ. «Глав-
ное, что у нас в самом союзе экономическом существует ряд про-
блем, над которыми надо серьезно работать. Экономического харак-
тера. Нам бы хотелось, и это надо сделать в период вашего председа-
тельства, поскольку сам Казахстан играет очень важную роль в союзе, 
чтобы мы убрали всякие барьеры, которые еще, к сожалению, суще-
ствуют у нас. Нам надо договориться по поводу энергетических во-
просов, чтобы были равные возможности у государств. Надо единые 
рынки газа, нефти. Общий рынок надо создавать. От этого мы никуда 
не уйдем», – заявил белорусский лидер.  Подготовил Владислав СЫЧЕВИЧ,  

фото БЕЛТА и Алексея БИБИКОВА 
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 ВЫБОР СДЕЛАН

ОБЪЕКТИВНО

Дееспособные  
Палата представителей 

Национального  
собрания восьмого 
созыва и местные 
Советы депутатов  

29‑го созыва впервые 
избраны в стране  

одномоментно –  
в единый день  

голосования,  
прошедший в Беларуси  

25 февраля 2024 года.  
По данным ЦИК,  

в выборах приняло 
участие 73,09 процента  

избирателей.

Масштабы кампании
И предшествовала этому 

огромная и многоплановая работа 
тысяч людей. 1284 территориаль
ные, 110 окружных и 5411 участ
ковых избирательных комиссий 
работали в стране.

В Палату представителей из
бирались 110 депутатов – именно 
такое число депутатских мест в 
этой палате белорусского Пар
ламен та. Причем изначально бы
ло выдвинуто 298 претендентов, 
из которых зарегистрировано в 
качестве кандидатов в депутаты 
265 граждан (25 кандидатов в де
путаты получили отказы окруж
ных избирательных комиссий 

в регистрации, кроме того, восемь 
человек отозвали свои заявле
ния). Еще два зарегистрирован
ных кандидата сняли свои канди
датуры. Таким образом, в выбо
рах в Палату представителей 
участво вали 263 кандидата в де
путаты, более трех четвертей от 
которых – члены политических 
партий.

В местные Советы депутатов 
было выдвинуто 18 999 претен
дентов, а зарегистрировано 
18 802 кандидата. Вынесено 
119 отказов выдвигаемым лицам 
в регистрации кандидатами в де
путаты, еще 78 граждан отозвали 
свои заявления.

Полная открытость
Наблюдение за процессом 

голо сования осуществляли 
45 505 на циональных и 294 меж
дународных наблюдателя, из ко
торых 238 представляли Мис
сию наблюдателей от СНГ, в 
том числе 44 были направлены 
Межпарламентской ассамблеей 
государств – участников СНГ, 
12 – Парламентской ассамбле
ей ОДКБ, 25 – Парламентским 
собранием Союза Беларуси и 
России, 4 – Постоянным коми
тетом Союзного государства. 
11 наблюдателей были аккреди
тованы от центральных избира
тельных органов Азербайджана, 
Арме нии, России, Кыргызстана, 
Таджикистана, Узбекистана, 
Казах стана, еще 22 – от Шан
хайской организации сотрудни
чества.

В качестве международных 
наблюдателей были аккредитова
ны еще 23 представителя зару
бежных стран: политики, депута
ты, общественные деятели из 
Болгарии, Германии, Испании, 
Италии, Литвы, Ливана, Польши, 
Сербии, Франции, Швеции, Швей
царии, Ирана. Они не представля
ли какиелибо наблюдательные 
миссии или организации, а высту
пали исключительно как незави
симые эксперты.

Кроме того, в открытом на
кануне единого дня голосования 
и завершающем свою работу 

сегодня Информационном цент
ре ЦИК было аккредитовано 
419 журналистов, 28 из кото
рых – от зарубежных средств 
массовой информации. Министр 
информации Владимир Перцов 
на этот счет заметил на откры
тии инфоцентра:

– Это говорит о том, что у нас 
транспарентный, прозрачный из
бирательный процесс, что мы не 
закрываемся и ничего не прячем. 
Приходите, смотрите, насколько 
организованно проходит у нас из
бирательная кампания.

Максим ОСИПОВ

По высоким стандартам
МЕЖДУНАРОДНЫЕ НАБЛЮДАТЕЛИ ОЦЕНИЛИ ОРГАНИЗАЦИЮ ЭЛЕКТОРАЛЬНОЙ КАМПАНИИ В БЕЛАРУСИ

Координатор группы наблю
дателей от Межпарламентской 
ассамблеи СНГ на выборах де
путатов Палаты представителей 
Национального собрания Бела
руси, заместитель Председателя 
Совета Федерации Федерально
го собрания России Константин 
Косачев сообщил, что миссия 
МПА СНГ прибыла в Беларусь 

в максимально представитель
ном составе. И отметил один 
из важнейших выводов предва
рительного отчета, сделанного 
миссией по итогам наблюдения 
за подготовкой к парламентским 
выборам – 24 (именно за ни
ми наблюдают международные 
наблю датели):

– Ознакомившись с новым за
конодательством на предмет со
ответствия и международным 
стандартам, и Конституции стра
ны, и нашим рекомендациям, 
можно говорить о том, что бело
русское законодательство соот
ветствует самым высоким между
народным стандартам.

Руководителя Миссии на
блюдателей от СНГ, Генераль
ного секретаря Содружества 
Сергея Лебедева цифры до
срочного голосования удивили 
и обрадовали. Говоря об осо
бенностях Миссии наблюдате
лей от СНГ, он подчерк нул, что 
наблюдатели проявляют доб
рожелательный подход, нахо
дясь в стране, где проходят вы
боры, в отличие от западных 
коллег:

– У западных наблюдате
лей предвзятый подход и кри

тические взгляды, настроения 
еще до приезда в страну, куда 
они приезжают для наблюде
ния за выборами. Как правило, 
ни к чему хорошему это не при
водит.

Те характеристики и выводы, 
заявления, которые западные 
наблюдатели оглашают по ито
гам проведения выборов, всег
да проникнуты некомпетентным 
подходом к наблюдению. Осо
бенно сильно это проявляется 
по отношению к странам Содру
жества. Как глава миссии могу 
сказать, что мы поддерживаем 
решение Беларуси не пригла
шать для наблюдения за выбо
рами западных наблюдателей. 
Их присутствие создавало бы 
напряженность.

За ходом единого дня голо
сования также следили пред
ставители Миссии наблюдате
лей от ШОС. Руководитель мис
сии заместитель генерального 
секретаря Шанхайской органи
зации сотрудничества Нурлан 
Ермекбаев подчеркнул, что все 
оценки по итогам наблюдения 
за парламентскими выборами 
в Беларуси сделаны на основе 
личных наблюдений и фактов:

– Одним из принципов рабо
ты нашей миссии является по
литическая нейтральность, объ
ективность, невмешательство 
во внутренние дела государ
ства, где проходят выборы, и 
исключение какоголибо посто
роннего вмешательства.  

Мы нацелены на то, чтобы 
дать объективную оценку изби
рательному процессу и итогам 
выборов с точки зрения соот
ветствия международным дого
ворам и национальному избира
тельному законодательству.

По словам координатора груп
пы международных наблюдате
лей от Парламентской ассамблеи 
ОДКБ Алишера Эрбаева, выбо
ры проходят демократично и со
ответствуют всем нормам и стан
дартам избирательного законода
тельства Беларуси.

– Грубых нарушений в ходе 
голосования выявлено не было. 
Мы прошлись по участкам, нахо
дящимся в Министерстве сель
ского хозяйства и продоволь
ствия, офтальмологической кли
нике, военной комендатуре. Все 
везде организовано четко, ника
ких нарушений не увидели.

Анастасия ЦЕЛЮК

Единый день голосования  
впервые прошел в Беларуси 
СФОРМИРОВАНЫ ДЕЕСПОСОБНЫЕ ПАЛАТА ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ ВОСЬМОГО СОЗЫВА И МЕСТНЫЕ СОВЕТЫ 
ДЕПУТАТОВ 29-ГО СОЗЫВА

Игорь Карпенко,  
Председатель ЦИК Беларуси:

– Выборы – это часть большой 
политической модернизации, кото
рая происходит в нашей стране 
после республиканского референ
дума. Фактически работа Консти
туционной комиссии, депутатского 
корпуса над изменениями и до
полнениями в законодательство 
нашей страны после внесения из
менений и дополнений в Конститу
цию запустила механизм широко
го общественного обсуждения 

всех этих общественнополитических процессов. Люди понимают, 
для чего проводятся выборы, цель этих выборов, функции депута
тов. Понимание у людей есть. Соответственно, возрастает и уро
вень ответственности, в первую очередь гражданской, которая не
обходима для того, чтобы сделать ответственный выбор и избрать 
депутатский корпус.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ  
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Сергей Лебедев на одном из участков для голосования 
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и проведения единого 
дня голосования  

оценивали миссии 
наблюдателей  

от СНГ, МПА СНГ, 
ШОС, Парламентской 

ассамблеи ОДКБ 
и другие международ‑

ные наблюдатели.
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ТОРГОВЛЯ Для праздничного настроения
Выездные точки 
общественного 
питания  
давно стали 
традиционными  
во время проведения 
выборов.  
И на сей раз 
кооператоры 
предлагали широкий 
ассортимент товаров 
наибольшего спроса: 
хлебобулочные  
и кондитерские 
изделия,  
натуральную  
и вкусную продукцию 
собственного 
производства, снеки, 
напитки и многое 
другое по доступным 
ценам.

Продемонстрировали 
свою гражданскую 
позицию 
и представители 
молодого поколения 
системы 
потребкооперации. 
Немало учащихся 
учреждений 
образования 
Белкоопсоюза 
голосовали впервые. 
В торжественной 
обстановке ребятам 
были вручены 
издания Конституции 
Республики Беларусь. 

ПО ПОВОДУ За мир и процветание!
КООПЕРАТОРЫ ПРИНЯЛИ АКТИВНОЕ УЧАСТИЕ В ЕДИНОМ ДНЕ ГОЛОСОВАНИЯ

А ктивное участие в едином 
дне голосования приняли 
студенты и учащиеся всех 

учреждений образования Белко-
опсоюза. 

Ректор БТЭУ ПК Светлана 
Лебедева отметила, что молодые 
кооператоры к нынешней избира-
тельной кампании проявили вы-
сокий интерес: 

– Ребята понимают, что от их 
осознанного выбора зависит на-
стоящее и будущее Беларуси. 
В университете проводились ди-
алоговые площадки, участие в 
которых принимали представите-
ли власти. Во время встреч разъ-
яснялись особенности проведе-

ния избирательной кампании в 
новых правовых условиях. От-
крытость диалога во многом спо-
собствовала формированию со-
знания и активного участия мо-
лодежи в политической жизни 
страны. То, что подавляющее 
большинство наших студентов не 
остались в стороне от важного 
события в жизни страны, говорит 
об их гражданской активности и 
вовлеченности в процессы при-
нятия решений.

Преподаватель экономиче-
ских дисциплин Молодечненского 
торгово-экономического коллед-
жа Белкоопсоюза Анна Сотнико-
ва отметила, что в современном 
мире, где молодежь играет клю-
чевую роль в формировании бу-
дущего общества, активное уча-

стие представителей студенче-
ства в выборах является важным 
шагом к формированию их граж-
данской позиции и ответственно-
сти за судьбу своей страны: 

– Наши ребята, принимая 
участие в выборах, делились 
впечатлениями с педагогами. 
Главная мысль, связующая их 
оценки и мнения, заключается в 
следующем: молодежи важно 
осознавать значимость своего 
голоса. Важно также отметить, 
что участие молодежи в голосо-
вании – большой опыт, который 
поспособствовал тому, что пред-
ставители учащейся молодежи 
сформировали гражданские ка-
чества, такие как ответствен-
ность, толерантность, уважение 
к мнению других и готовность 

к диалогу. Бесспорно, в будущем 
эти качества помогут многим 
из них стать осознанными участ-
никами общественной жизни и 
принимать решения на основе 
знаний и опыта.

Немало голосующих впервые 
было и в Барановичском техноло-
гическом колледже Белкоопсою-
за. Заместитель директора по 
воспитательной работе Илона 
Потопович отметила: участие в 
выборах и активная  гражданская 
позиция – важные аспекты в 
формировании личности буду-
щих специалистов. 

– До единого дня голосования 
для учащихся проводились диа-
логовые площадки по разъясне-
нию новшеств избирательной 
кампании – 2024. На каждой из 
встреч диалог проходил ярко и 
оживленно. Ведь наша молодежь 
сегодня любознательна, инициа-
тивна. Ни один вопрос учащегося 
не остался без ответа. 

В рамках акции «Мои первые 
выборы» молодых избирателей 
Барановичского  технологическо-
го колледжа Белкоопсоюза по-
здравил второй секретарь город-
ского комитета ОО «БРСМ» Ни-
кита Машей и вручил памятные 
подарки.

Марина КУЗЬМИЧ, 
фото предоставлено  

пресс-службой Белкоопсоюза

В ЕДИНЫЙ ДЕНЬ ГОЛОСОВАНИЯ БЕЛКООПСОЮЗ ВО ВСЕХ РЕГИОНАХ ОРГАНИЗОВАЛ  
ТОРГОВОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ НА 1989 ИЗБИРАТЕЛЬНЫХ УЧАСТКАХ

Высокая наградаПОЗДРАВЛЯЕМ!
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За рождение и воспитание пяти и более детей награ ды удостоены ра-
ботницы различных сфер деятельности. В их числе представительницы 
промышленных и агропромышленных предприятий, СМИ, организа-
ций строи тельной отрасли и энергетики, социальной сферы, тор говли 
и связи, учреждений образо вания, здравоохранения, культуры, религи-
озных орга низаций, а также индивидуальные предприниматели и домо-
хозяйки.

Среди награжденных – три работницы потребкооперации: бухгалтер Лельчицкого 
филиала Гомельского облпотребобщества Лиана Вересович, продавец автомагазина 
Барановичского райпо Светлана Свечникова, продавец Лидского филиала Гродненско-
го облпотребобщества Вероника Усс. 

ПРЕЗИДЕНТ БЕЛАРУСИ 
АЛЕКСАНДР ЛУКАШЕНКО 
23 ФЕВРАЛЯ ПОДПИСАЛ  
УКАЗ № 70 О НАГРАЖДЕНИИ 
ОРДЕНОМ МАТЕРИ

К ооператоры в регионах ор-
ганизовали настоящий га-
строномический праздник 

на избирательных участках. 
В единый день голосования по-
требкооперация предоставила 
возможность приобрести хлебо-
булочные, кондитерские, мясные 
и колбасные изделия собственно-
го производства. Все вкусное, на-
туральное, аппетитное. Люди 
приходили на избирательные 
участки и наслаждались празд-
ничной атмосферой и кулинарны-
ми изысками.

На многих избирательных 
участках организации потреб-
кооперации наряду с выездной 
торговлей проводили выставки-
продажи и дегустации конди-
терских и хлебобулочных изде-
лий. Предприятия кооператив-
ной промышленности и органи-
зации общественного питания 
предлагали избирателям уже 
полюбившуюся традиционную 
продукцию, а также вкусные 
новинки.

В частности, праздничную 
атмосферу создавали работни-
ки Барановичского райпо. На 
подходе к культурно-досуговому 
центру агрогородка Столовичи 
расположился участок для голо-
сования № 16. Многие сельчане 
проголосовали досрочно, а кто-
то пожелал сделать это именно 
25 февраля. Избиратели прихо-
дили с детьми, отдав свои голо-
са, отправлялись на концерт, 
и, конечно, мало кто проходил 
мимо выездной торговли, кото-
рую организовали баранович-
ские кооператоры. 

Люди сразу шли за «пры сма-
камі» и на Арабовщинском участ-
ке для голосования. 

– Выбор очень богат, – гово-
рит сельчанка Людмила Яку-
бец. – Надо что-то прикупить 
вкусненького к чаю. Эклеры, пе-
ченье, торты – от разнообразия 
продукции глаза разбегаются. 
По традиции в день выборов в 
нашей семье организуем празд-
ничный ужин. Вкусная продук-

ция Барановичского райпо – хо-
рошее подспорье хозяйкам. 

На Городищенском участке 
для голосования № 1 все изби-
ратели отмечали четкость ра-
боты комиссии, а позитивному 
настроению способствовали ве-
селая музыка и выездная тор-
говля.

– Наши кооператоры, как 
всегда, на высоте, – отметила 
жительница городского поселка 
Городище Ирина. – Попробова-
ла всего понемногу: и заливное, 
и мясную продукцию, и выпечку. 
Чувствуется настоящий празд-
ник!

Инна МАТЕЙКО, фото автора

На избирательном участке в агрогородке Столовичи
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– «МЕГАопт» стал одним из лиде-
ров торговой сети потребкоопе-
рации и прежде всего Могилев-
ского облпотребсоюза. Магазины 
этого бренда востребованы у по-
купателей, и их главное преиму-
щество – широкий ассортимент 
товаров достойного качества по 
справедливой цене, – подчеркнул 
Виктор Королев во время цере-
монии открытия. – Поэтому сеть 
«МЕГАопт» будет развиваться и 
далее. 

Традиционная красная лен-
точка перерезана, и поток поку-
пателей растекся по торговым 
ряда м. Первым делом белынича-
не стали изучать ценники и срав-
нивать с теми, что видели в 
други х магазинах. Удивиться бы-
ло чему. Пакет макарон в «МЕГА-
опте» можно было купить за 
1 рубль 44 копейки, килограмм 
сахара стоил 2 рубля 35 копеек, 
а 650- и 690-граммовые пачки 
рис а и гречки – 2 рубля 20 копеек 
и 1 рубль 45 копеек соответ-
ственно. 

На прилавках можно было 
найти как народные товары, так 
и канцтовары, игрушки, космети-
ку и бытовую химию, хозяйствен-
ные товары и кухонные принад-
лежности, посуду. В магазине 
площадью 486 квадратов на-
шлось место и для холодовой 
комнаты, где представлен боль-
шой выбор бакалеи: молочной и 
мясной продукции, различных 
консервов. 

К слову, многие сладости и 
напитки можно было оценить 
прямо в фойе магазина, где раз-
вернулась выставка-дегустация 
продукции партнеров-поставщи-
ков. Покупатели эту возможность 
не упустили, отведав сырки и тво-
рожки, печенье и пряники, зефир 
и мармелад. Белыничане Влади-
мир и Ирина Веремейчик призна-
лись, что их ожидания от нового 
магазина оправдались.

Оценил новый дискаунтер и 
заместитель председателя Моги-
левского облисполкома Руслан 
Страхар. Он не сомневается, что 
«МЕГАопт» станет одним из вос-
требованных магазинов в рай-
центре:

– Это современный, удобный 
для покупателей магазин, и на 
подобный формат у жителей ре-

гиона большой спрос. В области 
в целом развитию торговли уде-
ляется особое внимание, и со-
трудничество с потребкоопераци-
ей вносит в этот вектор значимую 
лепту. Могилевский облпотребсо-
юз – давний и надежный партнер 
местной власти, с которым реа-
лизовано много интересных и 
нужных для населения проектов. 
Наше сотрудничество будет раз-
виваться и в будущем.

Председатель Белыничского 
райисполкома Ольга Пристром-
ская от имени жителей района 
поблагодарила за такой подарок 
и выразила надежду, что земляки 
здесь смогут найти качественные 
продукты и необходимые в быту 
товары. А начальник управления 
торговли Могилевского облпо-
требсоюза Алина Шишко уточни-
ла, что удельный вес магазинов 
«МЕГАопт» составляет десятую 

часть товарооборота сети потреб-
кооперации области, что выгод-
но поставщикам, Могилевскому 
обл потреб союзу и, конечно же, 
покупателям:

– Новый «МЕГАопт» у УП «Мо-
 гилевский облкоопкниготорг» 
восьмой по счету. В нем проду-
мано все: от выкладки товаров 
до возможности самим уточнить 
цен у с помощью прайс-чекера. 
В целом сеть дискаунтеров в об-
ласти также представлена брен-
дом «PROЗапас», такое направ-
ление в приоритете. В нынешнем 
году планируем открытие новых 
«МЕГАоптов» и в других райцен-
трах области. 

Наполнять полки нужными то-
варами и обеспечивать при этом 
скидки помогают работа с по-
ставщиками и постоянный ана-
лиз покупательского спроса. 

Как рассказал Виктор Коро-
лев, потребкооперация развивает 

производство собственной про-
дукции, а также модернизирует 
сеть общественного питания. Мо-
гилевское райпо, в зону обслужи-
вания которого сегодня входят 
Белыничи, решило сделать став-
ку на бренд Белкоопсоюза – 
«Гас тролавка». Она распахнула 
двери одновременно с «МЕГАоп-
том» и прописалась в том же зда-
нии. Здесь местные жители могут 
купи ть мясные полуфабрикаты, 
а также приятно провести время 
за чашкой ароматного кофе.

– На этом месте раньше был 
кафетерий. Помещение отремон-
тировали, и теперь оно намного 
уютнее и комфортнее. Спектр 
предлагаемой продукции стал 
шире и разнообразнее, – отмети-
ла начальник сектора обществен-
ного питания Могилевского обл-
потребсоюза Инна Сабирова. 

Светлана МАРКОВА, 
фото автора 

СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 

Ростовые куклы 
и веселая музыка 
встречали жителей 
Белыничей, 
собравшихся 
к открытию нового 
дискаунтера 
популярного бренда 
потребкооперации. 
Настроение 
покупателям 
создавали также 
концертные номера 
в исполнении 
местных артистов 
и подарки в виде 
флажков 
и воздушных 
шариков. 
Радость события 
с белыничанами 
разделил 
и заместитель 
председателя 
Правления 
Белкоопсоюза 
Виктор Королев.

Все купить 
и сэкономить
В БЕЛЫНИЧАХ ОТКРЫЛИ ДИСКАУНТЕР «МЕГАОПТ» МОГИЛЕВСКОГО 
ОБЛКООПКНИГОТОРГА И МАГАЗИН КУЛИНАРИИ «ГАСТРОЛАВКА»

Открытие магазина стало праздником

«Гастролавка» предлагает полуфаб
рикаты, готовые блюда и сладости

«Гастролавка» порадовала 
ассортиментом и ценами 

К кассе сразу выстроилась очередь 

Анна ОРЕХОВСКАЯ встречает 
покупателей в «Гастролавке»

Выбор товаров – на любой вкус и кошелек 

Продавец Елена ХИТРИКОВА: «Купить в «МЕГАопте» 
можно практически все» 
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Командная работа
Будете проездом в Бешенковичах, попро-

буйте местную кухню. На личном опыте заве-
рю: ресторан «Спутник» и бистро «Рандеву» 
не разочаруют. Ассортимент, качество, обслу-
живание – все на уровне. 

– Приятно это слышать, – с улыбкой заме-
чает Нина Ворохобко. – Цель – не уронить 
планку, сохранить постоянных посетителей и 
привлечь новых. Тех, кто, побывав у нас од-
нажды, захочет заглянуть еще. Многие спра-
ведливо говорят, что сегодня одна из основ-
ных трудностей в нашей сфере – подбор тол-
кового персонала, его мотивация задержаться 
в профессии. В филиале делаем все, чтобы 
решить эту задачку со звездочкой.

Технологи, повара, официанты, по мне-
нию нашей героини, должны действовать как 
единое целое. Вот тогда книгу замечаний и 
предложений будут просить исключительно 
для положительных отзывов. За годы рабо-
ты, вспоминает Нина Григорьевна, в их книж-
ке появлялись записи на самых разных язы-
ках. Комплименты местным мастерам кухни 
дела ли немцы, шведы, поляки, даже гости из 
Поднебесной. Подтвер ждение – китайские 
иероглифы… 

Формула успеха в общепите – всегда ко-
мандная работа, рассуждает Нина Ворохобко:

– Насколько это верно, поймет лишь тот, 
кто, как и я, поднимался по карьерной лест-
нице ступенька за ступенькой. Моя дорога 
началась с короткой записи в трудовой: 

«официан т». Была барменом, продавцом от-
дела общественного питания, а теперь мно-
го лет тружусь технологом, отвечаю за орга-
низацию и управление производством, пре-
доставление пищи в наши заведения. В ко-
нечном счете за то, чтобы весь ассортимент 
нашего филиала был вкусным, качествен-
ным, безопасным.

Речь и про готовые блюда, и про полуфа-
брикаты, которые можно купить в магазине 
«Кулинария» недалеко от автовокзала. Фи-
лиал освоил шоковую заморозку, приобрел 
пельменный аппарат, так что хозяйкам в по-
мощь не только всевозможная выпечка, пи-
рожные, но и сырые колбаски, котлеты, 
пельмени. 

За столько лет в профессии ей ни разу не 
было скучно. Жить вкусно во всех смыслах 
этого слова – ценное умение, которым вечная 
оптимистка Нина Ворохобко охотно делится с 
другими. Да, и у нее бывали моменты, когда 
технолог словно в ступор впадала: чем еще 
удивить посетителей и покупателей? Делать 
ставку на привычную классику или ноу-хау на 
перспективу? Разработка рецептур тоже твор-
чество, говорит Нина Григорьевна:

– Если кому-то кажется, что это легко и 
просто, мол, используй готовые данные, то 
все далеко не так. Прежде чем внедрить 
блюдо в меню, готовишь, пробуешь его до-
ма, потом – на ресторанной кухне, внима-
тельно следишь за реакцией посетителей. 
Если новинку заказывают снова и снова – 
все получилось.

Понятно, что не только за зеленый свет 
для вкусных экспериментов технолог любит 
свою работу. В первую очередь ей по душе 

дружный коллектив, внимательное, грамот-
ное руководство. Когда то, что ты делаешь, 

получается, чувствуются поддержка и от-
дача, настрой двигаться вперед есть. 
Для Нины Григорьевны так все и вы-

шло. Уроженка Гомельской области, 
она могла бы остаться по распределе-
нию в Калинковичском районе, но 
выбрала небольшой уютный горпо-
селок на Витебщине. Место, куда 

когда-то пришла на практику из По-
лоцкого профессионально-техни-
ческого училища и которое сегод-
ня с теплотой называет второй ро-
диной. Наша героиня вспоминает:

– Уезжая из Бешенковичей, я 
услышала доброжелательное: 
«Захочешь – возвращайся». 
И я захотела. 

С тех пор она с любимой 
профессией не расставалась. 

– Какие качества нужны, что-
бы проработать в общепите боль-
ше трех десятков лет? – инте-
ресуюсь.

Прежде всего крепкий стер-
жень, взаимовыручка. Внеплановый 
большой заказ – и вот ты, технолог, 
готовишь поздним вечером вместе с 
остальными, засучив рукава. Безот-
ветственные, слабые духом в этой 
сфере, а она не самая спокойная, как и 
любая, где нужно иметь дело с людьми, 

не задерживаются.
После училища в Полоцке Нина полу-

чила диплом Барановичского кооператив-
ного техникума. А ведь с детства грезила 

вовсе не общепитом, а медициной, откровен-
ничает героиня:

– До сих пор с интересом читаю о новых ме-
дразработках, врачах, которые спасают жиз-
ни… С поступлением после школы в медицин-
ский у меня не сложилось. Хотя мечта о белом 
халате все же сбылась (смеется): на производ-
стве технологи надевают именно такую спец-
одежду.

Пицца с белорусским колоритом
В 2024 году в Бешенковичах встретят об-

ластные «Дажынкi». От главного праздника 
хлеборобов не остались в стороне и местные 
кооператоры – ведут ремонт заведений об-
щественного питания. Нина Ворохобко вспо-
минает:

– Когда я только заступила на работу в 
горпоселке, ресторан «Спутник» уже был по-
пулярен. Некоторые блюда, которые мы гото-
вили, например, на свадьбы, надолго прописа-
лись в меню. И даже на моей домашней кух-
не. Например, рыба в... блинчиках. Обжарен-
ное филе (подойдет минтай) перемешиваем с 
припущенным на сковороде луком, заправля-
ем майонезом и заворачиваем в блин. Полу-
чившийся конвертик опускаем в двойную па-
нировку и жарим во фритюре. Пальчики обли-
жешь и в холодном, и в горячем виде!

В «Спутнике» на выбор вам предложат 
около десяти горячих блюд, холодных заку-
сок и того больше. Из фирменного – клецки 
«с душами», наваристая уха, запеченный 
карп. Всегда на ура идет рыба по-бран-
денбургски, ее готовят под овощной поду-
шкой. Есть и рецепты, которые Нина Воро-
хобко, подсмотрев на стороне, довела до ума 
на свой вкус. Скажем, нежное филе «Пари-

жанка», в котором не обходится без француз-
ской горчицы и сыра.

Бистро «Рандеву» тоже есть чем удивить и 
накормить. Одних только пицц под десять ви-
дов. Есть и с белорусским колоритом: вместо 
привычной основы из теста – большой карто-
фельный драник. Народ оценил не обычное сыт-
ное предложение, говорит Нина Григорьевна:

– Сейчас активно готовимся к Масленице. 
Блинное разнообразие приятно впечатлит!

Счастливы вместе
Время от времени Нина Ворохобко наве-

щает родные Лески. В Гомельской области у 
нее живут брат Иван и племянники. Старшая 
сестра Галина – в Новополоцке. 

– Из семерых детей в нашей семье оста-
лись мы втроем, – делится Нина Григорьев-
на. – Благодарна северной Витебщине, кото-
рая подарила мне главное – любимую работу, 
надежных друзей и семью. С мужем Алексан-
дром мы не так давно отметили 35 лет со-
вместной жизни. Какая же это свадьба?

Пока Нина Григорьевна ненадолго заду-
мывается, ее супруг с готовностью приходит 
на выручку:

– Коралловая! Вспомни, я как раз подарил 
тебе по случаю коралловые сережки. 

Мясные, по-настоящему мужские блюда, 
пельмени – фишка главы семьи, который тоже 
обожает готовить. Единственной дочке Воро-
хобко Анне 22 года. Отличница, активистка и 
просто красавица, айтишник по специально-
сти, трудится в таможенном комитете в Мин-
ске. И пусть почти все секреты «высокой кух-
ни» сегодня можно отыскать в интернете, ин-
терес к готовке у нее от родителей.

Анна НАУМОВА

Вечная 
оптимистка 
ТЕХНОЛОГУ ОТДЕЛА ОБЩЕСТВЕННОГО ПИТАНИЯ 
БЕШЕНКОВИЧСКОГО ФИЛИАЛА ВИТЕБСКОГО 
ОБЛПОТРЕБОБЩЕСТВА НИНЕ ВОРОХОБКО 
ПРИСВОЕНО ЗВАНИЕ «ЧЕЛОВЕК ГОДА ВИТЕБЩИНЫ»

Признание вполне 
справедливое.
Как и искреннее 
спасибо от гостей 
заведений 
общественного 
питания
в Бешенковичах, 
к которым наша 
героиня 
больше 35 (!) лет 
имеет самое прямое 
отношение. 

ЗАСЛУЖЕННАЯ НАГРАДА

Когда-то Нина Ворохобко 
жила по принципу «ни дня 
без крючка и спиц». Теплые 
шарфы и носки, костюмы 
и свитера вязала и из шер-
сти домашней любими-
цы – собаки породы колли. 
Сейчас хобби поставлено 
на паузу, но мастерица не 
исключает, что однажды 
снова с удовольствием за-
сядет за рукоделие. 

КСТАТИ  

Фото Антона СТЕПАНИЩЕВА
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Проводить презентации можно поучиться у коллек-
тива квасильно-засолочного участ ка Бобруйского 
обособленного структурного подразделения Киров-
ского райпо. Его работники показали мастер-класс 
во время районного слета передовиков и удивили 
гостей изобилием вкуса собственной продукции.

В 2023 году квасильно-
засолочным цехом заку-
плено у населения и сель-
хозпредприятий и перера-
ботано более 37 тонн соле-
ных огурцов, более 8 тонн 
томатов, более 17,4 тонны 
квашеной капусты, 17,5 тон-
ны моченых яблок, 0,7 тон-
ны чеснока. Производители 
постоянно обновляют ас-
сор тимент квашений и со-
лений. В прошлом году 
успешно освоили приготов-
ление моркови по-корей-
ски, свеклы по-корей ски 
пикантной. 

Квасильно-засолочный 
цех потребительской коо-
перации создан в Бобруй-
ске в 2014 году. Оснащен 
современным оборудовани-
ем и отвечает всем дей-
ствующим нормам и стан-
дартам. Здесь производят 
продукцию высокого каче-
ства. На прилавки магази-
нов квашеные, соленые, 
моченые овощи и фрукты 
поступают в презентабель-
ной упаковке. 

– Продукция нашего ква-
сильно-засолочного участка 
полностью покрывает по-
требность Могилевской 
облас ти, а также пользуется 
популяр ность ю на территори и 
Российской Федерации, – 
рассказывает заместитель 
председателя правления Ки-
ровского райпо Николай Ер-
маков. – Мы заинтересованы 
и делаем все для того, чтобы 
расширять географию торго-
вой сети.

Весной, когда особенно 
ощущается потребность в ви-
таминизированных продук-
тах, в магазинах потребкоо-
перации всегда можно купить 
квашеную капусту, соленые 
томаты и огурцы, моченые 
яблоки, маринованный чес-
нок. Они пользуются спросом 
у покупателей. Тех, кто знает 
толк в здоровой пище, не 
нужно убеждать, что кисло-
молочные жизнеспособные 
бактерии, которые образуют-
ся в процессе квашения, со-
ления и мочения, прино сят 
немало пользы организму, 

помогают укрепить иммуни-
тет, обогащают рацион вита-
минами и минералами. Поэ-
тому эти продукты частые го-
сти на обеденном столе, до-

ступны по цене и никогда 
не приеда ются. 

Светлана ЖИБУЛЬ,
фото предоставлено 

Кировским райпо

ПОЧТОВЫЙ ЯЩИК «ВП» 

На своем месте
ПРОДАВЕЦ ОШМЯНСКОГО МАГАЗИНА «PROЗАПАС» ЛЮДМИЛА СТАНКЕВИЧ: «ИЗУЧИЛА ПОТРЕБИТЕЛЬСКУЮ 
КОРЗИНКУ ПОСТОЯННЫХ ПОКУПАТЕЛЕЙ И ВСЕГДА СТАРАЮСЬ ПРЕДЛОЖИТЬ ЧТО-ТО НОВОЕ»

НАША ПРОДУКЦИЯ

Раззадорить аппетит
МАРИНОВАННЫЙ ЧЕСНОК, СОЛЕНЫЕ ТОМАТЫ, МОЧЕНЫЕ ЯБЛОКИ МОГИЛЕВСКИХ КООПЕРАТОРОВ  
ВКУСНЕЕ, ЧЕМ У ЛЮБОЙ ХОЗЯЙКИ!

П осещаю этот привлекательный магазин 
с говорящим названием в центре горо-
да Ошмяны и всегда получаю удоволь-

ствие от покупок. Нельзя отвести взгляд от 
красочных и со вкусом оформленных стелла-
жей, на которых доступно расположены раз-
ные товары. Здесь всегда можно приобрести 
все: от свежих помидоров до кухонной посуды. 
Различные сладости, хлебобулочные изделия, 
соки, мясные и молочные продукты. Всего 
в изобилии. 

Людмила Викторовна отмечает: «Наш мага-
зин имеет хорошее расположение. Частые поку-
патели – жители близлежащих домов. Нередко 
к нам заходят гости города. Их привлекают нату-
ральность продуктов и приятные цен ы». 

В магазине работают люди, пришедшие 
сюда по зову сердца, отмечает моя собеседни-
ца. Среди них продавец-кассир Наталья Арте-
мьева, уборщик помещений Татьяна Сурудо и 
грузчик Валерий Черноус. Хотя трудовая дея-
тельность работников имеет разные направле-
ния, их всех объединяет искренняя любовь 
к своему делу. 

Людмила Викторовна Станкевич, получив 
среднее образование, поступила в СПТУ-192 на 
специальность «продавец» и окончила его с от-
личием. Первое время трудилась в магазине 
потребкооперации. Более того, успела заочно 
освоить профессию юриста. Продолжая рабо-
тать в магазине потребкооперации, быстро на-
училась справляться с обязанностями каче-
ственно и эффективно. В чем секрет? Людми-
ла Викторовна отвечает: «Изучила потреби-
тельскую корзинку постоянных покупателей и 
всегда стараюсь предложить им что-то новое». 

И сегодня Людмила Викторовна остается 
скромной женщиной. Она мама двоих сыновей. 
Никогда не выпячивает свои успехи в работе 
и по-прежнему общается с людьми очень береж-
но. Прислушивается к просьбам покупателей 
и никогда не обходит вниманием пенсионеров. 
К слову, число покупателей магазина расте т. 

Несмотря на занятость, и в собственной 
семь е от Людмилы Викторовны зависит мно-
гое. На ее плечах и хлопоты по хозяйству, 
и воспитание детей. Со всеми задачами наша 
героиня справляется отлично. Не дает себе 
слабину, а если возникают трудности, идет за 
добрым советом к маме Галине Николаевне: 
с ней всегда может поделиться самым сокро-
венным. А еще опорой в ее жизни является 
вера в Бога, которого не устает благодарить 
за мир и процветание родной Белару си. 

Николай БАЛЫШ, Ошмяны,  
фото Натальи ПОДГАЙСКОЙ

Кладовщик Людмила 
ПОЛЕВИКОВА

Грузчик  
Дмитрий ИВАНЧЕНКОТоваровед Елена РУСОВА

Без сомнения, роль руководителя (хоть и небольшого коллектива любой организации) от-
ветственна, не каждому под силу. Случается, даже высококлассный специалист не может 
выйти из наезженной колеи, а есть люди, которые с первых дней директорства проявля-
ют свои деловые качества и высокие организаторские способности. К их числу можно от-
нести заведующую магазином «PROЗапас» потребкооперации Людмилу Станкевич. 
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О размере алиментов
На непростые юридические вопросы читателей отвечают специалисты 
Белорусской республиканской коллегии адвокатов.

Ирина РЕУТ, пресс-секретарь 
Белорусской республиканской 
коллегии адвокатов

ЮРИДИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ

Доставить за 30 минут
Без переливания не обойтись при кесаревом 

сечении, протезировании тазобедренных суста
вов, операциях на сердце, трансплантации орга
нов и тканей. Или, допустим, при химиотерапии, 
сопровождающейся угнетением кроветворения. 
Межрайонные центры трансфузиологии и стан
ции переливания крови максимально приближе
ны к клиникам, специализирующимся на помо
щи в акушерстве и гинекологии, травматологии, 
хирургии или кардиохирургии.

– К примеру, наши отделения работают 
в Бобруйске, Мозыре, Рогачеве, Пинске, Бара
новичах, Лиде, Слониме, Полоцке, Новопо
лоцке, – перечисляет директор РНПЦ транс
фузиологии Федор Карпенко. – Словом, в 
крупных городах, где концентрируется боль
шинство пациентов. Между тем выстроили 
логистику так, что доставка крови и ее ком
понентов занимает 30 минут в любую точку 
нашей страны.

В прошлом году в Беларуси заготовили 
262 тонны крови и ее компонентов. 

Это рекордные показатели. 
Выросла потребность в тромбоцитах, 

которые применяются при нарушениях 
свертываемости. Особенно актуальным 
это стало после пандемии. Причем почти сто 
процентов тромбоцитов заготавливают автома
тически с помощью сепараторов.

– Это высокотехнологичный метод, при кото
ром выделяем компонент из крови и возвраща
ем ее снова в «русло» пациента, – объясняет 
Федор Карпенко. – За прошлый год заготовили 
около 110 тонн плазмы, большую часть ее ис
пользовали для изготовления лексредств. Спрос 
на препараты высокий: они применяются для 
пациентов с нарушением иммунного состояния, 
при печеночной недостаточности, для крове
замещения.

Новый завод
После ввода в эксплуатацию нового завода 

в Ганцевичах, первого подобного в СНГ, потреб
ность в лексредствах из белорусской плазмы 
для страны будет полностью закрыта, уверен 
Федор Карпенко:

– Технологии строительства заимствовали в 
Китае, оттуда и высокоточное оборудование. 
Автоматизированные линии – по всем требова
ниям качества и безопасности. Запустить произ
водство планируем уже в конце этого года, а 
расположение завода в Ганцевичах станет еще 

одним импульсом к социальноэкономическому 
развитию города.

Донорскую кровь используют исключитель
но для жителей Беларуси. Вывозить ее за пре
делы страны запрещено. Это ни в коем случае 
не предмет бизнеса, как в некоторых государ
ствах. Нет у нас и частных структур, которые ре
ализовывали бы препараты крови в клиники, то 
есть посредников. Государство, предоставляя 
финансирование, заботится о своих людях, 
вкладывается в компетенции и технологии. От
ветственность – на службе трансфузиологии, 
которой вверено заниматься этим делом.

– Мы четко прогнозируем потребность, – об
ращает внимание Федор Карпенко. – Заготав

ливаем крови столько, сколько используем. 
Списание совсем небольшое. Лишь 0,1 – 0,2 про
цента от всех объемов эритроцитных и тромбо
цитных компонентов. Плазмы и того меньше. 
В некоторых странах эти цифры доходят до 
20 – 30 процентов.

Арифметика простая: за прошлый год 
в стране списано 114 литров неиспользо
ванных эритроцитов, а заготовлено 
67 415 литров. При этом удается делать за

пас для всех групп крови, учитывая, что 
эритроциты хранятся 42 дня с момента 

заготовки, тромбоциты – пять дней. 
И только плазма – до трех лет.

Лекарство молодости
В Беларуси около 110 тысяч доноров. 

И они в основном регулярные, то есть примерно 
на 90 процентов известно, кто будет сдавать 
кровь в ближайшие две недели. Это положи
тельная тенденция, как и та, что доноры живут 
на десять лет дольше в сравнении с другими 
людьми. Причины на поверхности, объясняет 
Федор Карпенко:

– Вопервых, регулярный донор обычно ве
дет здоровый образ жизни. У него внутренний 
стимул сбалансированно питаться, держать в 
норме вес, избегать рискованного поведения, 
чтобы не заразиться инфекцией. К тому же его 
систематически обследуют. Он контролирует 
уровень гемоглобина, железа, других необходи
мых элементов в крови. А кровь – это зеркало 
здоровья.

Любопытный факт: в каждом из нас заложе
но стволовых клеток на 200 лет жизни. Донации 
как раз запускают их ресурс, обновляют орга
низм. Процедуру можно сравнить с лечебным 
плазмаферезом, когда специально очищается 
кровь от холестерина, излишних иммуноглобу
линов.

– К примеру, при бронхиальной астме, когда 
количество иммуноглобулинов превышает допу
стимое, родную плазму замещаем донорской 
или физраствором, – рассказывает Федор Кар
пенко. – Заготовка плазмы методом афереза 
идентична лечебному плазмаферезу. Кровь та
ким образом обновляется.

Недаром и допустимый возраст доноров 
увеличили до 65 лет, потому что здоровых лю
дей действительно много. В будущем от воз
растного ценза, возможно, откажутся вообще. 
Если здоров, то о каких ограничениях может ид
ти речь.

Елена БАСИКИРСКАЯ

Это дело кровное
ПОЧЕМУ ДОНОРЫ ЖИВУТ ДОЛГО – УЗНАЛИ У ДИРЕКТОРА РНПЦ ТРАНСФУЗИОЛОГИИ

?Могу ли я вернуть 
детскую обувь в 

магазин по истечении 
гарантийного срока?

! В случае, когда гаран
тийный срок составля

ет менее двух лет и не
достатки товара обнару
жены потребителем по 
истечении гарантийного 
срока, но в пределах 
двух лет со дня передачи 
товара продавцом потре
бителю, продавец (изго
товитель, поставщик, 
представитель) отвечает 
за недостатки товара, 
если потребитель дока
жет, что они появились 
до его передачи потреби
телю или по причинам, 
возникшим до момента 
его передачи. Ст. 20 За
кона РБ «О защите прав 
потребителей».

?Имеет ли право ЖКХ предъявлять соб‑
ственнику частного дома требования 

об оплате услуги «Вывоз мусора», если 
не был заключен договор?

! ЖКХ имеет право предъявить собственнику 
частного дома требование об оплате услуги 

«Обращение с ТКО».
Обязанность по оплате данной услуги лежит, 

в частности, на собственнике дома, даже в том 
случае, если он не желает заключать договор с 
организацией, предоставляющей ее.

?В школе мальчик толкнул дочь, она упала и сломала постоянный зуб. Кто дол‑
жен возмещать ущерб и услуги стоматолога?

! За вред, причиненный несовершеннолетним, не достигшим четырнадцати лет, отвечают его 
родители, усыновители или опекун, если не докажут, что вред возник не по их вине.
Если малолетний, нуждающийся в опеке, находился в организации, которая в соответствии 

с законодательством является его опекуном (организации здравоохранения, учреждении обра
зования, учреждении социального обслуживания, иной организации), то она обязана возместить 
вред, причиненный малолетним, если не докажет, что он возник не по ее вине.

Если малолетний причинил вред в то время, когда находился под надзором организации здраво
охранения, учреждения образования или иной организации, которые обязаны осуществлять за ним 
надзор, либо лица, осуществляющего надзор на основании договора, эта организация либо лицо от
вечают за вред, если не докажут, что он возник не изза недостатков при осуществлении надзора.

?У меня две дочери, 20 и 10 лет. 
С мужем развелись, он живет 

с другой женщиной, ожидают 
ребенка. Брак их пока не зареги‑
стрирован. Скажите, на какой 
процент алиментов от заработка 
бывшего мужа я могу рассчиты‑
вать, если они так и не зареги‑
стрируют свой брак до рожде‑
ния ребенка? И какой процент 
будет, если зарегистрируют?

! Регистрация или нерегистрация 
брака вашего бывшего супруга не 

имеет значения для начисления али
ментов. Важна регистрация ребенка. 
Если в свидетельстве о его рождении 
ваш бывший муж будет указан как 
отец, то на содержание двоих детей 
(вашего общего ребенка и ребенка от 
другой женщины) размер алиментов 
составит не менее 33 процентов, то 
есть по 16,5 процента на каждого из 
них. Если на бывшего супруга будет 
зарегистрирован только один несо
вершеннолетний ребенок, то на со
держание одного ребенка отчисляет
ся не менее 25 процентов дохо да.

Одна донация 
спасает три 

жизни.  
И это не громкие 

слова.  
Ежедневно 

в РНПЦ 
трансфузиологии 

и медицинских 
биотехнологий 

прибывает 
60 – 70 машин 

скорой помощи  
за кровью, 

которая нужна  
во многих 

случаях:  
начиная  

от плановых 
операций  

и заканчивая 
хирургическим 

вмешательством 
при тяжелых 

травмах  
из‑за ДТП.

СКАЖИТЕ, ДОКТОР!

Ф
ото Александра КУЛЕВСКО

ГО

?Можно ли оспорить отцовство, 
если ранее я принял его добро‑

вольно?

! Требование лица, записанного отцом 
ребенка на основании ч. 2 ст. 54 Ко

декса РБ о браке и семье, об оспарива
нии отцовства не может быть удовлет
ворено, если в момент записи этому ли
цу было известно о том, что оно факти
чески не является отцом ребенка.
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СОНЦАВАРОТ

Нашы продкі здаўна 
адчувалі сваю 
сувязь і адзінства 
з прыродным 
светам.  
Таму нядзіўна,  
што чалавечы 
вобраз з сівых 
часоў надаваўся  
не толькі розным 
бажаствам і духам, 
але і ўсяму сусвету. 
Па ўяўленнях 
старажытных 
людзей, сусвет  
і ёсць не што іншае, 
як агромністае 
касмічнае цела  
або гігант, які мае 
чалавечыя якасці 
ды і сам вельмі 
падобны  
да чалавека.  
Але як нашы продкі 
ўсведамлялі 
з’яўленне мужчыны 
і жанчыны? Якую 
ролю ім прыпісвалі?

Сівая легенда 
Уяўленні продкаў пра мужчыну і 

жанчыну можна прасачыць па леген-
дах і паданнях. Прызнацца, у наш 
час некаторыя з іх нельга ўспрымаць 
без гумару. Напрыклад, легенду аб 
тым, што жанчына паходзіць ад чор-
тавага хваста. Адсюль, маўляў, і такія 
жаночыя рысы, як хітрасць і кавар-
ства. Адно з самых больш-менш 
прымальных – паданне пра паход-
жанне мужчын і жанчын з яек, нібыта 
знесеных самой Евай. Сутнасць ле-
генды тлумачаць аўтары кнігі «Языч-
ніцтва старажытных беларусаў» 
Л. Дучыц і І. Клімковіч: «Бог раздзя-
ліў іх на дзве палавінкі і кінуў на зям-
лю. На зямлі з адной палавінкі 
ўтварыўся мужчына, а з другой – 
жанчына. Мужчыны і жанчыны, ство-
раныя з палавінак аднаго яйка, зна-
ходзяць адзін аднаго і ўтвараюць 
сем’і. Некаторыя палавінкі ад пер-
шых людзей патрапілі ў балота ці 
глыбокі яр і там загінулі. Таму іх дру-
гія палавінкі не могуць знайсці сабе 
пару і жывуць у адзіноце».

У міфах пра стварэнне людзей 
галоўная роля належыць мужчынам. 
Так, мужчына – гэта і першы чала-
век, які падобны да самога Бога, у 
ягоным вобразе паўстаюць усе 
сакральныя функцыі першатворцы. 
Нездарма ў народнай культуры аса-
блівы статус надаваўся і такім муж-
чынскім прафесіям, як паляўнічы, 
ганчар, млынар, цясляр, каваль, ша-
вец і кравец, араты і сейбіт, чые за-
няткі проста параўноўвалі з актам 
першастварэння.

Будаўнік і гаспадар 
Даследчыкі мінуўшчыны сцвяр-

джаюць: мужчыне ў старажытныя 
часы належалі і касмаганічныя бу-
даўнічыя функцыі. Што гэта зна-
чыць? Адным з важных заняткаў 
мужчыны лічылася менавіта будаў-
ніцтва дома: ён выбіраў аптымальнае 
месца для пабудовы, будаваў сам 
або пры дапамозе іншых, выконваў 
галоўную ролю ва ўсіх абрадах, якія 
суправаджалі розныя этапы будаў-
ніцтва, аж да самага наваселля. 

У сівыя часы мужчына ўспрымаў-
ся менавіта як гаспадар. Таму яго 
шанавалі за гэта на працягу жыцця 
і пасля смерці. Так, мужчына займаў 
ганаровае месца ў хаце, калі сядзеў 
за сталом пад абразамі, у культавых 
абрадах і на вуліцы, калі ішоў папе-
радзе жанчыны, а тая не мела права 
пераходзіць яму дарогі.

Стваральная роля мужчыны яр-
чэй за ўсё была відавочнай падчас 
земляробства. На гаспадары заўсё-
ды ляжаў клопат пра поле. Прычым 
дзеянні сейбітаў традыцыйна ўспры-
маліся ў народнай культуры як су-
вязь з зямлёй, якая надзялялася жа-
ночымі рысамі. Сімволіка пасеву 
азначала яе відавочнае апладненне.

Даследчыкі сцвярджаюць: муж-
чыне строга забаранялася мець да-
чыненне да жаночых работ, нават да 
прылад гэтых работ. Напрыклад, за-
баранялася глядзець на дзяжу (інакш 
перастануць расці вусы і барада), ча-
паць верацяно, бо можна згубіць 
мужчынскую сілу, а вазы з сенам 
пачнуць куляцца. Пагрозай для муж-

чын было і выкарыстанне жаночай 
вопраткі. У адваротным выпадку 
мужчына будзе адчуваць страх пе-
рад ваўкамі або яшчэ горш – стане 
слугой д’ябла.

Стваральніцы свету 
Згодна з даследаваннямі этно-

графаў, жанчына ў беларускай міфа-
логіі проціпастаўлена мужчыне як ад-
моўнае станоўчаму, як левае права-
му, як мокрае сухому. Таму ў нека-
торых месцах, каб лета не было 
занадта дажджлівым, жыта зачынаў 
мужчына. Адсюль і старадаўняе па-
вер’е пра непажаданасць сустрэчы 
на вуліцы з жанчынай, калі накі-
роўваешся па нейкай важнай спра-
ве. Напрыклад, калі жанчына трапля-
лася на шляху гаспадара, які ішоў 
сеяць збожжа, ён вяртаўся назад.

Такое стаўленне да жанчыны ўз-
нікла хутчэй за ўсё тады, калі памя-
няліся рэлігійныя ўяўленні. Безумоў-
на, у часы матрыярхату падобных 
поглядаў наконт жанчыны не існава-
ла. Наадварот, тады ёй прыпісвалі 
магічныя ўласцівасці, якія былі пад-
муркам сакральнай сувязі жаночага 
пачатку з жыццядзейнымі функцыямі 
зямлі. 

У тыя сівыя часы менавіта за 
жанчынамі захаваліся шматлікія зна-
кавыя рытуалы і абрады, звязаныя 
з вырошчваннем ураджаю, вясел-
ле м, цяжарнасцю, нараджэннем, зда-
роўем, хваробай і смерцю чалавека, 
аховай ягонага жыцця і дабрабыту.

У жаночыя абавязкі ўваходзілі: 
догляд за хатняй жывёлай і птушка-
мі, вырошчванне, збор і апрацоўка 
лёну, а таксама прадзенне і ткацтва. 
Дарэчы, гэтыя заняткі былі своеаса-
блівым вобразам стварэння свету.

Адметна тое, што жанчына зай-
мала галоўнае месца ў большасці ка-
ляндарных свят. Дастаткова ўзга-
даць і такія абрады, як ткацтва ручні-
ка-абыдзённіка і абыход з ім вакол 
вёскі. Звычай праводзілі для таго, 
каб прадухіліць стыхійныя бедствы 
і эпідэміі, выконвалі падчас эпідэмій 
халеры, засухі, градабою, а таксама 
калі хварэлі дзеці або свойская 
жывёла. 

Такім чынам, менавіта жанчыне 
здаўна належала галоўная роля ў за-
хаванні традыцый ва ўсіх сферах 
жыцця. І духоўным у тым ліку. Най-
перш у сувязі з тым, што менавіта 
жанчыны гатавалі ежу штодзень 
і падчас свят. А гэтай справе нада-
ваўся сакральны сэнс. У язычніцкія 
і раннія хрысціянскія часы вельмі 
шмат свят у календары прысвячала-
ся менавіта жанчынам. У той час 
ушаноўваліся пэўныя міфалагічныя 
персанажы, ад якіх залежала жыццё 
і здароўе чалавека. Напрыклад, Ба-
бін дзень, наступны пасля Дзядоў па-
мінальны дзень «Баба» і іншыя. Усе 
гэтыя святы суправаджаліся пэўнымі 
рытуаламі і абрадамі, падчас якіх 
жанчыны не пралі і не ткалі, не пра-
цавалі ў полі і не гатавалі ежу. 

Працяг жыцця 
З даўніх часоў жанчына – гэта 

найперш маці і працяг жыцця роду. 
Даследчыкі мяркуюць, што менавіта 
таму сфера магіі, чараўніцтва заў-
сёды належала галоўным чынам 
жанчыне. Асаблівую ролю ў гэтым 
прыпісвалі дзяўчатам, удовам і бабу-
лям. Так, нявінная дзяўчына здоль-
ная была аблегчыць роды, перасту-
піўшы цераз парадзіху. 

Дзяўчына-падлетак удзельнічала 
ў такіх сакральных дзеяннях, як сё-
мушныя карагоды, калі адбываўся 
абрад кумлення з бярозкамі, купаль-
скіх аграрных абрадах, звязаных з 
урадлівасцю зямлі і плоднасцю ўсяго 
жывога, зімовых дзявочых вячорках 
і агледзінах перад сватаннем. 

Магія  
дзевяці вузельчыкаў

Жанчына, якая страціла мужа, 
у народных уяўленнях таксама вало-
дала сакральнымі ведамі. Асаблівай 
адзнакай удавы была яе рытуальная 
чысціня і бязгрэшнасць. Паводле на-
родных вераванняў, такія жынчыны 
былі блізкія да замагільнага свету, 
таму яны прымалі ўдзел у пахаваль-
ных цырымоніях, іх запрашалі аб-
мываць нябожчыкаў.

Удовам таксама прыпісвалася 
выратавальная сіла пры стыхійных 
бедствах. Напрыклад, у час засухі 
ўдовы бралі ў каго-небудзь з вяскоў-
цаў барану і аралі ёй рэчышча. Па 
павер’ях, удовіна сіла магла таксама 
адвесці розныя хваробы. Напрыклад, 
калі ў каго-небудзь балела рука, то 
на яе навязвалі нітку з дзевяццю ву-
зельчыкамі, пры гэтым на кожны з іх 
вымаўлялі імя знаёмай удавы. Пра 
магічную сілу ўдоў, што прыпісвалася 
ў даўнія часы, напрыклад, сведчаць 
камяні, якія так і называліся – Удо-
віныя. Адзін з іх захаваўся ў вёсцы 
Стараселле Шклоўскага раёна. Мяс-
цовыя жыхары расказваюць, што не-
калі да яго хадзілі жанчыны, якія 
хаце лі пазбавіцца ад сваіх нялюбых 
мужоў.

Жаночы след
На Беларусі шмат дзе сустрака-

юц ца назвы Дзявочая або Дзявіч-Га-
ра, Дзявочы камень, Дзявіц Магілы, 
Дзявічае або Дзевінскае возера, 
Дзявочы калодзеж, Дзявочы кара-
год, Дзеўчына даліна і іншыя. Існу-
юць найменні са словамі «баба», 
«ведзьма», «русалка», «паненка». 

Сустракаюцца і такія назвы: Бабі-
на горка або Баба-гара, Паненская 
гара, Крыж-Баба, Русалчын востраў, 
курганны могільнік Бабейка, святыя 
азёры Бабінец, Жаночае, ручай Баб-
ка, культавы камень След Вала-
тоўны, рака Ведзьма…

Марына КУЗЬМІЧ,  
фота Андрэя САЗОНАВА,  
Антона СЦЕПАНІШЧАВА

МУЖЧЫНА І ЖАНЧЫНА І ІХ СТВАРАЛЬНЫЯ 
ФУНКЦЫІ Ў МІФАЛОГІІ І НАРОДНЫХ  
ТРАДЫЦЫЯХ БЕЛАРУСАЎ

У пошуках другой 
палавінкі 
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ТАРТ С ЛИМОННЫМ КУРДОМ
Ингредиенты: масло сливочное – 100 г, мука пшеничная высшего сорта – 190 г, соль – 2 г, 
яйцо – 1 шт., цедра лимона. 
Для лимонного курда: яйцо – 5 шт., сахар – 150 г, лимон – 1 шт., масло сливочное – 100 г. 
Для меренги: сахар – 260 г, вода – 65 г, яичный белок – 130 г, пудра ванильная – 9 г. 

Приготовление: про-
сеиваем муку. Если она имеет 
низкую температуру, то выдер-
живаем в теплом помещении, 
чтобы температура повысилась 
до 12 °С. Яйца обрабатываем 
теплым 1–2-процентным рас-
твором кальцинированной или 
питьевой соды. 

Для теста: смешиваем 
холодное сливочное масло, 
пшеничную муку, цедру лимо-
на и соль до крошки. Добавля-
ем 1 яйцо, быстро перемеши-
ваем и собираем тесто в шар 
(при необходимости добавля-
ем немного ледяной воды). 

Шар заворачиваем в пленку 
и отправляем в холодильник на 
отлежку и охлаждение не менее 

чем на 30 минут. Охлажденное 
тесто раскатываем в круг тол-
щиной не более 5 мм. Укладыва-
ем в форму (диаметр – 24 мм), 
формируя бортики, накалываем 
вилкой, устилаем пергаментной 
бумагой (бумагой для выпечки) 
и засыпаем груз (горох, фасоль, 
крупа). Выпекаем песочную ос-
нову в предварительно разогре-
той духовке при 200 °С 12 минут 
с грузом, а затем, сняв груз, при 
180 °С еще 10 минут до под-
румянивания. Основа должна 
полностью пропечься и быть 
золотистого цвета.

Для меренги: предва-
рительно охлажденные яич-
ные белки взбиваем миксером 
сначала при малом, затем при 

большом числе оборотов в тече-
ние 7–10 минут. К взбитой массе 
добавляем 15–20 процентов са-
хара, предусмотренного рецеп-
турой, и взбиваем смесь 10 ми-
нут. Не прекращая взбивания, 
тонкой струей вводим горячий 
сахарный сироп, пудру ваниль-
ную и взбиваем 3–7 минут. 

Для приготовления сахар-
ного сиропа сахар и воду в со-
отношении 4:1 увариваем до 
температуры 118–120 °С.

Для лимонного курд а: 
выдавливаем лимонный сок в 
миску. Процеживаем его через 
сито, чтобы избавиться от мяко-
ти и косточек. Яйца смешиваем 
с сахаром до однородной кон-
систенции при помощи венчи-

ка. Затем добавляем в яич ную 
смесь лимонный сок и тща-
тельно перемешиваем. Чтобы 
исключить кусочки белка, яиц 
в курде, переливая смесь в ка-
стрюлю, процеживаем ее через 
сито. Варим курд 10–12 минут 
на среднем огне, постоянно 
помешивая венчиком до загу-
стения. Как только смесь нач-
нет густе ть, сразу же снимаем 
с огня, вмешиваем сливочное 
масло.

Выливаем курд на гото вую 
песочную основу. Отправ ляем 
в холодильник для полного за-
стывания на чинки (на 3–4 часа). 
Пос ле застывания курда тарт 
украшаем меренгой, которую 
можно отсадить с помощью 
кондитерской насадки или вы-
ложить лопаткой, формируя 
клювики. Поверхность меренги 
немного обжигаем (карамели-
зуем) с помощью газовой го-
релки.

ГОТОВИМ САМИ

Голый торт – одно из новых направлений в отделке тор-
тов. Особенность в том, что торт не покрывается снаружи 
кремом или покрывается лишь тонким слоем крема, через 
который просвечивают бока изделия. Все в нем должно 
быть натуральным, даже если речь идет об украшени-
ях. Это касается и цветов (они должны быть живыми). 
Для оформления также используются ягоды и фрукты.
Даниш – лакомство, приготовленное из слоеного теста, 
наполненное заварным кремом и консервированным 
абрикосом или ягодами, фруктами. 
Киш – открытый французский пирог с основой из песоч-
ного (иногда слоеного) теста, разнообразной начинкой 
(от мучной до сладкой), залитой смесью яиц и сливок.
Кукисы – печенье из пшеничной муки высшего сорта с ру-
бленым горьким шоколадом.
Кронат  – изделие, приготовленное из слоеного теста, 
жаренного во фритюре и наполненного ароматным кре-
мом. Украшается глазурью разных оттенков.
Лимонный тарт – один из самых популярных и вкусных 
десертов. Особенность: комбинация кислого лимонного 
курда и сладкой пышной швейцарской меренги.
Муссовый торт (в переводе с французского языка 
mousse – «пена») – сочетание взбитых сливок и ягодной, 
фруктовой, карамельной или шоколадной начинки с до-
бавлением желатина. Взбивается с помощью блендера 
или миксера, готовится без выпечки. 

Тарты и торты, 
с цветами и без
ТОП-3 СЫТНЫХ РЕЦЕПТОВ ДЕСЕРТОВ

Технологи отдела 
общественного 
питания 
Белкоопсоюза 
постоянно изучают 
передовой опыт  
в разработках 
новых видов 
кондитерских 
изделий и внедряют 
их в собственное 
производство.  
В последнее время 
разработано 
около двух 
десятков новых 
наименований 
кондитерских  
и сдобно-булочных 
изделий, тортов, 
сладостей мучных  
и другой продукции,  
которая 
реализуется 
в объектах 
общественного 
питания. 
Оригинальное 
оформление, 
натуральные 
ингредиенты, 
свежие ягоды, 
фрукты  
и даже цветы, 
интересные 
сочетания 
различных 
видов тестовых 
смесей, посыпок, 
наполнителей – 
вот уникальные 
изюминки десертов 
Белкоопсоюза. 
Попробуйте и вы! 
Не пожалеете! 
Предлагаем 
рецепты десертов, 
которые можно 
приготовить  
в домашних 
условиях.

Ирина ЖИГАЛКО, главный технолог отдела общественного питания Белкоопсоюза,  
фото из открытых источников носит иллюстративный характер

СЛОВАРЬ КОНДИТЕРА
ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!

Муссовый торт

Кронат

Кукисы

Киш Даниш с ягодой

ПЕЧЕНЬЕ «КУКИС»
Ингредиенты: сахар – 400 г, мука высшего сорта – 400 г, молоко цельное – 50 г, масло 

сливочное – 140 г, яйцо куриное – 140 г, сода – 6 г, горький шоколад – 200 г.
Приготовление: масло 

смешиваем с сахаром и с по-
мощью миксера взбиваем в 
пышную массу. Не прекращая 
взбивать, по очереди вводим 
яйца, просеянную муку, гаше-
ную соду, молоко, соль. Заме-
шиваем однородное тесто.

Охлажденный черный шо-
колад ножом рубим на мелкие 
кусочки. Добавляем в тесто 
и еще раз тщательно пере-
мешиваем, чтобы шоколадная 
крошка распределилась по 
тесту равномерно. Из теста 
руками формуем небольшие 

шарики и выкладываем их 
на кондитерский лист. За-
тем лопаткой приплющива-
ем кажды й шарик, прида-
вая круглую плоскую форму. 
Выпекаем в разогретой до 
200 °С духовке 8 минут.

КИШ «ТВОРОЖНОЕ ЧУДО»
Ингредиенты: масло сливочное – 100 г, мука пшеничная высшего сорта – 200 г, соль – 

2 г, желток – 25 г, творог зернистый – 600 г, сметана (22 процента жирности) – 100 г, са-
хар  – 100  г, любой консервированный фрукт (слива, персик, абрикос и др.)  – 200  г, яйцо  – 
100 г, сливки (10 процентов жирности) – 50 г, сахар – 70 г.

Приготовление: для 
теста: смешиваем сливочное 
масло, пшеничную муку и соль 
до крошки. Добавляем желтки 
и ледяную воду и замешиваем 
песочное тесто до образования 
шара. Заворачиваем его в плен-
ку и отправляем в холодильник 
на отлежку и охлаждение не 
менее чем на 30 минут.

Охлажденное тесто рас-
катываем в круг толщиной не 

более 5 мм. Укладываем в си-
ликоновую форму, формируя 
бортики, накалываем вилкой. 
Выпекаем песочную основу в 
предварительно разогретой 
до 180 °С духовке 10–15 ми-
нут до готовности. Затем в 
готовую основу выкладываем 
начинку. 

Для начинки: протер-
тый творог смешиваем с саха-
ром, сметаной, яйцами. Вы-

кладываем творожную мас су 
на основу, разравниваем, не-
много утапливая в творожной 
массе, выкладываем на по-
верхность половинки перси-
ков. Сверху заливаем смесь ю 
яиц и сливок, посыпаем са-
харом.

Пирог выпекаем при 
180 °С в течение 25–30 минут 
до готовности.
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ЗВЕЗДЫ ГОВОРЯТ

Гороскоп 
4–10 марта 

Неблагоприятный день для биосферы Земли  
ожидается 4 марта. В это время возрастают риски,  

связанные с природными и погодными аномалиями.  
Cтоит проявить особое внимание и предусмотрительность 

при планировании различных мероприятий,  
особенно связанных с риском для жизни:  

полетов, поездок, экстремальных развлечений. 

ОВЕН (21.03–20.04)
Благоприятная неделя для боль-
шинства Овнов. Обратите внима-

ние на новые возможности, которые откро-
ются перед вами в эти дни, так как они могут 
позволить вам проявить себя на каком-то 
новом поприще и, как следствие, подняться 
на новую ступеньку социальной лестницы. 
И даже если во вторник вы столкнетесь с пре-
восходящей силой противника, вам не стоит 
отступать или отсиживаться в кустах, по-
скольку у вас будет достаточно сил и куража 
для того, чтобы обыграть кого угодно. 
Благоприятные дни – четверг, пятница.
Неблагоприятных дней нет.

ТЕЛЕЦ (21.04–20.05)
Тельцам апреля и второй декады 
мая на этой неделе очень много 

хлопот принесет участие в коллективных де-
лах. Однако в среду откажитесь от подписа-
ния финансовых документов и официальных 
бумаг, так как с финансовой точки зрения они 
окажутся для вас крайне невыгодными, а вы 
осознаете это только спустя какое-то время. 
Хотя к концу недели будете полностью захва-
чены новыми идеями и планами, постарай-
тесь не забыть, что вам необходимо выпол-
нить взятые на себя обязательства. 
Благоприятный день – вторник.
Неблагоприятные дни – среда, пятница.

БЛИЗНЕЦЫ (21.05–21.06)
Несмотря на то что на этой неделе 
Близнецов июня будет поджидать 

множество неожиданностей, в конце концов 
есть шанс найти решение, которое позволит 
сохранить то, что уже сделано, и использо-
вать возможные перемены в свою пользу. По-
этому (особенно в понедельник) с большим 
вниманием отнеситесь к советам более му-
дрых и опытных людей, иначе рискуете прой-
ти тем же самым путем, каким они прошли 
много лет назад. В конце недели старайтесь 
концентрироваться только на хорошем, а на 
неурядицы и мелкие проблемы не обращать 
внимания. 
Благоприятные дни – четверг, пятница.
Неблагоприятные дни  – понедельник, 
суббота.

РАК (22.06–22.07)
Ответственная неделя для Раков 
июня. Окружающие будут пытать-

ся воспользоваться вашей доверчивостью 
либо станут требовать от вас каких-то услуг 
или возврата старых долгов. Вместе с тем 
многое из того, что вы затеете, может обер-
нуться против вас или создать угрозу благо-
получию тех, кто волей или неволей вовлечет-
ся в вашу деятельность. А вот Раки июля в эти 
дни могут заложить основу для новых дел, 
которые будут долговременными и обеспечат 
жизненную стабильность и достижение боль-
ших высот в профессии. 
Благоприятный день – суббота.
Неблагоприятные дни  – понедельник, 
воскресенье.

ЛЕВ (23.07–22.08)
Неблагоприятная неделя для мно-
гих Львов. Под влиянием обстоя-

тельств этих дней вы можете взяться за дело, 
которое будет вам не по силам. Именно поэто-
му новые начинания стоит отложить на потом, 
а освободившееся время потратить на реше-
ние личных проблем или заботу о здоровье. 
Зато такт и дипломатичность уберегут вас от, 
казалось бы, неизбежных конфликтов. Однако 
старайтесь за версту обходить тех, кто может 
обидеть или сказать что-то неприятное. 
Благоприятных дней нет.
Неблагоприятные дни  – четверг, пят
ница, воскресенье.

ДЕВА (23.08–22.09)
Для Дев первой декады сентября 
эта неделя подходит для того, 
чтобы попытаться договориться с 

теми, кто не хочет идти на контакт. При этом 
обходительность и умение высветить самые 
позитивные стороны сотрудничества помо-
гут быстро найти потенциальных партнеров, 
так как вы будете довольно спокойно и ком-
фортно чувствовать себя в любом обществе. 
А вот Девы августа, и особенно Девы второй 
декады сентября, в эти дни склонны выносить 
поспешные суждения. Это может привести к 
ошибкам, которые будут иметь довольно 
серьезные последствия как для вас и ваших 
близких, так и для людей, от вас зависящих. 
Благоприятный день – вторник.
Неблагоприятные дни  – суббота, вос
кресенье.

ВЕСЫ (23.09–23.10)
Хорошая неделя для Весов сен-
тября и второй декады октября. 

Окружающие могут относиться к вам как к 
человеку, воплощающему в себе всевозмож-
ные достоинства. Именно поэтому будьте 
готовы к тому, что даже посторонние люди 
станут делать вам комплименты или пытаться 
хоть в чем-то угодить. А во второй половине 
недели вам вряд ли что-то помешает упорно 
добиваться своего. Главное, чтобы вы ни с 
кем не делились своими планами и старались 
действовать в одиночку. 
Благоприятные дни – среда, четверг.
Неблагоприятные дни  – вторник, вос
кресенье.

СКОРПИОН (24.10–22.11)
Скорпионам октября и первой де-
кады ноября будет казаться, что 

ситуации на этой неделе меняются с угрожаю-
щей быстротой. И, несмотря на ваши усилия, 
все происходит помимо вашей воли. Именно 
поэтому стоит приготовиться к тому, что вам 
вряд ли удастся замедлить или ускорить ход 
событий. Старайтесь поменьше суетиться, так 
как ситуации второй половины недели будут 
крайне нестабильны и не исключено, что из-
за ошибок и просчетов можете усложнить 
себе жизнь. А вот Скорпионы второй декады 
ноября должны попытаться использовать 
это время для перехода на новую работу или 
попыток продвинуться вверх по служебной 
лестнице. 
Благоприятный день – среда.
Неблагоприятный день – четверг.

СТРЕЛЕЦ (23.11–21.12)
Для Стрельцов ноября и первой 
декады декабря это неплохое 

время для поисков новой работы. Ваши та-
ланты и способности, скорее всего, окажутся 
востребованными. В субботу откажитесь на 
время от больших нагрузок и тяжелой рабо-
ты, чтобы как следует отдохнуть и набраться 
новых сил. Для Стрельцов второй декады де-
кабря ответственный период. События этой 
недели могут подталкивать вас к решитель-
ным действиям, однако будет лучше, если вы 
понаблюдаете за происходящим со стороны. 
Благоприятные дни  – понедельник, чет
верг.
Неблагоприятные дни – вторник, суббота.

КОЗЕРОГ (22.12–19.01)
Отсутствие опыта в новых делах 
вряд ли в эти дни удержит Ко-

зерогов декабря от решительных действий. 
Главное, чтобы вашей целью было получение 
опыта, а не большой прибыли, так как в по-
следнем случае вы можете потерпеть неудачу, 
которая еще долго будет напоминать о себе. 
У Козерогов января новые знакомства в эти 
дни станут залогом того, чтобы почувствовать 
интерес к активной деятельности. 
Благоприятные дни – понедельник, сре
д а, суббота.
Неблагоприятный день – воскресенье.

ВОДОЛЕЙ (20.01–18.02)
Неудачная неделя для Водолеев 
января и первой декады февра-

ля. Отложите на время проведение важных 
встреч, так как ситуация в эти дни будет раз-
виваться неожиданным образом и вы можете 
оказаться не готовы быстро выработать но-
вые позиции или взаимовыгодные решения. 
Зато у Водолеев второй декады февраля в эти 
дни могут появиться новые идеи по поводу 
того, как преуспеть в служебных делах. Одна-
ко все же не стоит предпринимать решитель-
ных шагов, так как можете поспешить там, где 
необходимы терпение и выдержка для дости-
жения желаемого результата. 
Благоприятных дней нет.
Неблагоприятные дни  – понедельник, 
четверг.

РЫБЫ (19.02–20.03)
Хорошая неделя для многих Рыб. 
Любые начинания в эти дни ока-

жутся довольно успешными, хотя вам не стоит 
принимать участия в каких-то грандиозных про-
ектах, в которые вовлечено большое количество 
людей и в которых вы можете стать обычным 
винтиком хорошо отлаженного механизма. Хотя 
не сделанные вовремя дела и невыполненные 
обязательства могут помешать вам получить 
неплохую прибыль от нововведений. Именно 
поэтому необходимо сначала избавиться от 
«хвостов», а затем уже думать о новых проектах. 
Благоприятные дни  – среда, суббота, 
воскресенье.
Неблагоприятный день – понедельник.

ПРОИСШЕСТВИЯ

Случай на реке 
Горыни 

Двоих тонущих мужчин удалось 
спасти в Столинском районе. 

Как рассказали в пресс-
службе МЧС, спасателям в два 
часа ночи поступило сообще-
ние о необходимости оказания 
помощи двоим мужчинам, ко-
торые не могут самостоятель-
но добраться до берега на по-
врежденной резиновой лодке 
на реке Горыни возле Давид-
Городка Столинского района.

В итоге все завершилось 
благополучно. Работники МЧС 
спасли граждан 1992 и 
2000 годов рождения. Меди-
цинская помощь им не пона-
добилась. 

Забота о братьях 
наших меньших

В Лепеле спасатели извлекли из 
полыньи провалившуюся под 
лед дикую козу. 

Как сообщили в МЧС, ле-
пельским спасателям позво-
нил мужчина и сказал, что на 
озер е Проша вблизи 2-го Са-
дового переулка в Лепеле 
под лед провалилась дикая 
коза и самостоятельно не мо-
жет выбраться на берег.

Прибывшие на место ра-
ботники МЧС с помощью спа-
сательной доски и веревок из-
влекли животное из полыньи 
и передали в районную вете-
ринарную станцию для даль-
нейшего обследования.

ОГНЕОПАСНО

Злые отходы
В Ивановском районе муж-

чина получил ожоги при сжига-
нии мусора.

Как рассказали в Брест-
ском областном управлении 
МЧС, мужчина 1976 года рож-
дения получил ожоги, сжигая 
мусор на приусадебном участ-
ке в деревне Глинно. Пламя 
разгорелось настолько, что 
уничтожило одежду на постра-
давшем. 

Специалисты выясняют 
все обстоятельства случив-
шегося.

БЕРЕГИТЕ ДЕТЕЙ

На расстоянии 
вытянутой руки 

В Солигорске шестилетний 
мальчик попал под колеса ав-
томобиля на стоянке гипермар-
кета. 

Как сообщили в УГАИ УВД 
Минского облисполкома, води-
тель 1972 года рождения, дви-
гаясь на автомобиле на стоянке 
гипермаркета, совершил наезд 
на шестилетнего пешехода, ко-
торый внезапно выбежал из-за 
припаркованного автомобиля.

В результате ДТП мальчик 
с полученными телесными по-
вреждениями был доставлен в 
больницу, где ему оказали ме-
дицинскую помощь. Госпита-
лизация не потребовалась.

ГАИ РЕКОМЕНДУЕТ: 
• взрослым нужно быть более 

внимательными, постоянно кон-
тролировать малолетних детей, 
особенно в местах, где активно 
передвигается транспорт.

ОСТОРОЖНО: 
АБЬЮЗ!

Когда в семье  
разлад

Следственный комитет завер-
шил расследование уголовно-
го дела в отношении минчани-
на, который более года истязал 
свою жену на глазах у ее несо-
вершеннолетних детей. 

Подробностями подели-

лись в группе по информации 
и связи с общественностью 
УСК по городу Минску. Со-
гласно материалам уголовного 
дела, за последние годы отно-
шения супругов ухудшились. 
Оба злоупотребляли спиртны-
ми напитками, и между ними 
часто возникали конфликты, в 
ходе которых мужчина приме-
нял грубую силу. 

Женщина терпела побои, 
так как она с детьми финансо-
во зависела от партнера. По 
данным следствия, с каждым 

разом мужчина избивал супру-
гу все сильнее. Жена неодно-
кратно говорила мужу, что на-
пишет заявление в милицию, 
но агрессора такие преду-
преждения не останавливали. 
Кроме того, глава семейства 
не стыдился выяснять отноше-
ния на глазах у несовершенно-
летних детей жены.15-летняя 
дочь потерпевшей регулярно 
фиксировала на камеру мо-
бильного телефона, как отчим 
бьет маму. После очередной 
ссоры отчаявшаяся женщина 
все же обратилась в правоох-
ранительные органы.

Обвиняемый не отрицал 
свою вину и пояснил, что его 
агрессивное поведение  – 
следствие пагубной тяги к 
спиртному. 

Действия 32-летнего муж-
чины квалифицированы по 
ч. 2 ст. 154 (истязание, совер-
шенное в отношении заведо-
мо для виновного лица, нахо-
дящегося в зависимом поло-
жении) Уголовного кодекса. 
К нему применена мера пресе-
чения в виде запрета опреде-
ленных действий.

УСК ПО ГОРОДУ МИНСКУ 
НАПОМИНАЕТ: 

• недопустимо умалчивать преце-
денты домашнего насилия; 

• в случаях применения физической 
силы в семье следует незамедли-
тельно обратиться в правоохрани-
тельные орга ны; 

• каждый удар может привести к 
тяжелым травмам или летальному 
исходу.

СТОП: НАРКОТИКИ!

Мебель 
как прикрытие 

Минчанин днем изготавливал 
мебель, а вечером был опто-
вым распространителем нар-
котиков. 

С поличным его задержали 
сотрудники наркоконтроля Ле-
нинского РУВД столицы при 
силовой поддержке ОМОНа 
ГУВД. 

Курьером интернет-нарко-
шопа фигурант проработал 
чуть более двух недель. От ра-
ботодателей минчанин полу-
чал мастер-клады, которые 
в последующем делил на бо-
лее мелкие партии и раскла-
дывал на территории Минска. 
В его мастерской по изготов-
лению мебели правоохраните-
ли обнаружили и изъяли около 
120 граммов марихуаны.

Сыщикам также удалось 
установить местонахождение 
сделанных фигурантом закла-
док. В одной из них оператив-
ники изъяли разовую дозу 
опасного психотропного веще-
ства мефедрона.

Возбуждено уголовное де-
ло за незаконный оборот нар-
котиков с целью сбыта. 

Задержанному грозит до 
15 лет лишения свободы.

По материалам БЕЛТА 
подготовила  

Мария НИКОЛАЕВА

СВЕТЛАЯ ПАМЯТЬ Георгий Алексеевич родился в д. Снов Несвижского района Мин-
ской области и после окончания техникума в 1964 году его трудовая 
деятельность была связана с потребительской кооперацией Моги-
левской области.

До 1981 года Георгий Алексеевич работал в Кировском и Горец-
ком райпотребсоюзах, с 1981-го – в Могилевском облпотребсоюзе, в 
котором с 1984 по 2004 год занимал должность председателя прав-
ления облпотребсоюза.

И даже уйдя на заслуженный отдых, Георгий Алексеевич не смог 
долго обходиться без работы и на протяжении еще 15 лет продолжал 
трудиться в ООО «Белкоопстрах».

Был награжден медалью «За доблестный труд. В ознаменование 
100-летия со дня рождения В. И. Ленина», а также неоднократно был 
удостоен наград Белкоопсоюза и органов власти.

Приносим искренние соболезнования родным и близким Геор-
гия Алексеевича. Светлая память о нем останется в наших сердцах.

24 февраля 
2024 года 
перестало  

биться сердце

СКРИБЫ  
ГЕОРГИЯ  

АЛЕКСЕЕВИЧА
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В современном мире, где 
большая часть нашей жизни про-
ходит на работе, важно понимать, 
что дружеская атмосфера в рабо-
чем коллективе играет ключевую 
роль в успешной деятельности ор-
ганизации. Поддержание хороших 
отношений между сотрудниками 
способствует улучшению рабоче-
го процесса, повышению произ-
водительности и общему благопо-
лучию коллектива. В этом убеж-
дена Инна Валерьевна Салосина. 
О формах организационной рабо-
ты она рассказала в своем пись-
ме в редакцию: «Дружелюбная 
обстановка на рабочем месте по-
могает повысить уровень комму-

никации. Люди, которые чувству-
ют себя комфортно и поддержи-
вают хорошие отношения друг с 
другом, легче и быстрее находят 
общий язык и решают поставлен-
ные задачи. Это способствует бо-
лее эффективной работе коллек-
тива, повышает результативность 
деятельности организации».

Инна Валерьевна не пона-
слышке знает, что дружеская ат-
мосфера в коллективе укрепляет 
взаимопонимание и доверие меж-
ду работниками:

– Когда люди чувствуют под-
держку со стороны коллег, они бо-
лее открыты для сотрудничества, 
готовы помогать друг другу и де-
ликатно решать любые трудности. 

Корпоративный дух нужно по-
стоянно поддерживать и укре-
плять. С этой целью Гродненская 
областная организация Белорус-
ского профсоюза работников тор-
говли, потребительской коопе-
рации и предпринимательства 
проводит множество культурно-
массовых, спортивно-оздорови-
тельных мероприятий. Инна Сало-
сина делится:

– Члены профсоюза – актив-
ные участники телевизионных 
проектов, спартакиад, экскурсион-
ных поездок. Многие коллеги об-
ладают творческими способностя-

ми. Многие уже проявили себя в 
этом плане. 

Инна Валерьевна написала: 
«Пересматриваю фотоснимки на-
шего своеобразного корпоратив-
ного фотоальбома и вспоминаю 
те яркие эмоции, которые пода-
рила коллегам начальник участка 
розничной торговли Сморгонско-
го филиала Гродненского област-
ного потребительского общества 
Анастасия Архиреева, принимая 
участие в телевизионном проек-
те «Звездный путь» телекана-
ла ОНТ. Коллега восхитила арти-
стизмом, вокальными данными и 
(как позже призналась сама), по-
бывав на большой сцене, осуще-
ствила свою детскую мечту. За 
Настю болела не только Гроднен-
ская область, но и кооператоры из 
регионов. Также активно поддер-
живали участницу коллеги, друзья 
и, безусловно, родной профсоюз 
во главе с лидерами республикан-
ского и областного комитетов Ок-
саной Геращенко и Светланой Се-
менчук».

Ежегодно команда Гроднен-
ской областной организации Бе-
лорусского профсоюза работни-
ков торговли, потребительской ко-
операции и предпринимательства 
участвует в спортивных проф-
союзных межотраслевых меро-

приятиях. Кооператоры вспоми-
нают, как в прошлом году ответ-
ственно и творчески готовились 
к конкурсу на лучший туристиче-
ский лагерь. Проявили сплочен-
ность на всех этапах: и когда со-
бирали и грузили инвентарь в ав-
тобус, и когда готовились к сорев-
нованиям. 

Туристический слет, прошед-
ший в 2023-м, объединил на Авгу-
стовском канале около 300 пред-
ставителей областных органи-
заций, отраслевых профсоюзов. 
Участие в мероприятии, инициа-
тором которого традиционно вы-
ступает Гродненское областное 
объединение профсоюзов, для 
каждого стало уникальной воз-
можностью проникнуться корпо-
ративным командным духом и 
просто активно и с пользой прове-
сти время.

Инна Салосина также отмеча-
ет: сотрудники проявляют интерес 
к культурно-историческому насле-
дию страны. Поэтому желающих 
отправиться с коллегами в путе-
шествие по знаковым местам Ро-
дины всегда много. Кооператоры 
побывали на экскурсиях в Минске, 
в мемориальном комплексе «Ха-
тынь», а еще в Свято-Успенском 
Жировичском мужском монасты-
ре. Отличная получилась поезд-
ка по маршруту Гродно – Гольша-
ны – Крево – Гервяты – Гродно. 
Экскурсия была организована для 
ветеранов Гродненской областной 
организацией Белорусского про-
фессионального союза работни-
ков торговли, потребительской ко-
операции и предпринимательства 
под руководством председателя 
Светланы Семенчук.

Все остались очень довольны, 
искренне благодарили за возмож-
ность пообщаться и узнать мно-
го нового. Председатель вете-
ранской организации Гродненско-
го облпотребобщества Валентина 
Юрчак поделилась впечатления-
ми: «В поездке понравилось все: 
хороший маршрут, компетентный 
экскурсовод, комфортабельный 
автобус, вкусный обед. Спасибо 
областной организации и лично 
Светлане Васильевне за внима-
ние к ветеранам отрасли».

Дорогие друзья! 
Наверняка в вашем личном 

фотоархиве найдутся сним
ки, с  которыми связаны тро
гательные истории, воспоми
нания о трудовых буднях, про
фессиональных успехах. Рас
скажите о том, как впервые 
пришли на рабочее место, кто 
был ваши м наставником в про
фессии. Давайте вместе созда
дим нашу общую летопись знако
вых и теплых момен тов. 

Присылайте свои фото
исто рии на электронный адрес 
kuzmich@sb.by или почтовый 
адрес редакции с пометкой «ВП».  
Фото из альбома». Лучшие 
фото истории будут опублико
ваны на  страницах вашей лю
бимой газеты.

ФОТО ИЗ АЛЬБОМА Все сделаем красиво, если будем заодно! 
ПРИГЛАШАЕМ ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В НАШЕМ МАРАФОНЕ, ПРИСЫЛАЙТЕ СВОИ ФОТОСНИМКИ В РЕДАКЦИЮ!
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Заведующая  
организационным 

отделом  
Гродненской  

областной  
организации  

Белорусского 
профсоюза работ-

ников торговли, 
потребительской 

кооперации и пред-
принимательства 

Инна Салосина 
поделилась  

фотографиями  
из своеобразного 

корпоративного 
альбома.

ОСТАНОВИСЬ, 
МГНОВЕНЬЕ!
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